
Coaching 

 
“Coaching es un proceso de colaboración, 

creativo y estimulante entre cliente y coach, que 
inspira al cliente para maximizar su potencial 

personal y profesional”. 
 

International Coach Federation ICF 
Code of Ethics 

 

Servicios de coaching que ofrecemos 

 
EMPRESAS 

Coaching Individual y de Equipos 

Coaching como parte de Procesos de 
Desarrollo (trainees, becarios, high potential, 

promociones) 

Conferencias y Talleres sobre Coaching 

Formación de Coaches internos 

 

 

PERSONAS 

Coaching para Orientación Vocacional 

Coaching para Estudiantes Universitarios 

Coaching para el Desarrollo Profesional y 
Planes de Vida y Carrera 

Coaching en Procesos de Transición 
 

 

Coaches con credencial de  
International Coaching Federation ICF  

Formación en Competencias Blandas 
y GYM de competencias 

Programas diseñados a la medida y conferencias  

Entre otros temas: 

• Desarrollo de Habilidades de Comunicación 
• Inteligencia Emocional 
• Trabajo en Equipo 
• Establecimiento de Objetivos 
• Plan de Carrera 
• Herramientas de Coaching para el Liderazgo 
• Conferencias para colaboradores y/o 

familiares 
 

Los talleres y conferencias se realizan de 
forma presencial (CDMX) o en línea.   

En la modalidad virtual, se ofrece la opción 
de grabar las sesiones para que sean 

escuchadas posteriormente. 

Se diseñan con base en los requerimientos, 
de la organización. 

 

Código Talento Competitivo 

Ivonne Lorena Mijares Aguilar 
Professional Certified Coach, (PCC)™ 

 

Facilitador certificado de la metodología y 
herramientas LEGO® SERIOUS PLAY® 

 

info@codigotalentocompetitivo.com.mx  

 
 

Nuestros 
Servicios 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



Consultoría en Capital Humano 
(para Pymes y Startups) 

 

CLIMA ORGANIZACIONAL 
 

ALINEACIÓN MISIÓN – VISIÓN – VALORES - 
OBJETIVOS 

Sesiones de alineación 
 

ESTRUCTURAS ORGANIZACIONALES 
Diseño / Actualización 

Perfiles y Descripciones de puesto 
Políticas  

 

COMPETENCIAS 
Definición y alineación 

 

PROCESOS DE RECURSOS HUMANOS 
Definición / Actualización e Indicadores 

 

DESARROLLO DE PERSONAL 
Planes de Carrera  

 

 
 

Intervenciones Lúdico Estratégicas 

LEGO® SERIOUS PLAY® 

Herramienta lúdica que favorece la integración, 
comunicación, innovación, manejo de problemas 

complejos y diseño de estrategias. 

Una mirada 3D en tiempo real, de los problemas, 
planes y objetivos, con perspectivas distintas, 
para analizarlos, diseñar soluciones y construir 

nuevas realidades.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Únicamente en la CDMX) 

Intervenciones Lúdico Estratégicas 

WORLD CAFÉ 
CONVERSACIONES SIGNIFICATIVAS 

Metodología sencilla y poderosa basada en la 
interacción a través de las conversaciones, 
habilidad-necesidad innata del ser humano.  

Se emplea cuando buscamos conversaciones 
significativas, ya que mediante la conversación 

se genera conocimiento compartido.  

 

(Virtual o presencial en la CDMX) 

 

ACTIVIDADES LÚDICAS  

Diversas herramientas lúdicas para generar 
conversaciones, ideas, reflexión, estrategias y 

conocimiento compartido 

 
 

Todas las sesiones se diseñan a la medida de 
las necesidades de cada empresa y proyecto 

(Virtual o presencial en la CDMX) 

 
 


