
AUTOCONHECIMENTO
TREINAMENTO DO

APRESENTAM

26/04 A 01/05 DE 2018 MACHU PICCHU - PERU



Sobre a Skymed:

• A Skymed é uma agência de viagens focada em experiência personalizadas.

• A nossa missão é agregar valor aos nossos clientes ao garantir a excelência na 
entrega de produtos e serviços turísticos.

• Sempre mantemos uma conduta que reflita os mais altos padrões de ética, 
através de uma comunicação clara e precisa.

• Nosso relacionamento transparente esta baseado na responsabilidade e 
confiança de ambas as partes.

Principais Serviços:

Monitoramento:

• Pacotes personalizados para Congressos (Nacionais e Internacionais)

• Roteiros turisticos personalizados.

• Passagens aéreas Nacionais e Internacionais

• Hotéis em todo o Mundo

• Traslados

• Cruzeiros

• Seguro Viagem

• Organização de eventos

• Compra e Venda de Moeda Estrangeira

• Locação de Carros

Acompanhamos de perto todos os aspectos de sua viagem desde antes do 
seu embarque até o seu retorno para casa. Assim garantimos que a sua viagem 
será sucesso total.

 Reconfirmamos sua reserva com hotel antes de sua chegada. 
Reconfirmamos o traslado de ida e na volta, verificamos possíveis alterações em 
vôos e cuidamos de tudo para você não se preocupar com nada.



Porque Peru?

• Você nunca sentiu falta de algo que não sabe o que é?

• Todos nós chegamos a esse ponto da vida no qual necessitamos algo que nos faça
conectar com uma parte nova de nós, que ainda não conhecíamos. E o Peru é o 
melhor país do mundo para encontrá-la.

Cusco:

 Sedutora, impactante e natural, a história está viva nas suas ruas, praças, vales e 
povoados. Impressionante fina engenharia amostras de pedra inca dominou à vontade 
em Choquequirao, Saysayhuamán, Kenko, Tambomachay, Ollantaytambo e Machu 
Picchu, a joia Inca construída com a sabedoria dos antigos peruanos em um ambiente 
ecológico.
 Paisagens boas como o Vale Sagrado, com terraços que vestem as montanhas. 
Pitorescas aldeias onde o passado faz parte do presente. Cusco realmente é o umbigo 
do mundo.

Localização: Serra andina no sul do Peru.
Extensão: 72.104 km2.



Machu Picchu:

Sobre o Instituto G8:

 Machu Picchu é uma cidade inca rodeada de templos, terraços e canais de água, 
construída no topo de uma montanha. Sua construção foi edificada feita com grandes 
blocos de pedra unidos entre si, sem o uso de cimento. Atualmente, é considerada patri-
mônio cultural da humanidade por ser reconhecida como um importante centro políti-
co, religioso e administrativo da época incaica.

 O complexo arquitetônico foi construído, aproximadamente, no século XV pelo 
inca Pachacutec, segundo os historiadores. Machu Picchu significa montanha velha, 
denominada assim pela localização da cidadela inca.

• O Instituto G8 oferece diversos treinamentos voltados para a formação e coaching de 
líderes e equipes. Os treinamentos atendem os diferentes perfis que vão desde 
diretores, gestores, líderes até jovens que buscam aprimorar sua capacidade de 
liderança.

• A Skymed e o Instituto G8 fecharam parceria para unir esta nova  modalidade da união 
do Turismo com o Autoconhecimento.

• As ferramentas e todo o processo de Autoconhecimento durante a viagem terão as 
ilustres presenças da Srª Matilde Mello e do Sr. Osmar Dutra.



COACHES
ACOMPANHARÃO EM TODA A 

TRAJETÓRIA DA VIAGEM.

MATILDE MELO OSMAR DUTRA

Sobre a viagem:

2 COACHES DO INSTITUTO G8, REFERÊNCIA NOS 
ESTADOS  DE SC E PR FORNECERÃO FERRAMENTAS

PARA IMPULSIONAR SEU AUTOCONHECIMENTO

REUNIR MOMENTOS DE LAZER 
COM O DE AUTORREFLEXÃO

QUAL O OBJETIVO
DESTA VIAGEM?

SOBRE O 
AUTOCONHECIMENTO

• AS 10 CARTAS DO AUTOCONHECIMENTO; 
• RESSIGNIFICAR PADRÕES MENTAIS LIMITANTES;
• AMPLIAR SUA VISÃO DE MUNDO ATRAVÉS DA MENTE MILIONÁRIA;
• RECONECTAR SEU CORPO, MENTE E ESPÍRITO;
• DIRECIONAR SEUS OBJETIVOS E PROPÓSITO DE VIDA;
• DESFRUTAR DE UM CENÁRIO EXTRAORDINÁRIO CONVIVENDO 
   COM PESSOAS DIFERENCIADAS, AMPLIANDO SEU NETWORKING.

O QUE VOCÊ VAI VIVENCIAR:

Empresária e Psicóloga a mais de 
25 anos. Coach a 12 anos com 
certificação internacional. Train 
the Trainer e Quantun leap 
cerfificada por T. Harv Eker nos 
segredos da mente milionária.  
Mentora de vários treinamentos 
comportamentais em empresas 
de grande porte com resultados 

extraordinários.

Empresário, analista de 
informações e coach certificado 
internacionalmente em coaching 
group, Líder Coach com PNL e 
Master practitioner em 
Programação Neurolinguística. 
Mentor de treinamentos 
comportamentais e diretor do 

Instituto G8.



Dia 1.-Curitiba/Cusco
Chegada, recepção no aeroporto e transporte ao hotel. 
Tarde livre para conhecer Cusco
Inicio da Noite: Introdução ao Turismo do Autoconhecimento com Psicoterapeuta e 
Coaches (Matilde Melo e Osmar Dutra) - parte 01.
Algumas ferramentas serão apresentadas para seu autoconhecimento.

Dia 2. - Cusco
Café da manhã no hotel. 
Manhã: Livre para conhecer a Cidade.
Meio da Tarde: Visita guiada da cidade de Cusco e às ruínas vizinhas, onde visitarão a 
Catedral, importante pela sua Arquitetura e lenços da Pintura Cusquenha em seu interior; 
o Templo do Sol Koricancha, sobre cujas bases edificaram a igreja e o convento de Santo 
Domingo; visita aos Conjuntos Arqueológicos de Sacsayhuaman, Q'enqo e 
Tambomachay + apresentação de mais algumas ferramentas - parte 02.
Noite: Curso Turismo do Autoconhecimento - parte 03.

Dia 3. - Cusco/Machu Picchu/Cusco
Café da manhã no hotel. 
Manhã: Na hora indicada se inicia a visita do Conjunto Arqueológico mais importante do 
país, “Machu Picchu”, cidadela Inca localizada a 113 km noroeste de Cusco pela via férrea. 
Pela manhã traslado do seu hotel à estação de trem. Depois de três horas e meia de 
viagem, se aborda o ônibus de turismo que em 20 minutos o transportará ao parque 
arqueológico. 
Meio da tarde: Teremos  tempo suficiente para que  o nosso guia nos leve visitar as ruínas 
e mostre toda a beleza natural, arqueológica e cultural de um lugar único e sem igual em 
seu gênero. 
Em hora combinada: retorno à  cidade de Cusco e traslado ao hotel.
Em momento apropriado, será entregue uma surpresa.

Dia 4. - Cusco
Café da manhã no hotel. 
Manhã: Livre para conhecer a Cidade.
Tarde: Passeio opcional.
Noite: Curso Turismo do Autoconhecimento - parte 04. Fechamento.

Dia 5. - Cusco/Curitiba
Café da manhã no hotel. 
Na hora indicada traslado ao aeroporto para embarque no seu vôo de retorno.

Roteiro:

05 DIAS DE VIAGEM
(04 NOITES)



(41) 3039-4947 |  (41) 99647-7676

WWW.SKYMED.COM.BR

CONHEÇA A SKYMED

(47) 3025-1880 |  (47) 98410-8888

WWW.INSTITUTOG8.COM.BR

CONHEÇA O INSTITUTO G8

Condições gerais: Saída dia 26 de abril com retorno dia 01 de maio de 
2018. Valores calculados por pessoa em apartamento duplo. Consulte 
valores para apto single. Os preços estão sujeitos a alterações sem aviso 
prévio, somente sendo definidos após a confirmação da compra. Lugares 
limitados. Passagem aérea sujeita a alterações. Consulte valores para 
passeios adicionais. Pacote promocional com base em hospedagem 3 
estrelas.

Pacote:

Valores:

O PACOTE INCLUI: 
PASSAGEM AÉREA CURITIBA/CUSCO/CURITIBA

HOTEL PREVISTO:
 SONESTA CUSCO

OU SIMILAR 
HOTÉIS 3***

HOTEL

R$ 1.997,00/PESSOA

APTO DUPLO APTO SINGLE
ENTRADA DE

+ 05X DE R$ 1.200,00
R$ 2.997,00/PESSOA

ENTRADA DE

+ 05X DE R$ 1.400,00

O Valor em Reais vai depender da cotação do dia do fechamento.
- Todos os preços são em dólares americanos (USD) e estão sujeitos a alteração sem prévio aviso

Condições de pagamento:
Entrada + parcelamento em até 05x.

CUSCO - 04 TRASLADOS IN/OUT + 
EXCURSÃO MACHU PICCHU (NÃO 
INCLUI ALMOÇO) + 04 NOITES DE 
HOTEL + CAFÉ DA MANHÃ 
(CATEGORIA 3***) + 03 NOITES E 01 
TARDE DE CURSO DE 
AUTOCONHECIMENTO

SEGURO VIAGEM


