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Somos Garúa Bioterapia, una empresa 

emprendedora que busca el bienestar y la salud del 

público, ofreciéndole una alternativa más efectiva, 

saludable y ecológica a las tradicionales fomenteras 

y compresas que se usan en las terapias frías y/o 

calientes, generalmente estas fomenteras están 

hechas en caucho y rellenas con agua o con gel. 

Se pueden utilizar frías o calientes, dependiendo de la 

dolencia que se quiera combatir. Por ejemplo: calientes sirven 

para disminuir los síntomas de artritis, dolor de espalda, 

cólicos, gripe, dolor muscular y dolor de cuello, solo 

necesitará calentarla unos minutos en el microondas y 

colocarla en la zona afectada.  

Sí lo que se busca es disminuir inflamaciones, 

aliviar pies cansados o combatir esos molestos 

dolores de cabeza, lo mejor es utilizarla fría. En 

ambos casos las semillas con las que están 

rellenas mantendrán la temperatura por el 

tiempo suficiente para la terapia, pudiéndose 

utilizar una y otra vez. 



Son perfectas para aliviar dolencias y molestias 

como el estrés, dolor de cabeza, piernas, pies, 

cuello, ansiedad, depresión, dolor abdominal, 

cólicos, entre otros. Ideales para fisioterapias 

(previa consulta con su especialista). 

Lo novedoso de nuestras almohadas y cojines es que están rellenos con granos, 

semillas, hierbas y aceites esenciales como manzanilla, lavanda, eucalipto, frutos 

cítricos, menta, hierbabuena, canela, que al ser utilizadas emiten un delicioso 

aroma que activan nuestro cerebro y que inducen liberación de endorfinas, los 

neurotransmisores del placer. Cada fragancia está destinada a un 

propósito, aprovechando así los conocidos efectos de la aromaterapia y evitando la 

automedicación y el abuso de los medicamentos tan perjudiciales para nuestra salud. 

Nuestras almohadas vienen en diversos 

modelos y para diferentes usos, todas 

ellas elaboradas en tela resistente con 

hermoso diseño, para hombres, 

mujeres y niños. 



REF: GB0010  

Almohada Cervical, alivia dolores y tensión en hombros, cuello y espalda alta, 

se puede usar fria o caliente. 

Medidas: 40x38cm. 

REF: GB0011 

Cojín Lumbar, para usarse en la parte baja de la espalda, se puede usar fria o 

caliente 

Medidas: 20x25cm. 

Nuestros Productos: 



REF: GB0012  

Cojín multiusos para utilizarse en dolores localizados en diferentes partes del 

cuerpo. Se puede usar fria o caliente. 

Medidas: 20x15cm. 

REF: GB0013 

Pantuflas relajantes, alivian dolores en los pies cansados, (no son para caminar 

con ellas). Se puede usar fria o caliente 

2 Medidas: Pequeñas REF 0013-1 20x12cm. Grandes REF 0013-2  26x12cm.   

Nuestros Productos: 



REF: GB0014  

Antifaz relajante, alivia ojos irritados y cansados, dolores asociados a la 

migraña. Para usar frio 

Medidas:24x12cm. 

REF: GB0015  

Cojín MousePad (soporte para muñeca) evita el túnel carpiano. Ideal para usar 

tibia 

Medidas: 10x6cm. 

Nuestros Productos: 



REF: GB0016 

Cojín Terapéutico para rodilla y tobillo. Se puede usar fría o caliente. 

Medidas: 18x12cm. 

… Muy Pronto tendremos más productos para ofrecerles 

Nuestros Productos: 



 

Muchas Gracias por su atención.                                      

 

Ofrecemos nuestros productos a precios 

muy competitivos y asequibles, tenemos 

descuentos para especialistas de la salud, 

Spas, gimnasios, canales de venta y 

distribuidores. 
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