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Barranquilla, 2020

Apreciado cliente.

Permitanos presentarle nuestro Portafolio de Servicios y poder ser sus mejores aliados en
todo lo referente a Seguridad y Salud en el Trabajo.

Nuestra IPS SSTA Consulting SAS, se dedica a la prestacion de servicios integrales en el area
de Seguridad y Salud en el trabajo tales como:

+ Disefio, Implementacién y Auditorias a Sistemas de Gestién HSEQ- Decreto 1072-2015 vy
Resolucion 0312 del 2019. Actividad que le permitira implementar un proceso légico y por
etapas basado en el mejoramiento continuo con el fin de prevenir lesiones y enfermedades
laborales.

+ Realizacién de Examenes médicos de ingreso, periddicos y de egreso. Trabajo seguro en
Alturas, Espacios confinados, Manipulacion de Alimentos y Pruebas Psicosensométricas para
Conductores.

- Certificacion y Re-entrenamiento de Trabajo Seguro en Altura - Espacios confinados, en
alianzas con Centros de Entrenamiento.

+ Capacitaciones en todo lo relacionado con SG-SST y Servicio al Cliente, Talleres sobre
manejo de la VOZ entre otros, Aplicacion de Baterias de Riesgo Psicosocial, Estudios de
puestos de trabajo, Estudios de lluminacion y Ruido, Material Particulado.-

Contamos con profesionales especialistas en salud ocupacional capacitados para esta labor
con licencia vigente y con mucha experiencia en el sector, lo cual respalda lo que hacemos.

Tenemos presencia a través de alianzas estratégicas en las ciudades de la Costa y principales
como:

Cartagena, Santa Marta, Sincelejo, Valledupar, Riohacha y Monteria, y ciudades principales
como Cucuta, Cali, Bogota, Medellin, Bucaramanga, Neiva, Manizales, Villavicencio, Pereira,
Ibagué y Girardot. Todos los procesos centralizados desde Barranquilla.

Con la certeza de poder cumplir con sus expectativas quedamos atentos a servirle.

Cordialmente,

Maria T. Albor
Gerente
SSTA CONSULTING SAS




HONESTIDAD

RESPONSABILIDAD
CONFIDENCIALIDAD
SERVICIO OPORTUNO‘

QUIENES SOMOS

Somos una empresa dedicada a la prestacién de
servicios médicos ocupacionales, consultoria,
asesoria, entrenamiento y capacitaciones en las
areas de salud y seguridad en el trabajo, calidad
y medio ambiente. Nuestro modelo de atencion
se basa en un enfoque multidisciplinario,
brindando un servicio integral que abarca el
diagnéstico, implementacion y fortalecimiento de
las mejoras que requieran los Sistemas de Gestidn
en las organizaciones.

Nuestra experiencia comprende el trabajo con
empresas de produccidony servicios, publicas
y privadas de diversos sectores de la economia
nacional, contamos un selecto grupo de
profesionales en diferentes areas, especialistas en
salud y seguridad en el trabajo con licencia parala
prestacion de servicios.

Ofrecemos a nuestros clientes evaluaciones
médicas ocupacionales de ingreso, egreso,
periédicos programados, pruebas complementarias
y de laboratorios, valoraciones médico deportivas
y mediciones higiénicas, cumpliendo con los
estandares normativos, emitimos recomendaciones
sobre programas de vigilancia y elementos de
proteccion personal segun los peligros y riesgos
a los cuales se encuentren expuestos los
colaboradores.

MISION

Fortalecemos y contribuimos al desarrollo de una
cultura de seguridad, salud en el trabajo, calidad
y medio ambiente; a través de consultorias y
asesorias en la gestion del riesgo, por medio de
estrategias administrativas, operativas y técnicas
encaminadas al mejoramiento continuo de los
procesos y del desarrollo humano de nuestros
clientes, impactando asi el desempefio integral de
la organizacion.

VISION

En el ano 2020 seremos una empresa de alto
reconocimiento por nuestra calidad y la excelente
prestacion de nuestros servicios de consultoria,
asesoria e interventoria en Salud y Seguridad en el
Trabajo, Calidad y Medio Ambiente; en la costa
norte del territorio nacional, logrando la
rentabilidad y la productividad esperada por las
organizaciones contando con colaboradores
competentes saludables y seguros.



SEGURIDAD INDUSTRIAL

Los programas que ofrecemos en el area de [
Seguridad Industrial buscan prevenir, identificar,
evaluar y controlar los factores de riesgo
@ ocupacional mediante la aplicacion de normas )
nacionales e interacionales, que contribuyan al |-
mejoramiento del medio ambiente laboral que [
impacten positivamente los indicadores de
resultado o accidentalidad del SG-SST.

Dentro de esta area desarrollamos los siguientes
N U ESTROS programas especializados para su gestion en

R Seguridad Industrial:
S E VI C I OS Elaboracion de la Matriz de Peligros y Riesgos.

Investigacion de incidentes y accidentes.
Inspecciones planeadas.

Uso v seleccion de equipos de proteccion
personal.

Procedimiento y Matriz de Elementos
de Proteccion Personal EPP.

Ordeny aseo en la empresa.
Hgiene postural.
Fatiga laboral.

Programa integral de prevencion de riesgos
en el manejo de vehiculos.

Diseno e implementacion de planes de emergencia.
Diserno y andlisis de los puestos de trabajo.
Programa de integral de manejo de residuos.
Riesgo publico.

Elaboracion de procedimientos para tareas
’ \..‘_ de alto riesgo en caliente, alturas, confinados y
Ah energias peligrosas.

HIGIENE INDUSTRIAL :

Tiene su fundamento en la prevision,
reconocimiento, evaluacion y control de los
riesgos higienicos que se dan en el lugar de
trabajo y que pueden afectar desfavorablemente
la salud, el bienestar y el desempeno de los
trabajadores.

T
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En desarrollo de esta area, realizamos los
siguientes estudios:

Ruido.
lluminacion.

Material Particulado.
Estrés termico.

Evaluacion de los Equipos de Proteccion
Personal EPP.
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NUESTROS

SERVICIOS

MEDICINA PREVENTIVA
Y DEL TRABAJO

Facilitamos a las empresas el desarrollo de los
examenes ocupacionales de ingreso, periddicos
y egresos requeridos para ejecutar la actividad a
realizar, evaluar su estado medico durante su
desarrollo y a la terminacion de su contrato
laboral.

Es importante destacar que nuestra empresa se
gusta a las normas legales vigentes para la
prestacion de estos servicios Resoluciones 2346
del 2007 y 1918 del 2009. Estamos habilitados
por el Ministerio de la Proteccion Social para la
prestacion de servicios de Salud Ocupacional —
Promocion y Prevencion, cumpliendo con el
Decreto 1011 de 2006, y las Resoluciones 1043
de 2006, 1441 de 2013y 2003 del 2014.

ASESORIA'Y ASISTENCIA
TECNICA EN SEGURIDAD,
SALUD, CALIDAD

Y MEDIO AMBIENTE:

Asesoria para la implementacion del Sistema de
Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional NTC
OSHAS 18001.

Asesoria para la implementacion del Sistema de
Gestion en Salud y Seguridad en el trabajo.
Decreto Unico 1072 del 2015 — Resolucion 0312
del 2019.

Asesorias para la implementacion del Sistema de
Gestion de Calidad y Ambiente ISO 9001 e ISO
14001.

Asesoria en la implementacion del Registro
Uniforme de Evaluacion de Programas de Salud
Ocupacional y Medio Ambiente para contratistas
- RUC®.

Auditorias a los sistemas de gestion HSEQ
(Seguridad - Salud, Calidad y Ambiente).

Asesorias en la implementacion de temas
ambientales, gestion de residuos, proyectos de
ahorro de iluminacion y mejoras en la ventilacion
de los lugares de trabajo.

/
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NUESTROS

SERVICIOS

BENEFICIOS Y FORTALEZAS

Ademas de cumplir con los requisitos de ley,
ofrecemos ventajas competitivas que favorecen a
nuestros clientes como las siguientes:

Equipo médico especialista en seguridad vy salud
en el trabajo con licencias vigentes para la
prestacion de servicios de este tipo.

Nuestros equipos son propios, encontrandose
dentro de ellos audidmetro clinico, Visiometro,
cabina sonoamortiguada, espirometro vy
electrocardiografo, con adecuado mantenimiento
y registros de calibracion que garantizan pruebas
confiables.

Historia clinica y examenes complementarios,
sistematizados con foto, firma y huella digitalizada
(biometria)

Excelente capacidad fisica instalada, todas las
areas cuentan con Aire Acondicionado, amplios
consultorios con toda la dotacion requerida para
la realizacion de examenes y pruebas medicas
complementarias.

Informe de Condiciones de Salud una vez por
ano sin costo; si el cliente desea un corte
diferente, esta tendria un costo adicional.

Excelente ubicacion, accesible a vias principales
de la ciudad

Prestacion de servicios basicos en salud
ocupacional (Examenes meédicos, Audiometria,
Visiometria, Espirometria, Electrocardiogramas vy
Laboratorio) en una misma sede.

Entrega oportuna de resultados pagina web-link
(entrega de resultados.com/ssta), maximo de 8
horas para examenes basicos. Entrega de
concepto medico ocupacional con reporte
completo y detallado de los resultados de
las pruebas realizadas, recomendaciones y/o
restricciones laborales.

Acompanamiento,  atencion  personalizada,
asesorfas y entrenamiento permanente en la
resolucion de inquietudes con nuestros
profesionales, sobre emision de conceptos
medicos y consulta de casos particulares.

Garantizamos la guarda y custodia de las
historias clinicas de sus trabajadores, por el
tiempo estipulado por ley, para soporte legal.
Recuerde que un diagnostico adecuado inicial es
una inversion ya gue 1o pondra en conocimiento
de las recomendaciones y/o restricciones del
trabajador a manejar, realizando asi una
verdadera prevencion y evitandole manana
implicaciones legales, respetando la
confidencialidad de la informacion.
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EXAMENES

MEDICOS

Realizados por meédicos especialistas
capacitados vy entrenados, con licencia
en Seguridad y Salud en el Trabajo, donde
se relaciona los requerimientos del cargo de
acuerdo con los perfiles y con las capacidades
fisicas del individuo, bajo un criterio objetivo
y calificado. Garantizando unos examenes
confiables, que le proporcione la tranquilidad
a su empresa de obtener unas recomendaciones
y/0 restricciones laborales del trabajador a tener
en cuenta en su desempeno laboral. Es importante
recordar que una evaluacion inicial inadecuada
puede conllevar repercusiones economicas y
legales para su empresa.

Estos examenes pueden ser realizados en
nuestros consultorios o en las instalaciones de la
empresa, cuando usted asi lo solicite, teniendo en
cuenta gue se cumpla con las instalaciones y
condiciones basicas para tal fin.

Los resultados se entregaran con un informe o

diagnostico general de las condiciones de salud
de los trabajadores, en donde se describen
las principales variables demogréficas y clinicas de
la poblacion, cuando se trate de examenes de
control periddico.

La entrega de resultados es a través de la pagina web
www.sstaconsulting.com e link: entregaderesultados.com/ssta,

el tiempo de entrega de estos dependera de los exdmenes realizados

y la hora de realizacion del mismo, se cargaran méximo al siguiente dia habil.

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

® Prueba Psicosensomeétrica —Conductores.
® Pruebas Psicologicas — Entrevistas.

® Pruebas Vestibulares.

® [valuacion Post —Incapacidad.

® EPT (Estudios de Puesto de Trabajo para
calificacion de origen solicitado por la EPS).

® Estudios de Poligrafia.
e Cursos Trabajo Seguro en Alturas

y Espacios Confinados.
e Entre otros. ‘
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EXAMENES DE

LABORATORIO

La toma de muestras de laboratorio es realizada en nuestras
instalaciones, encontrandose dentro de ellos los siguientes:
® Hemograma tipo IV

® Parcial de Orina

® Perfil Lipidico
(Colesteral total, HDL, LDL, Triglicéridos)

® Glicemia

e GOTyGPT

® KOH en unas

® [rotis de Garganta

® Recuento de reticulocitos
® Coproldgicos

® Colinesterasa

® Fosfatasa Igualmente se realizan examenes especializados
® Triglicéridos en caso de ser necesarios a opcién del cliente.

® Alcohol — Cocaina Yy Marihuana La entrega de resultados es a través de la pagina Web

. 2 : www.sstaconsulting.com e link entregaderesultados.com/ssta,
o l\/lampulaClon de Alimentos y €l iempo de la entrega de estos dependera de los examenes realizados

p y la hora de realizacion del mismo, se cargaran maximo
® Serologia, entre otros al dia siguiente, dia h&bl.



OPTICAYy
OPTOMETRIA

Contactanos v disfruta de nuestro servicio
en la comodidad de tus instalaciones.

® Consulta de OPTOMETRIA.
® Portafolio Variado de Monturas.

® \/enta de Lentes Formulados
a la medida de tus necesidades.

® Adaptacion de Lentes de Contacto.

® Brigadas Empresariales o Institucionales .

Contamos con un egquipo

ALTAMENTE CALIFICADO

Ofrecemos los mejores

PRECIOS DEL. MERCADO

Entrega oportuna y

FACILIDADES DE PAGO




CAPACITACION Y ASESORIA LEGAL INTEGRAL

Apoyamos juridicamente a todo el personal directivo, y
en general a las personas encargadas del desarrollo
de la Salud y Seguridad en el Trabajo de las empre-

sas, brindando opciones de manejo para los casos
potenciales o reales de fuero de salud o de estabilidad
laboral reforzada, contando con la experiencia de un
medico, un abogado y un ingeniero industrial
especialistas en salud ocupacional y con experiencia
en el tema, concientizando a todo nivel organizacional
del impacto que tiene la responsabilidad solidaria
ligada a todas las decisiones tomadas.

Los procesos de capacitacion, talleres y/o asesoria
empresarial en Salud Ocupacional y Desarrollo del
Talento Humano, constituyen una herramienta
eficaz en la sensibilizacion, el aprendizaje, la
participacion, el sentido de compromiso y de
autocuidado en los trabajadores. Con un catalogo
amplio en contenidos que se enmarcan dentro de
un modelo de estilos de vida saludable vy
Procedimientos Seguros de Trabajo, SSTA

Consulting S.A.S, ofrece entre otros temas: DOTAClON DE UNIFORMES

Ofrecemos dotacion de uniformes y calzado para la

® Educacion en estios de viaa saludable. oficina y la industria, de la mejor calidad.

® Educacion higiene visual y ergonomia,
cuidados en el trabajo.

® Educacion de higiene auditiva (ruido).

e Educacion en hipertension, dislipidemias
y diabetes.

® Educacion en salud ocupacional a
empresarios, trabajadores e integrantes de
los comités paritarios de salud ocupacional.

e Educacion para el disefio e implementacion
de programas para la promocion de la salud
y prevencion de las enfermedades
relacionadas o agravadas por el trabajo.

e Educacion sobre accidentes de trabajo
y enfermedades profesionales.

e [ducacion sobre factores de riesgo
presenten los sitios de trabajo.

Medidas de Control y prevencion
de alteraciones de la salud.

Manejo Seguros de Herramientas de oficina.
Manejo seguros de herramientas de mano.

Normas de seguridad en el Trabagjo.

Uso de elementos de Proteccion Personal.
Prevencion de accidentes de trabajo.
Primeros auxilios basico y avanzado.
Trabajo en Alturas.

Educacion en Brigadas de Emergencias.

Servicio al Cliente: (Incluye varios modulos
como Presentacion Personal-Relaciones
Interpersonales, servicio al cliente, entre otros
dependiendo de las necesidades de las
empresas).

® Enlas semanas de la Salud apoyamos con
Brigadas de Optometria y masajes corporales.
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FORMA DE PAGO

Crédito ® Se genera factura, la cual se le hara llegar
fisica o electronicamente para la cancelacion de la
misma, segun lo acordado al momento de realizar la
contratacion.

La'periodicidad del cobro seré 2 veces al mes; la
Empresa - Cliente debera cancelar estos servicios en
un periodo de 30 dias para facturaciones superiores
a un monto de $200.000; de lo contrario se realizara
el cobro de los intereses permitidos por la ley.

Facturacion con valores inferiores a $200.000 se
enviaran via correo electronico y deben ser
canceladas en su totalidad de contado.

Despugés de dos facturas vencidas, la prestacion de
servicios sera suspendida hasta colocar al dia la
cuenta.

Contado ¢ Puede ser a traves de cheque, efectivo
0 transferencia bancaria gue se realizara a nombre de:

SSTA CONSULTING S.A.S
con NIT: 900.847.258-3
del Banco Bancolombia
Cuenta de Ahorros No. 4424-2291252.

ESTAMOS A N
NIVEL NACIONAL

® Santa Marta ® Bogota

® Cartagena ® Cali

@ Valledupar ® Pereira

® Riohacha ® Medellin

® Sincelejo ® Bucaramanga

® Monteria y Villavicencio,

® Cucuta entre otras ciudades.

L
f SSTA Consulting S.A.S.

Seguridad, Salud en el Trabajo y Ambiente

CALLE 76 NO 38A- 27
Teléfono 3853779- 3004836167
sstaconsulting@gmail.com

Horario de atencion:

Lunes a Viernes : 7:00 a 12:00m y 1:30 a 5:00pm
Sébados de 7:00am a 12:00m.

www.sstaconsulting.com

RECEPCION DE PERSONAL

Todo el personal debe acercase a nuestras
instalaciones con una orden expedida por la empresa
la cual debe contener:

NOMBRE DEL PACIENTE, IDENTIFICACION
EXAMENES QUE SE LE VAN A PRACTICAR
Y CARGO

Firma de la persona autorizada por la compania para
hacer tal solicitud.

Esta orden se debe enviar con un dia de anticipacion
a nuestros correos electronicos

auxiliar1 ssta@gmail.com
auxiliar2ssta@gmail.com
sstaconsulting@gmail.com

Nuestro horario para recibir pacientes: De 7:00 am a
11:45 y de 1:30 pm a 4:45 pm de lunes a viemes y
los sabados de las 7:00 am a 12:00 am.

Se atiende por orden de llegada y recepcion hasta
lenar la capacidad maxima de cada jorada, recuerde
que la demanda de atencion en horas de la mafana
es mayor por la asistencia de los pacientes que
requieren examenes de laboratorio en ayunas, sino
requiere estar en ayuna pueden presentarse en horas
de la tarde.

Para la atencion de grupos mayores a 20 trabajadores,
se requiere el aviso previo de dicha programacion con
anticipacion de un (1) dia.




