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Uchuvas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uchuvas (uvillas) (Physalis peruviana) 

A la uchuva se le considera una fruta exótica, se utiliza para preparar helados, yogurt, 

glaseados y “chutneys”. Su alto contenido de pectina, la hacen ideal para mermeladas y  

salsas. La uchuva se puede consumir sola, en postres, en jugo, vino, en almíbar y con otras 

frutas dulces. 

Bocadillo 

 

 

 

 

 

 

Bocadillo 

 
 

(Manzanito / Orito) (Musa acuminata) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Manzanito / Orito) (Musa acuminata) 

El bananito, “musa acuminata”, también llamado banano bocadillo o “baby banana”, se 

diferencia del banano Cavendish, además de presentar un sabor más dulce, por ser de menor 
tamaño y peso; oscila entre los 10 y 12 cms. de longitud y los 20 a 40 gramos. 
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Pitahayas (Cereus spp.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pitahayas (Cereus spp.) 

El consumo frecuente de pitahaya ayuda a prevenir enfermedades de los riñones, hacer de 

esta fruta un alimento diario evitará futuros problemas renales o ayudará en los 

tratamientos en caso de sufrir de estas afecciones. 

 

Tomate de árbol (lima tomate/ tamarillo 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tomate de árbol (lima tomate/ tamarillo  ) 

El Tamarillo resalta por sus cualidades nutricionales, especialmente sus propiedades de 

reducción de colesterol, su alto contenido de , vi vitaminas A y C, y su bajo nivel de Calorías. 
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Granadilla (Passi ora ligularis) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Granadilla (Passi oraligularis) 

Generalmente la granadilla se consume cruda, para esto, simplemente se rompe la cáscara 

con los dedos y la pulpa se come con una cuchara. También se puede obtener una rica 

bebida, colando la pulpa y añadiendo agua. El extracto de granadilla puede utilizarse para 

preparar helados, salsas y yogurt. 

 

Mango 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mango 

El mango es una fruta pulposa y jugosa que es muy rica en magnesio y en provitaminas A y C.  
Asimismo, cuenta con altas concentraciones de hidratos de carbono lo que hace que tenga un  
valor calórico elevado. Las proporciones de los nutrientes del mango pueden variar según el 
tipo y la cantidad de la fruta. 
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Maracuyá (parchita) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maracuyá (parchita) 

El maracuyá - también conocida como fruta de la pasión o granadilla- es una planta de origen  

tropical cuyo fruto, de forma ovalada, posee muchas propiedades nutritivas y medicinales. Se 

pueden emplear tanto sus semillas como su pulpa, y por lo general se prepara en jugos o  

postres. 

 

 

 

Lulo (naranjilla)  (Solanum quitoense) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lulo (naranjilla)  (Solanum quitoense) 

La pulpa de lulo es verdosa normalmente y de sabor ácido, cuando está madura puede 

procesarse con su cáscara, lo cual aumenta el nivel de beneficios para el organismo al 

aprovecharse los minerales y la obra contenidos en su parte externa. 
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BANANO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BANANO 

El banano contiene tres azúcares naturales: sacarosa, fructosa y glucosa, que combinados 

con fibra natural de la fruta nos proporciona una abundancia inmediata de energía. Por  

algo el banano es la fruta número 1 que consumen los principales atletas del mundo. 
 
 

PLATANO VERDE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PLATANO VERDE 

El plátano verde se come mejor cocido, hervido o frito. Nutricionalmente, el plátano verde 

es una buena fuente de fibra, vitaminas y minerales y contiene un almidón que pueden 

ayudar a controlar la glucemia, gestionar el peso y disminuir los niveles de colesterol de la 

sangre.  
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PIÑA ORO  MIEL  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

PIÑA MD 2    ORO MIEL   POR AVION  

 

La Piña madura tiene una fragancia muy singular, es de hermoso color y agradable sabor 
agridulce. Se puede comer cruda o como ingrediente en zumos, conservas, licores, etc. Tanto 

el fruto como las hojas se usan en la preparación de compuestos medicinales. 
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AGUACATE HASS Y OTRAS VARIEDADES 
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AGUACATE CAJAS DE 4 KILOS  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es cierto que los aguacates proporcionan una cantidad considerable de grasas, lo destacable es  
que dichas grasas son grasas saludables y una buena monoinsaturadas. fuente de energía y  
agrega sabor a prácticamente cualquier platillo y contiene grandes cantidades de vitaminas, 
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LIMON 

 

El Limón contiene la vitamina C o ácido ascórbico posee gran poder desinfectante y 

tiene además una acción antitóxica frente a los venenos microbianos y  

medicamentosos. 
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GUANABANA ENTERA Y EN MOTAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GUANABANA ENTERA 

Además de los componentes nutricionales, la guanábana es también una fruta muy rica en  

componentes no nutricionales. Uno de ellos es la gran cantidad de fibra, muy buena para la 
salud digestiva. 

ORIGEN 
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Zonas de clima cálido y seco, con temperaturas medias de 25 a 28ºC, con una  

precipitación anual de más de 1000 mm y una estación seca marcada. PAOCCAS.  

trabaja concretamente con Guanábanas procedentes de Colombia y Brasil. 
 
ASPECTO 

Esta anonácea (familia de las Chirimoyas) mide de 14 a 40 cm de largo y 10 a 12cm de 
diámetro, está recubierto de espinas suaves volteadas. La cáscara es delgada, dura 
y verde oscura brillante. La pulpa es blanca, relativamente fibrosa y muy 
aromática. Las semillas son ovaladas y aplanadas, de 15 a 20 mm de largo con 
aspecto oscuro y brillante. 
 

PESO 

Cada pieza tiene un peso aproximado de entre 2 y 3Kg, aunque se considera un  
tamaño pequeño para esta fruta, es el propicio para su consumo, siendo algo más  
manejable. 
 

PARTICULARIDADES 

Es una fruta muy sensible a los cambios de temperatura, con el calor madura en un 
corto periodo de tiempo y no es tolerante al frío. Una temperatura de 12ºC suelen 
ser suficientes para conservarla durante unos 12 días. Isla Bonita comercializa este 
producto en un embalaje especial que hace que las diferencias de temperatura 
afecten lo menos posible a su calidad. 

 

 

 

GUANABANA EN RODAJAS  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

WWW.IMPORTADORAMACCA.COM 

EMAIL :   paoccas@blindacolsa.com 

34- 671614204 

http://www.frutastropicalespaoccas.com/
mailto:paoccas@blindacolsa.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA TECNICA: 
 
 
 
Guanábana 100% natural cortada en rodajas de dimensión ecuatorial, con peso bruto de 400 a 
600 gr por unidad. 

PRESENTACIÓN Y EMPAQUES COMERCIALES : 500 gr, - 1000 gr. 

TIPO DE ENVASE: Bolsa plástica 
MATERIAL DE ENVASE: Laminado de polietileno biorientado y poliamida. 

CONDICIONES DE CONSERVACION: Mantener en refrigeración 1º y 7 º Celsius. 

TIPO DE TRATAMIENTO (proceso de elaboración). 1- selección del fruto 2- lavado 3- corte  4- 

empaque 5- escaldado 6 - almacenamiento. 

VIDA UTIL ESTIMADA:  2 meses en condiciones óptimas de almacenamiento. 

PORCION RECOMENDADA: Media taza (110 gr.). 

MANEJO Y TRANSPORTE:    Se transporta y almacena en condiciones de refrigeración entre 1 y 

7 grados Celsius ; una vez abierto consumirse en el menor tiempo posible . 
 
 
CARACTERISTICAS ORGANOLEPTICAS COLOR: Blanco AROMA: Intenso y característico  

  
guanábana SABOR: Agridulce dependiendo del grado de maduración, a mayor grado de 

maduración mayor dulzura CONSISTENCIA: Blanda, jugosa y fibrosa FISICOQUIMICAS Solidos  
soluble expresados como ° brices: 11.0 - 15.0 /PH: 3.0 - 4.0 /acidez expresada como% de  
ácido cítrico MICROBIOLOGICAS Recuento de mesófilos aerobios UFC/g o ml: 
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GUANABANA EN MOTAS 
 
DESCRIPCION DEL PRODUCTO: 
 

Guanábana en motas obtenida de la fruta fresca y maduración entre los 13 y 16 brics, que se le 
ha retirado la cascara y la semilla y se le ha añadido fructosa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

P R E S E N T A C I Ó N : 
 

Vida útil: 1 - 6 meses 

Ventaja diferencial: La guanábana en motas permite a los clientes consumir el  

producto con total facilidad, pues este producto no tiene cascara ni semilla, es 

importante resaltar que este producto es diferente a la pulpa pues nuestra mota tiene 

toda la fibra mientras que la pulpa que se encuentra en las tiendas no tiene fibra. 

En la industria se puede usar para productos como: helados, batidos, postres, entre 

otros. 
 

CARACTERISTICAS 
ORGANOLEPTICAS 
COLOR: Blanco 

AROMA: Intenso y característicos de la guanábana 
SABOR: Agridulce dependiendo del grado de maduración, a mayor grado de maduración 

mayor dulzura 

CONSISTENCIA: Blanda, jugosa y fibrosa 
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FISICOQUIMICAS: Solidos soluble expresados como ° brics: 11.0 - 15.0 /PH: 3.0 - 4.0 / acidez 

expresada como % de ácido cítrico 
MICROBIOLOGICAS Recuento de mesófilos aerobios UFC/g o ml: <300 
 

PRESENTACION EL PRODUCTO: 100gr , 200GR , 500 gr , 1000 gr. 
TIPO DE EMPAQUE : Bolsa plástica 
MATERIAL DEEMPAQUE: laminado de polietileno biorientado y poliamida 
 
CONDICIONES DE CONSERVACION:    Mantener a temperatura ambiente 

TIPO DETRATAMIENTO PROCESO DE ELABORACION : 1.Selección del fruto 2.lavado y  

desinfección 3.pelado y despulpado (separación de cascara y semilla) 4.empaque 5.Escaldado 
6. Esterilización 7. Almacenamiento. 
 
VIDA UTIL ESTIMADA : 2 meses en condiciones óptimas de almacenamiento 
 
PORCION RECOMENDADA :     Media taza ( 10gr). 
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GUANABA EN MOTAS SNACKS  

 

LARGA VIDA 

Presentación: 

7 Oz x unidad 

10 unidades x caja  

Vida útil: 6 meses. 

Ventaja diferencial: este producto no requiere cadena de frío y gracias a  

su empaque tiene una duración larga vida, por lo cual el cliente lo puede 

comer y llevarlo donde desee. para los clientes (empresariales o 

particulares) es un producto de muy fácil manejo 

* Con este producto esperamos llegar a todos los mercados y 
a todo tipo de clientes; que vean este producto como una 
excelente opción de alimentación ya sea para acompañar 
cualquier comida, acompañamiento del desayuno, postre de 
almuerzo o snack durante el día. 
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GUAYABA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GUAYABA 

¿Sabía usted que la guayaba tiene cinco veces más vitamina C que la naranja? estimula la  

actividad del corazón y baja la presión arterial. Existen más de cien variedades puras e 

híbridos de esta fruta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PAPAYA 

La papaya tiene propiedades astringente, digestiva, antioxidante, cicatrizantes, 
laxante, analgésicas, antiséptico, diuréticas, vermífuga. 
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FRUTA DE LA PASION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FRUTA DE LA PASION 

 

 

 

 

ORIGEN 

Procedente principalmente de Sudáfrica, Kenya y Zimbabwe. 

 

ASPECTO 

Con forma casi redonda, la piel correosa y lisa, varía de un tono morado a marrón  

púrpura. Tiene un sabor muy peculiar, exótico, afrutado que recuerda al  

albaricoque. 
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rambután 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORIGEN 

El rambután tiene su origen en Malasia. Actualmente son países productores 
Tailandia, India, Indonesia, Costa Rica, Australia y Ecuador 

ASPECTO 

Es un fruto con un aspecto muy peculiar. Tiene forma ovalada, pero se asemeja 
mucho a un erizo ya que está cubierto por multitud de pelos de color rojo y  

amarillo. Su pulpa es de color blanco y lechosa y en su interior alberga una pepita 
muy dura. Con respecto a su tamaño, tiene alrededor de 5 centímetros de diámetro y 
40 gramos de peso. Tiene un exótico aroma y un sabor agridulce. 

VARIEDADES 

See Matjan, Seelengkeng y See Konto. 
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TAMARINDO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORIGEN 

Su origen está en un tipo de árbol africano. Se importa principalmente de 
Tailandia. 

ASPECTO 

De color marrón y forma alargada. Su pulpa tiene un sabor dulce parecido al dátil  
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COCO 

 
 

ORI GEN 
Probablemente sea originario de las Islas del Pacífico, y hoy en día se cultiva en todos los países 
tropicales. Los principales países productores son Sri Lanka y la República Dominicana. 
 
 

ASPECTO 
El coco, tal y como nosotros lo conocemos, llega ya sin las cubiertas exteriores, que se quitan en el 

origen. Así los cocos, que se comercializan, llegan con sólo el “hueso central”. El sabor de la pulpa 

recuerda al de la nuez, mientras que la leche de coco tiene un sabor agridulce. 
 
 

VARI EDADES 
Existen diferentes tipos de cocoteros, Gigantes, Enanos e Híbridos. La variedad principal importada es 

la Nucífera. 
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Entre las diversas variedades destacamos la Valencia  

 

 

 

YUCA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORIGEN 

El país productor por excelencia es Tailandia, seguido de Brasil y los países  
africanos. Desde Costa Rica se realizan las principales entradas a Europa. 

ASPECTO 

Su piel es de color marrón y su pulpa de color blanco. Su forma es alargada, 

terminada en punta. Puede llegar a alcanzar los 10 kilos de peso. 

VARIEDADES 

Entre las diversas variedades destacamos la Valencia  
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Carambola 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORIGEN 

Procede principalmente de Indonesia y Malasia. No obstante, su cultivo se ha  
extendido a otros países tropicales de América y Asia. El principal país productor  
es Malasia. 

ASPECTO 

Tiene forma alargada y ovalada, con 5 aristas o colas, y al cortarla se queda con  

forma de estrella. Su piel es fina y brillante, de color entre amarillo y verde. 

Además, es comestible. La pulpa es translúcida y jugosa, de suave textura. Su sabor  
recuerda es una mezcla entre el de una piña y una manzana. Los frutos grandes de  

la carambola es más dulces y sabrosos que los más pequeños, con un sabor algo  
más agridulce. Es un fruto de pequeño tamaño, mide entre 7 y 12 centímetros de  

largo. 
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Mangostán 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORIGEN 

Es originario deL sudeste de Asia, más concretamente de Tailandia. Entre los 

principales países productores se encuentran Borneo, China, Tailandia, Filipinas, 

Brasil, Madagascar y Guinea. 

ASPECTO 

Su piel es de color morado o púrpura, con cuatro sépalos a modo de flor. La pulpa  
de color blanco es dulce y jugosa y está dividida en cuatro o más gajos, que se  
pueden separar con la mano. Su sabor es dulce. El mangostán que se consume en  
España mide aproximadamente 7 centímetros de longitud y pesa de 80 a 150  

gramos 

VARIEDADES 

No se han identificado variedades, pero las diferenciamos en función del tamaño del 

fruto, el sabor, el grado de acidez y color. 
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