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NÓS DESENVOLVEMOS PESSOAS E
ORGANIZAÇÕES COM FOCO EM RESULTADOS.

E O SER HUMANO ESTÁ EM PRIMEIRO LUGAR



MARIA PEREIRA
DIRETORA DA EXPERTISE

Psicóloga, Master Coach e
Formadora de Líderes.

• Bacharel em Psicologia pela Universidade Cruzeiro do Sul
• Especialista em Neuropsicologia pela Centro de Estudos

em Terapia Cognitivo Comportamental
• Pós Graduada em Psicologia Organizacional pela

Universidade Mogi das Cruzes
• Master Coach Certificada pela SLAC

(Sociedade Latino Americana de Coaching,Reconhecida pela BCI Europa)
 

• Behavioral Coaching Institute



COACHING

Gestão de negócios, a filosofia, a psicologia positiva, a psicologia 
cognitiva comportamental e a  neurociência para ser aplicado 
dentro de um processo estruturado, onde desenvolvemos 
habilidades, capacidades, competências e a inteligência emocional 
com foco para resultados.

É uma nova área de atuação profissional que sintetizou
o que há de melhor nas seguintes áreas



1º COACHING DE CARREIRA

O Coaching de Carreira vai apoiar o Coachee no difícil mundo das 
escolhas profissionais no início de carreira, na mudança de carreira 

ou área de atuação, no crescimento  profissional dentro da sua 
área de atuação, no momento de estagnação profissional, no 

momento de empreender ou na sucessão familiar.



2º EXECUTIVE COACHING

O Coach Executivo trabalha dentro das organizações desenvolvendo competências e 
trabalhando com a inteligencia emocional dos executivos. 

Nosso  trabalho é direcionado pelas metas da empresa,  os coachees  são  indicados 
pela direção da empresa e geralmente tem  cargos estratégicos e busca Resultados e 

Alta Performance.    
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3ºTEAM  COACHING

O processo de Team Coaching é o que temos de mais inovador 
para  Empresas que querem ter o melhor Time de Gestores.

Os Gestores são preparados para capacitar e formar  equipes de 
Alta Performance para atingir os Melhores Resultados em todoas 

as áreas da empresa.



4ºRECURSOS HUMANOS
É UMA REALIDADE NA SUA EMPRESA

A Expertise proporciona a todas as pequenas e médias empresas que não tem um setor de 
R. H.,   a ter uma área de Recursos Humanos de acordo com a sua demanda e necessidade. 

Ou seja, nós fornecemos todos os serviços, e você cliente, monta o pacote de serviços de 
acordo com a sua necessidade.

Isso lhe proporcionará agilidade, serviço de qualidade, os melhores profissionais e 
ferramentas do mercado a um custo que esteja dentro da sua realidade. 



CRIAR VALOR E GERAR RESULTADO 
CRIAR VALOR É LUTAR PELO QUE ACREDITAMOS, O  RESULTADO 

VEM COMO CONSEQUÊNCIA DO NOSSO  TRABALHO.



FERRAMENTAS
DISC |  Perfil Comportamental
ASSESS |  Desenvolvimento de Competências
SIXSECOND |  Inteligência Emocional



EXCLUVIDADE

A nossa Formação de Líderes tem como foco 
principal trabalhar sua Autoliderança, 

Autogestão e Autoconhecimento. 
Em um segundo momento em conhecer a 

sua equipe, conhecer sobre os perfis  
comportamentais DISC, feedback e o ponto 
principal conhecer e praticar a metodologia 

Coaching para que o Líder consiga 
desenvolver a sua equipe para que ela atinja 

Alta Performance em busca de resultados. 


