
PRIME SALUD
Bienestar y salud a su 

alcance

•Hábitos orales

•Enseñanza del cepillado

•Uso adecuado de seda dental 

y enjuague 

•Preparación para la 

maternidad y paternidad

•Baño del bebé

•Enseñanza a cuidadores 

del bebé

•Lactancia materna

•Valoración y asesoría 

Nutricional

•Seguridad del bebé en 

casa

•Masaje shantala para el 

bebé

•Masaje relajante para la 

Mamá

•Crecimiento y Desarrollo

•Optometría 

•Valoración y asesoría 

nutricional 

•Enseñanza del lavado de 

manos

•Compañía a citas médicas

•Recordatorio de la toma de 

medicamentos

•Terapia respiratoria y física 

•Caminata saludable

•Valoración y asesoría 

Nutricional

•Optometría

•Alimentos que contribuyen a la 

salud oral

•Cuidado de prótesis dentales

Cuidando mis dientes de los 6 meses a los 100 años

A DOMICILIO

319 7 06 10 50

319 2 75 91 22
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primesalud.co

Contacto

primesalud.co

Gestantes

Pequeñines 

de 0 a 6 años

Tercera Edad


