O que ¢ 0 cumaru/
fava tonka ?

O cumaru é uma arvore que
no interior do seu fruto tem
uma semente muito conhecida
brasileira ou
baunilha da amazoénia.

como baunilha
Essa arvore é frondosa e é tipica
da regi@o amazonica. As suas
semente tem um cheiro e sabor
impar e sdo super requintadas.
Elas podem ser usadas para
preparo de cosméticos e raladas
nos alimentos, dando um sabor
auténtico, intenso e muito
especial, que se assemelham com
sabor de

caramelo, cravo e

possuem um leve amargor.

O que ganha o coracao de todos
pelo cumaru é o seu cheiro. Nao tem
igual! O CHEIRO DO CUMARU E
INCRIVEL. Além disso, vale destacar
que essa semente tem propriedades
antioxidantes e anti-inflamatérias,
ricas em minerais e vitaminas, bem
como ha indicios que auxilia na
reducdo de retencao de liquidos e
auxilia a libido. O seu cha na
medicina popular é muito indicado
para problemas respiratorios. Indica-
se uma ingestado didria até 2 g
Porém, o melhor mesmo do cumaru,
€ que sO existe extracdo de cumaru
com floresta em pé.

www.jucarepa.com.br
JUCAREPA_ _ _

CUMARU E SABOROSO, CHEIROSO
INCRIVEL E AJUDA A MANTER A
FLORESTA EM PE.




