Informacion Nutricional

Tamario de Porcién 52,8 g en 190 ml de agua
Porciones por Envase 8

Ingredientes:

Maltodextrina, aceite vegetal alto oleico, azlicar, caseinato de
calcio, crema (glucosa, leche descremada, triglicéridos de
cadena media), vitaminas y minerales (Cloruro de sodio,
Cloruro de potasio , fosfato dicalcico , oxido de magnesio ,
Acido ascarbico , Niacinamida, acetato de tocoferol, Hierro

*Porcentaje basado en los Valores Diarios para una dieta de 8400 kJ (2000 kcal)

. o o . trisglicinado , Zinc bisglicinado, pantotenato de calcio,
g;':;:ad ;‘;;‘&o(z — ;‘ggl‘;"(gfﬁn % VRN riboflavina , piridoxina , sulfato de manganeso , mononitrato
frocs Total 638 %58 % de tlalnjllna s Ipal[n[tato ,Qe vitamina A, sulfato de Cobre
Grasa Saturada 68 098 % pentah s e_ludo_folll_co, Yoduro de potasio , menadiona ,
Grasa monor 1368 728 nolil _de s_odlo , pic ¢ qe cromo, sgalenltoI _dJe slr_)du],
Grasa poli 085¢ 0458 biotina , vitamina D3, ), coldgeno
Grasas Trans 00g 00g (4,7%), Inulina como fibra prebidtica, proteina de suero de
Colesterol 8mg Tmg i leche, aislado proteina de soya, sabor artificial a galleta, crema
C: 56g 0g 0% y vainilla, goma guar, sabor artificial a ldcteo, sucralosa como
Azicares 19g %¢ artificial.

Aaticar 19g 10g 2% CONTIENE: LECHE, SOYA Y PESCADO.PUEDE CONTENER TRAZAS DE TRIGO.

Fibra dietética 5g 26g 9% Human contiene 2,5 g de coldgeno hidrolizado por porcion preparada.

Fibra prebidtica 34g 18g

E;Ti‘:;"a fgfmg ysgmg %Z‘ Distribuido por Humaq Nutrition Labs SRL. Bodegas Lagunilla

Vitaminas y Minerales N"14. Heredia, CostaRica. .

Vitamina A 260g A %% Correo de atencion al cliente: info@nutrivida.co.cr.

Vitamina D 9pg 4818 %Y Registro Sanitario MS: A-CR- Xxxxxxx

Vitamina £ 1mg 38mg 2% !Is?Ep g:rotnaulgrtoe im DEBE USARSE PARA EL DIAGNOSTICO, TRATAMIENTO, CURA 0

Vitamina ¢ 45 me 27 mg 2% PREVENCION DE ALGUNA ENFERMEDAD Y NO SUPLE UNA ALIMENTACION

Vitamina B1 06 mg 0,30 mg 25% EQUILIBRADA. ESTE PRODUCTO ESTA DISENADO PARA ADULTOS. NO UTILIZAR EN

Vitamina B2 094 mg 033 mg 5% MUJERES EMBARAZADAS, EN PERIODO DE LACTANCIA O EN NINOS. MANTENGASE

Niacina Bmg 4mg 5% FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS.

Vitamina B6 08mg 043 mg 5% MANTENGASE EN UN LUGAR FRESCO, SECO Y ALEJADO DE OLORES EXTRANOS.

Vitamina B9 189 g 100 pg 5% CONSERVAR A UNA TEMPERATURA INFERIOR A 30 °C. UNA VEZ ABIERTA LA LATA

Vitamina B12 11 g 06 g %% CONSUMIR EN 3 SEMANAS. TAPAR Y CONSERVAR EN UN LUGAR FRESCO Y SECO, SIN

Biotina 14,2 pg 75 pg 25% REFRIGERAR. No contiene preservantes.

X';":,f';:"’fmm ﬁf‘gg‘ﬁ,g g;gmg ]QZASA Numero de lote y fecha de vencimiento:

Calcio 450 mg 238 mg 18%

Hierro 3mg 18 mg 10%

Zinc 3mg 16 mg 14%

Yodo 72pg 38 g 25%

Magnesio 89 mg 469 mg %

Cobre 0.28m, 015 mg 7% E h

Potasio 890 mg 470 mg 10% ey

Manganeso 0,7 mg 04 mg 16 % - EsToEsHuMAN.coM

Selenio 144ug 76 ug 14%

Molibdeno 174ug 92ug 20% E

Cromo 17 ug 9ug %%

Sodio 246 mg 130 mg. %

Cloruro 121 mg 592 mg. 26%
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seguin recomendaciones de **USFDA

Complemento
Nutricional

A base de proteinas, vitaminas,
minerales y coldgeno hidrolizado

Sahor a galletay crema
8 porciones

M. 28

s Vitaminas
Proteina | y Minerales

Fibra

prebidtica

Colageno Hidrolizado

Polvo. Contenido neto: 425 g

Cookies & Cream

Human Es una behida nutritiva y balanceada con nutrientes
o esenciales, fibra prehidtica y coldgeno, que junto a
una alimentacion balanceada y actividad fisica regular puede
complementar a alimentacion diaria

Esta elaborarada con una mezcla de PROTEINAS LACTEAS Y
SOVYA de alto valor

Con 28 VITAMINAS y MINERALES esenciales para una sana
nutricion

Es fuente de FIBRA PREBIOTICA que promueve el crecimiento de
bacterias beneficiosas en el intestino, ayudando a mejorar la
funcion intestinal y las defensas naturales

Con VITAMINA C que contribuye a la formacidn normal de
COLAGENO para el funcionamiento normal de los huesos, piel,
cartilagos, encias y dientes.musculos, piel, huesos y articulaciones

Modo de pl‘eparaCi(m Para preparar una porcion de HUMAN de 250 ml:
Lavar las manos y A 3/4 de taza de agua (190 ml) = Mezcle bien hasta que se

utensilios agregue 4 cucharadas disuelva por completo.
previamente. medidoras de Human (52,8 g).

x4

3/4taza
deagua

Se recomiendan méaximo 2 porciones diarias preparadas como se indica.



