Publicaciones Facebook DaVida

Semana 1

Lunes: 3 octubre PUBLICADO
Eje de contenido: Quienes somos
Texto: jSomos DaVida! Cultivamos, producimos y comercializamos moringa organica y Pimienta de Sarapiqui.
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Martes: 4 octubre PUBLICADO
Eje de contenido: BTM
Texto: El stand del BTM 2016, lo preparamos en familia. #DaVida http://gph.is/2dQwRnj




Miércoles: 5 octubre 11:00 am PUBLICADO

Eje de contenido: BTM

Texto: La semana pasada tuvimos la visita del CEO de @Procomer, don Pedro Beirute, quién nos invitd a
sacar la certificacion “Esencial Costa Rica”, marca pais.

Jueves: 6 octubre 2:00 pm PUBLICADO

Eje de contenido: Historia / Beneficios de los productos

Texto: ¢ Sabés qué es el oro negro? En la edad media, la pimienta era una especia tan apetecida y costosa
que era intercambiada por el oro y se conocia como el oro negro. #PimientaNegra #DaVida




Viernes: 7 octubre 5:00 pm

Eje de contenido: Comidas con DaVida

Texto: Una boquita facil de hacer para la reuniones de amigos: es el Dip de Moringa y Pimienta. Solo tenés
que mezclar Queso crema con hojas de Moringa DaVida y Pimienta Negra DaVida. jTe va a encantar!
#ComidasDaVida

Semana 2

Lunes: 10 octubre 8:30 am

Eje de contenido: Noticas de la plantacion

Texto: La semana pasada, se realizaron los 2450 nuevos acodos de pimienta lo que permitira sembrar una
nueva hectarea de pimienta. Un acodo es la forma de reproducir la planta de pimienta.
#Noticiasdelaplantacion #DaVida
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Martes: 11 octubre 11: 00 am

Eje de contenido: Noticas de la plantacién

Los nuevos acodos fueron realizados por 4 mujeres vecinas de la finca en la zona de Golfito de Sarapiqui.
Con este trabajo se les brindd un ingreso adicional a sus familias. #ApoyoalaComunidad

Finca Sarapiqui -~~~
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Miércoles: 12 octubre 8:00 am
Eje de contenido: Estacionalidad: Dia de las culturas
Texto: jFeliz dia de las culturas de parte de #DaVida!
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Jueves: 13 octubre 2:00 pm
Eje de contenido: Productos: Especiero de refrigeradora
Texto: El pimentero para refrigeradora DaVida no puede faltar en tu cocina. #PimientaNegraMolida #DaVida

Viernes: 14 octubre 3:30 pm

Eje de contenido: Dénde encontrarnos

Texto: Recorda que podés comprar todos los
productos DaVida en: Ditsu, El mercadito central de
Combai, Mercado Appunto, Amalur, pulperia Los Sauces y en las macrobibticas: La Cosecha (San Ramon),
San Rafael y El Labrador (Heredia), Rio Oro (Santa Ana) y Tres Rios (Curridabat). Ademas, podés hacer tu
pedido en: organicoasucasa.com

| MacrobdSicas: La Cosecha (San Raman),
San Rafael y El Labeador (Hereda),
Rio Oro (Santa Ana).
Tros Rios (Curridabat),
Pulporia Los Saucos (Escai)




Semana 3

Martes: 18 octubre 11:00 am

Eje de contenido: Historia / Beneficios de los productos

Texto: ¢Sabias qué la moringa es un superfood? Es una alimento que contiene una alta y excepcional
densidad nutricional asi como fitoquimicos y antioxidantes.

Miércoles: 19 octubre 2:00 pm

Eje de contenido: Nuestros productos

Texto: Las capsulas de Moringa es un producto que no te puede faltar. Cada dia podés tomar 2 capsulas y
comenzaras a sentir todos los beneficios de la Moringa. #DaVida




Viernes: 21 octubre
Eje de contenido: Comidas DaVida
Texto: Hoy te compartimos el paso a paso de un delicioso batido verde con moringa en polvo #DaVida
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Semana 4

Lunes: 24 octubre

Eje de contenido: Quienes somos

Texto: Comape es una empresa familiar comprometida con ofrecer productos de calidad para el mercado
costarricense e internacional.

PENDIENTE: ENVIO DE FOTOGRAFIA

Miércoles: 26 octubre
Eje de contenido: Dia a Dia
Texto: Desarrollarlo con Dofia Eugenia cuando regrese del BTM China

Viernes: 28 octubre 4:30 pm

Eje de contenido: Dénde encontrarnos

Texto: Aprovecha la quincena para comprar los productos DaVida en: Ditsu, El mercadito central de Combai,
Mercado Appunto, Amalur, pulperia Los Sauces y en las macrobiéticas: La Cosecha (San Ramén), San Rafael
y El Labrador (Heredia), Rio Oro (Santa Ana) y Tres Rios (Curridabat). Ademas, podés hacer tu pedido en:
organicoasucasa.com

Mocrobeétican: La Conccha (San Raméon),
San Nafsel y Bl Labrador (Herodia),
o Oro (Santa Ama),
4 ‘ Tres Rios (Curridabat),
' Pulperia Los Sauces (Escazy),

Y eMacé ba peado X ‘
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