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Soya Vida S.A. es una Empresa de capital costarricense,que cuenta con 
más de ocho años en el mercado, elaborando suplementos 

nutricionales a base de proteínas.

Los productos bajo la marca NABI son formulados para mejorar el 
desempeño de los atletas que se ejercitan en diferentes disciplinas

 deportivas, tales como: Atletismo, Ciclismo, Deporte de combate, 
Crossfit,entre otros; así como para todo tipo de personas de todas

 las edades, que desean un mejor plan alimenticio. Las proteínas 
utilizadas poseen una alta calidad biológica, contienen

 los aminoácidos esenciales y son importadas de diferentes
 países como Estados Unidos y Canadá.

Los productos NABI son elaborados con altas normas de Higiene
 y Calidad, con la asesoría de profesionales en los diferentes

 campos, como tecnólogos de alimentos, nutricionistas y
entrenadores personales. Además, nuestro personal cuenta 

con más de 25 años de experiencia en la industria 
alimentaria y el desarrollo suplementos nutricionales.
Nuestros productos son recomendados en cadenas de 

gimnasios, consultorios de nutrición, clínicas deportivas, 
entre otros.

Todos los productos cuentan con los Registros
 Sanitarios del Ministerio de Salud.

HISTORIAL DE
 LA EMPRESA



Este es un suplemento de dieta que con-
tiene proteína aislada de soya, alto en 
fibra. Ayuda a mantener el control de 

peso, al poder sustituir un tiempo de 
comida.

Los batidos pueden ser preparados 
agregando alguna fruta. No contiene 

azúcar, rinde para 30 porciones.

Un Batido de 36g de ultra fit
 aporta 50 calorías.

Línea
salud

cuidados para la salud 



Proteína de soya
DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Se comercializa en presentaciones DE 500g, en empaque de 
alta barrera.

cuatro deliciosos Sabores: vainilla,fresa,chocolate, 
fruitpunch Y NATURAL.

La proteína Aislada de Soya Nabi es un alimento de alta 
calidad biológica y completa, derivado del frijol de soya. 
Su contenido de aminoácidos esenciales proporciona los 
requerimientos del organismo para elaborar tejido mus -
cular, hormonas, enzimas y otros elementos esenciales 

para el buen funcionamiento del cuerpo,

La proteína Aislada de soya constituye una magnifica 
alternativa para obtener proteína de alta calidad sin 
grasa, libre de Gluten y colesterol. Es utilizada para 

regímenes de dieta. Aporta los 9 aminoácidos que el 
organismo requiere durante la infancia, los 8 

aminoácidos esenciales de la edad adulta, que deben 
ser complementados con huevos o cereales para 

aumentar el porcentaje de metionina. Además reduce 
el colesterol malo, los triglicéridos, y previene al -

gunos tipos de cáncer, como el de mama, el de 
próstata, por su contenido de Fito estrógenos, los 

cuales atenúan los síntomas de la menopausia.

Las porciones recomendadas van de 25g a 50g 
disolviéndose en 8 onzas de leche descremada o 

de agua.
    



SUPLEMENTO NUTRICIONAL 
COLAGENO

tiene 20 aminoácidos, que suplen las diferentes necesidades 
del organismo, como los huesos, (hidroxilisina), cicatrización 
de heridas, (hidroxiprolina) que sintetiza el colágeno a nivel 
del tejido cutáneo y a nivel óseo, es decir a nivel de piel 
y de huesos. Otros trabajan a nivel de la reparación de 
los músculos (valina, leucina, la isoleucina), además de 
ayudar a la ansiedad (tyrosina), neurotrasmisores (ácido 
aspártico) entre otros. 

Esta mezcla de aminoácidos que se encuentran en el 
colágeno son tanto esenciales, como no esenciales. 
Los no esenciales son los que produce el organismo, 
los cuales después de los 30 años se dejan de 
producir, en un deterioro lento en los huesos, 
articulaciones y demás, por cual es necesario 
adquirirlos a través de suplementos como el 
colágeno. 



El Constructor de Músculos MEGA M.S.C. es el 
complemento perfecto para aquellos deportistas de 

alto rendimiento, con regímenes de dietas altas en 
proteínas y bajas en grasa. Ha sido desarrollado 

por profesionales en nutrición, fisicoculturistas y 
tecnólogos en laboratorios en los Estados Unidos.

El Mega MSC es una formula avanzada de crecimien-
to muscular que eleva el consumo de calorías del 

organismo. Los nutrientes proteicos obligan al 
organismo a utilizar mayor cantidad de calorías

en su digestión, logrando con ello una reducción 
significativa de calorías almacenadas en forma

de grasa en el abdomen. 

Su formulación alta en proteína estimula la 
hormona de crecimiento, además que permite la 

absorción de los aminoácidos en la membrana 
celular. 

Se recomienda preparar un batido de 50 g 
en 8 onzas de leche descremada o agua, 45 

minutos después del ejercicio.

Línea
fitness

especial para deportista y
atletas



El Constructor de Músculos MEGA M.S.C. es el 
complemento perfecto para aquellos deportistas de 

alto rendimiento, con regímenes de dietas altas en 
proteínas y bajas en grasa. Ha sido desarrollado 

por profesionales en nutrición, fisicoculturistas y 
tecnólogos en laboratorios en los Estados Unidos.

El Mega MSC es una formula avanzada de crecimien-
to muscular que eleva el consumo de calorías del 

organismo. Los nutrientes proteicos obligan al 
organismo a utilizar mayor cantidad de calorías

en su digestión, logrando con ello una reducción 
significativa de calorías almacenadas en forma

de grasa en el abdomen. 

Su formulación alta en proteína estimula la 
hormona de crecimiento, además que permite la 

absorción de los aminoácidos en la membrana 
celular. 

Se recomienda preparar un batido de 50 g 
en 8 onzas de leche descremada o agua, 45 

minutos después del ejercicio.

Mega msc
DESCRIPCION DEL PRODUCTO

cuatro deliciosos Sabores: vainilla,fresa,chocolate y fruitpunch.

Se comercializa en presentaciones de botes plásticos, y bolsas 
de alta barrera, con un peso de 500 g



Este es un suplemento de dieta que con-
tiene proteína aislada de soya, alto en 
fibra. Ayuda a mantener el control de 

peso, al poder sustituir un tiempo de 
comida.

Los batidos pueden ser preparados 
agregando alguna fruta. No contiene 

azúcar, rinde para 30 porciones.

Un Batido de 36g de ultra fit
 aporta 50 calorías.

Ultra Fit
DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Se comercializa en presentación de 500g en recipiente plástico.

cuatro deliciosos Sabores: vainilla,fresa,chocolate y fruitpunch.



whey protein
DESCRIPCION DEL PRODUCTO

cuatro deliciosos Sabores: vainilla,fresa,chocolate y fruitpunch.

Se comercializa en presentaciones dos presentaciones: Whey 
Protein Doy Pack 400gr y Whey Protein bote de 1000gr.

La proteína Aislada de Soya Nabi es un alimento de alta 
calidad biológica y completa, derivado del frijol de soya. 
Su contenido de aminoácidos esenciales proporciona los 
requerimientos del organismo para elaborar tejido mus -
cular, hormonas, enzimas y otros elementos esenciales 

para el buen funcionamiento del cuerpo,

La proteína Aislada de soya constituye una magnifica 
alternativa para obtener proteína de alta calidad sin 
grasa, libre de Gluten y colesterol. Es utilizada para 

regímenes de dieta. Aporta los 9 aminoácidos que el 
organismo requiere durante la infancia, los 8 

aminoácidos esenciales de la edad adulta, que deben 
ser complementados con huevos o cereales para 

aumentar el porcentaje de metionina. Además reduce 
el colesterol malo, los triglicéridos, y previene al -

gunos tipos de cáncer, como el de mama, el de 
próstata, por su contenido de Fito estrógenos, los 

cuales atenúan los síntomas de la menopausia.

Las porciones recomendadas van de 25g a 50g 
disolviéndose en 8 onzas de leche descremada o 

de agua.
    

NABI Whey Proteín (proteína de suero de leche), es una Proteí -
na Completa de alta calidad biológica, con todos los aminoáci -
dos esenciales y de fácil absorción, además de ser una de las 

fuentes conocidas más rica en aminoácidos de la Cadena 
BCAAs (Branched Chain Amino Acids) que corresponden a la 

leucina, isoleucina y valina, lo cual hace a este producto en 
ideal para personas activas que hacen ejercicios y atletas 

profesionales.

Algunos de los beneficios que pueden ser obtenidos medi -
ante el consumo de Nabi Whey Protein son:

1. Construcción de la Masa Muscular, reparación de las 
fibras musculares dañadas después de los

Entrenamientos.

2. Recuperación de patologías que cursan con  destruc-
ción de tejidos corporales y que generan mucho estrés 

a la persona como quemaduras, traumatismos, 
injertos, tratamientos oncológicos, etc.

3. Recuperación de cirugías, y cicatrización 

de Heridas.

Puede preparar un batido de Whey Protein,
 agregando 2 a 3 cucharadas en 10 onzas de agua o 

leche descremada y si desea agregue fruta o hielo
Nabi Whey Protein es un producto de alta 

solubilidad y contiene 38g de proteína en 50g de
producto.

Se recomienda tomar un batido 45 minutos
 después de hacer ejercicios.



La Leche de soya en polvo NABI ha sido
 formulada para funcionar como sustituto de 

la leche de vaca y con mayores beneficios 
que esta,ya que ayuda a la eliminación del 

colesterol malo(LDL),posee unmayor conteni-
do de calcio,es muy digerible y todo esto 

unido a que tiene las mismas aplicaciones 
de la leche animal,tales como: panadería, 

gastronomía y consumo en general. 

Es importante destacar que la leche de 
soya provee al organismo las vitaminas, 
minerales y nutrientes necesarios para 

su buen funcionamiento

Al igual que todos los productos 
NABI, esta recomendada en las para la 
pérdida de peso y no contiene lactosa.

PARA MAS INFORMACION ENCUENTRENOS EN 
FACEBOOK COMO PRODUCTOS NABI O ESCRIBIR AL

 CORREO INFO@SOYAVIDACR.COM

TELEFONOS :8616-9121 / 8805-3141


