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CEREALES



@ Quinua POP Endulzada con Sirope de Yacén

DESCRIPCION

e Superalimento.

¢ Debido a que es endulzada con
Sirope de Yacdn, aporta fibra
prebidtica, la cual ayuda a
mejorar el sistema gastrointestinal.

¢ Alto en proteina.

* Especial para la elaboracién de
bowls y granolas.

Presentaciones:
* 150 gr.

Sin Gluten. Superalimento.

SIMOINE)

LIBREDE AZUCAR  LIBRE DE GLUTEN VEGANO LIBRE DE SODIO  LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL
Tamarno por porcion 30g
Porciones por envase 5

Cantidad por porcién

Calorias 112 Calorias de grasa 9

Valor diario*
Grasa Total 1g 2%
Grasa Saturada 0g 0%
Grasa Trans 0g
Colesterol Omg 0%
Sodio omg 0%
Carbohidrato total 259 8%
Fibra dietaria 29 7%
Azucares 29
Proteina 3g
Vitamina A 0% Vitamina C 0%
Calcio 0% Hierro 5%

*El porcentaje de Valores Diarios estan basado en una dieta de 2000
calorias. Sus valores pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades caldricas.

Calorias 2000 2500
Grasa Total Menosde 659 80g
Grasa Saturada Menosde  20g 259
Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menosde  2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 25g 30g
Callorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4

Quinua POP Natural

DESCRIPCION

¢ Superalimento.

* Alto en proteina.

¢ Especial para la elaboracién de
* bowls y granolas.

Presentaciones:
* 160 gr.
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T SPARIT:

Sin Gluten. Superalimento.

®o6®E

NATURALMENTE
LIBRE DE GLUTEN VEGANO LIBRE DE SODIO  LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL
Tamano por porcion 15g
Porciones por envase 10

Cantidad por porcién

Callorias 64 Calorias de grasa 0

Valor diario*
Grasa Total 1g 1%
Grasa Saturada 0g 0%
Grasa Trans 0g
Colesterol omg 0%
Sodio Omg 0%
Carbohidrato total 11g 4%
Fibra dietaria 1g 4%
Azucares 0g
Proteina 19
Vitamina A 0% Vitamina C = 1%
Calcio 2% Hierro 4%

*El porcentaje de Valores Diarios estdn basado en una dieta de 2000
calorias. Sus valores pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades caléricas.

Calorias 2000 2500
Grasa Total Menosde 659 80g
Grasa Saturada Menos de 20g 25g
Colesterol Menosde  300mg 300mg
Sodio Menos de 2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 25g 30g
Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4

DESCRIPCION

e Superalimento.

e Debido a que es endulzada con
Sirope de Yacdn, aporta fibra
prebidtica, la cual ayuda a
mejorar el sistema gastrointestinal.

 Alto en proteina.

 Especial para la elaboracién de
bowls y granolas.

Presentaciones:
e 130 gr.

M1J0 POP ENDULZADO
CON SIROPE DE YACON

iNUEVA PRESENTACION!
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SIMOINE)

LIBREDEAZUCAR  LIBRE DE GLUTEN VEGANO LIBRE DE SODIO  LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL
Tamano por porcion 30g
Porciones por envase 4

Cantidad por porcién

Callorias 120 Calorias de grasa 9
Valor diario*
Grasa Total 1g 1%
Grasa Saturada 0g 0%
Grasa Trans 0g
Colesterol omg 0%
Sodio mg 0%
Carbohidrato total 279 9%
Fibra dietaria 19 5%
Azucares 19
Proteina 39
Vitamina A 0% Vitamina C = 0%
Calcio 0% Hierro 4%

*El porcentaje de Valores Diarios estdn basado en una dieta de 2000
calorias. Sus valores pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades caléricas.

Calorias 2000 2500
Grasa Total Menosde 659 80g
Grasa Saturada Menos de 20g 25g
Colesterol Menosde  300mg 300mg
Sodio Menosde  2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 25g 30g

Calorias por gramo:

Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4




{3 Mio POP Natural @EIMOIN

LIBREDE AZUCAR  LIBRE DE GLUTEN VEGANO LIBRE DE SODIO  LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL

V o
D ES C RI P C I O N e Tamano por porcién 159
[ Porciones por envase 59
¢ 100% natural 9 Canfidad por porcién
. E Calorias 37 Calorias de grasa 0
* Naturalmente libre de gluten. = S—
. . alor diario’
* Naturalmente libre de sodio. i Grasa Total 0g 2
y > o Grasa Saturada Og 0%
* Naturalmente libre de aztcar Grasa Trans 0g
. . [« Colesterol omg 0%
e Rico en fibra. 2 Sodio omg %
) > 7] Carbohidrato total 8g 3%
» Alimento alcalino. . hoveares % "
wQE\\\‘\\F.‘UP NATURAL c Proteina g
Prese ntqciones- elaboracion 2 Vitamina A 0% Vitamina C 0%
. 2 Calcio 0% Hierro 2%
° 80 gr i *El porcentaje de Valores Diarios estan basado en una dieta de 2000
- o calorias. Sus valores pueden ser mayores 0 menores dependiendo de sus
necesidades caléricas.
.
130 e .E Calorias 2000 2500
(7,] Grasa Total Menosde 659 80g
Grasa Saturada Menosde  20g 259
Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menosde  2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 25g 30g
Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4

&
Amaranto POP Endulzado con Sirope de Yacon ‘ (73’ @ @

LIBREDEAZUCAR  LIBRE DE GLUTEN VEGANO LIBRE DE SODIO  LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL

* Especial para la elaboracién de
bowls y granolas.

*El porcentaje de Valores Diarios estdn basado en una dieta de 2000
calorias. Sus valores pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades caléricas.

’ 2 Tamafio por porcion 30g
D Es C RI P C I O N [ Porciones por envase 5
Q Cantidad por porcién
E Callorias 108 Callorias de grasa 9
* Superalimento. o Grasa Tofal . ylor diario”
» Debido a que es endulzada con ° Groeg e o *
Sirope de Yacén, aporta fibra S Sodio " Tmg 0%
prebidtica, la cual ayuda a n e tiorara %’ &
mejorar el sistema gastrointestinal. e Protaing %
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Calorias 2000 2500
P 1' O Grasa Total Menosde 659 80g
- Grasa Saturada Menos de 20g 25g
rese n a C I o n es . Colesterol Menosde  300mg 300mg
° '| 50 r Sodio Menos de 2400mg 2400mg
g - Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 25g 30g
Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4

Amaranto POP Natural ‘ (731 @ @

LIBREDEAZUCAR  LIBRE DE GLUTEN VEGANO LIBRE DE SODIO  LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL

*El porcentaje de Valores Diarios estdn basado en una dieta de 2000
calorias. Sus valores pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades caléricas.

°
[2) . §
4 = Tamafio por porcion 159
D ES C RI P C I o N c Porciones por envase 10
9 Cantidad por porcién
E Calorias 64 Calorias de grasa 0
o
i ] Valor diario*
s SUperO“menf?' E Grasa Total 1g 1%
¢ Alto en proteina. o Grasa Safurada % 0%
¢ Especial para la elaboracién de g- Solesterol s o
Carbohidrato total 11g 4%
* bowls y granolas. v Fibra diefaria 1g %
o Azucares 0g
[ = Proteina 1g
2 Vitamina A 0% VitaminaC 1%
2 Calcio 2% Hierro 4%
.E Calorias 2000 2500
. . & g4 (7,] Grasa Total Menosde 659 80g
Prese ntqclones_ a ¥ S Grasa Saturada Menosde  20g 25g
LY Colesterol Menosde  300mg 300mg
° '| 60 gr e } ¢ Sodio Menosde  2400mg 2400mg
. p ¢ Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 25g 30g

Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4




HARINAS



@ Salvado de Avena

DESCRIPCION

¢ 100% natural

e Libre de sodio.

¢ Alto en fibra.

¢ Especial para elaboracion de

panaderia, bowls y/o granolas
altas en fibra.

Presentaciones:
* 500 gr.
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Harina de Trigo Orgdnica

DESCRIPCION

¢ 100% orgdnica.

* No OGM (Organismo
Genéticamente Modificado).

¢ Alimento libre de agro toxicos.

* Cultivado en Colombia.

* Excelente desempeno en
panaderia y pasteleria.

Presentaciones:
* 500 gr.
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y panaderia artesanal.

QWO

NATURALMENTE
LIBRE DE AZUCAR VEGANO LIBRE DE SODIO  LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL
Tamano por porcion 30g
Porciones por envase 17

Cantidad por porcién

Calorias 74 Calorias de grasa 0
Valor diario*
Grasa Total 29 3
Grasa Saturada Og 2%
Grasa Trans Og
Colesterol omg 0%
Sodio Tmg 0%
Carbohidrato total 20g 7%
Fibra dietaria 59 18%
AzUcares 0g
Proteina 5g
Vitamina A 0% Vitamina C 0%
Calcio 0% Hierro 1%

*El porcentaje de Valores Diarios estd basado en una dieta de 2000
calorias. Sus valores pueden ser mayores 0 menores dependiendo de sus
necesidades caldricas.

Calorias 2000 2500

Grasa Total Menosde  65g 80g

Grasa Saturada Menos de 20g 25g
Colesterol Menosde  300mg 300mg
Sodio Menosde  2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 259 30g
Callorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4

DESCRIPCION

¢ 100% natural

¢ Naturalmente libre de gluten.

¢ Natfuralmente libre de sodio.

e Especial para preparaciones sin
gluten pues brinda a las mezclas
estructura y humedad.

e Buena fuente de energia.

Presentacione
e 500 gr.

Especial para panaderia artesanal.

®»®©

LIBRE DE AZUCAR VEGANO LIBRE DE SODIO  LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL

Tamano por porciéon 30g
Porciones por envase 17
Cantidad por porcién
Calorias 100 Calorias de grasa 0
Valor diario*
Grasa Total O0g 0%
Grasa Saturada 0g 0%
Grasa Trans Og
Colesterol omg 0%
Sodio Omg 0%
Carbohidrato total 21g 7%
Fibra dietaria 4g 16%
AzUcares 0g
Proteina 4g
Vitamina A 0% Vitamina C 0%
Calcio 0% Hierro 1%

*El porcentaje de Valores Diarios estd basado en una dieta de 2000
calorias. Sus valores pueden ser mayores 0 menores dependiendo de sus
necesidades caldricas.
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waffles de yuca y panader

Calorias 2000 2500
Grasa Total Menosde  65g 80g
Grasa Saturada Menos de 20g 25g

Colesterol Menosde  300mg 300mg
Sodio Menosde  2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 259 30g
Callorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4

(gj @

NATURALMENTE
LIBRE DE GLUTEN VEGANO LIBRE DESODIO ~ LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL
Tamanio por porcion 30g
Porciones por envase 17

Cantidad por porcién

Calorias 110 Calorias de grasa 0
Valor diario®
Grasa Total 0g 0%
Grasa Saturada O0g 0%
Grasa Trans 0g
Colesterol Omg 0%
Sodio 2mg 0%
Carbohidrato total 17g 9%
Fibra dietaria 0g 0%
AzUcares Og
Proteina 0g
Vitamina A 0% VitaminaC 0%
Calcio 0% Hierro 0%

*El porcentaje de Valores Diarios estd basado en una dieta de 2000
calorias. Sus valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus
necesidades caldricas.

Calorias 2000 2500
Grasa Total Menosde 659 80g
Grasa Saturada Menosde  20g 25g
Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menosde  2400mg 2400mg
Carbohidrato fotal 300g 375mg
Fibra dietaria 25g 30g

Callorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4




®»®©

NATURALMENTE
LIBRE DE AZUCAR VEGANO LIBRE DE SODIO  LIBRE DE COLESTEROL

@ Sémola de Trigo Fina

INFORMACION NUTRICIONAL

c Tamafio por porcién 30g
D ES C RI P C I é N 0 Porciones por envase 17
omm
g —'; Cantidad por porcién
Calorias 108 Calorias de grasa 0
¢ 100% natural -
. Valor diario*
* No OGM (Organismo 2 g Grasa Total 0 o
0 o O 0 Grasa Saturada 0g 0%
Genéticamente Modificado). <t Grosa Trans 0g
9 9 A Colesterol Omg 0%
Cultivado en Colombia. o O Sodio omg %
- o ful o qubohi_dmlg total 229 7%
Especial para la elaboraciéon de 8 & Fibra dietaria o 5%
o zucares g
pastas, cremas caseras y coladas. - g_ Profeina 4g
f o Vitamina A 0% Vitamina C 0%
Buena fuente de energia. S o Jiaminan 0% {itam %
8--0 *El porcentaje de Valores Diarios estdn basado en una dieta de 2000
H calorias. Sus valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus
Presentaciones: @
° Calorias 2000 2500
500 gr' Grasa Total Menosde 659 80g
Grasa Saturada Menosde  20g 259
Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menosde  2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 259 30g
Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4

&
Harina de Platano ‘ (73’: @ @

LIBREDE AZUCAR  LIBRE DE GLUTEN VEGANO LIBRE DE SODIO  LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL

o
]
O
e} Tamano por porcion 30g
O Porciones por envase 17
2 -
DESCRIPCION S Coiones” P 7"
o Calorias 100 Calorias de grasa 0
= iario*
° Valor diario’
] OO% n OTU ra l . g_ Grasa Total O0g 0%
* Naturalmente libre de gluten. < Grasa Saturada % 0%
* Buena fuente de hierro. K Colesterol oms o
* Especial para la elaboracion de -3 Cerbohidiato tofal P &
sopas, teteros y coladas. = prbjcares I
¢ Buena fuente de energia. 5 Vitomina A 0% Vilamina C 2%
-5 Calcio 0% Hierro 3%
= *El porcentaje de Valores Diarios estén basado en una dieta de 2000
P t H . CD calorias. Sus valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus
resen GC|°neS. -] necesidades caldricas.
. n Calorias 2000 2500
500 gr' & Grasa Total Menosde 659 80g
Grasa Saturada Menos de 20g 25g
Colesterol Menosde  300mg 300mg
Sodio Menosde  2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 25g 30g
Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4

Harina de Arroz Integral ‘ (731 @ @

LIBREDE AZUCAR  LIBRE DE GLUTEN VEGANO LIBRE DE SODIO  LIBRE DE COLESTEROL

. Z
(2] INFORMACION NUTRICIONAL
H Tamano por porcion 30g
0 Porciones por envase 17
g' Cantidad por porcién
- Calorias 107 Calorias de grasa 0
T4 .g' Valor diario*
DESCRIPCION £ PR
=2 Grasa Saturada 0g 0%
Grasa Trans 0g
- ] OO% na T ura | s Colgsierol Omg 0%
* Naturalmente libre de gluten. c o emhidrato fotal B o
it = Fibra dietari 4 15%
 Buena fuente de energia. 5 vcares 9 *
B R Protei 2
* Alimento alcalino. T oL 2
C. Vitamina A 0% Vitamina C 0%
. o Calcio 0% Hierro 1%
Pre se nfq (of [0] g[S - *El porcentaje de Valores Diarios estan basado en una dieta de 2000
- _: calorias. Sus valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus
° 500 gr_ o necesidades caléricas.
c Calorias 2000 2500
o= Grasa Total Menosde 659 80g
(7] Grasa Saturada Menos de 20g 25g
Colesterol Menosde  300mg 300mg
Sodio Menosde  2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 259 30g

Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4




@ Harina de Lentejas

DESCRIPCION

* 100% natural

* Naturalmente libre de gluten.

¢ Especial para elaborar croquetas
vegetarianas.

¢ Alimento completo.

Presentaciones:
* 500 gr.

DESCRIPCION

» Orgdnico.
e Especial para elaborar
batidos, coladas y salsas.

Presentaciones:
* 500 gr.

ianas.

tar

Sin gluten. Especial para salsas,
sopas, preparaciones vege
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LIBREDEAZUCAR  LIBRE DE GLUTEN VEGANO LIBRE DE SODIO  LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL

Tamano por porcion 30g
Porciones por envase 17
Cantidad por porcién
Calorias 106 Calorias de grasa 0
Valor diario*
Grasa Total 1g 1%
Grasa Saturada 0g 0%
Grasa Trans 0g
Colesterol Omg 0%
Sodio 2mg 0%
Carbohidrato total 199 6%
Fibra dietaria 3g 12%
Azucares 1g
Proteina 1g
Vitamina A 0% VitaminaC 2%
Calcio 0% Hierro 3%

*El porcentaje de Valores Diarios estan basado en una dieta de 2000
calorias. Sus valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus
necesidades caldricas.

Calorias 2000 2500

Grasa Total Menosde 659 80g

Grasa Saturada Menosde  20g 259
Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menosde  2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 259 30g
Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4

DESCRIPCION

e Orgdnico.
e Especial para elaborar
panaderia artesanal.

Presentaciones:
* 500 gr.
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'DE ORIGEN
ORGANICO VEGAND LIBRE DE AZUCAR LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL

Tamario por porcion 30g
Porciones por envase 17
Cantidad por porcién
Calorias 110 Calorias de grasa 18
Valor diario*
Grasa Total 29 3%
Grasa Saturada 0g 0%
Grasa Trans 0g
Colesterol 0mg 0%
Sodio 0mg 0%
Carbohidrato total 20g 7%
Fibra dietaria 3g 12%
Azlcares 0g
Proteina 49
Vitamina A 0% Vitamina C 0%
Calcio 2% Hierro 8%

*El porcentaje de Valores Diarios esta basado en una dieta de 2000 calorias. Sus
valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades
caldricas.

Calorias 2000 2500
Grasa Total Menos de 659 80g
Grasa Saturada Menos de 20g 259
Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menos de 2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 25g 30g
Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4
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Org
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DE ORIGEN NATURALMENTE NATURALMENTE NATURALMENTE
ORGANICO VEGAND LIBRE DE AZUCAR LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL

Tamafio por porcion 30g
Porciones por envase 17
Cantidad por porcién
Calorias 100 Calorias de grasa 5
Valor diario*
Grasa Total 1g 1%
Grasa Saturada 0g 0%
Grasa Trans 0g
Colesterol 0mg 0%
Sodio 0Omg 0%
Carbohidrato total 23g 8%
Fibra dietaria 4g 16%
Azlcares 0g
Proteina 3g
Vitamina A 0% Vitamina C 0%
Calcio 1% Hierro 4%

*El porcentaje de Valores Diarios esta basado en una dieta de 2000 calorias. Sus
valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades
caléricas.

Calorias 2000 2500
Grasa Total Menos de 659 80g
Grasa Saturada Menos de 20g 259
Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menos de 2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 25g 30g
Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4




@ Harina de Espelta Orgdnica

DESCRIPCION

* Orgdnico.

» Variedad antigua del trigo,

especial para elaborar
panaderia artesanal
y salsas.

Presentaciones
* 500 gr.

DESCRIPCION

» Orgdnico.

e Especial para elavorar
panaderia sin gluten,
y preparaciones
tradicionales latinas.

Presentaciones:
* 500 gr.
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CNONENO

'DE ORIGEN NATURALMENTE NATURALMENTE NATURALMENTE
ORGANICO VEGAND LIBRE DE AZUCAR LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL

Tamafio por porcion 30g
Porciones por envase 17
Cantidad por porcién
Calorias 100 Calorias de grasa 5
Valor diario*
Grasa Total 19 1%
Grasa Saturada 0g 0%
Grasa Trans 0g
Colesterol 0mg 0%
Sodio 1mg 0%
Carbohidrato total 21g 7%
Fibra dietaria 3g 12%
Az(cares 29
Proteina 49
Vitamina A 0% Vitamina C 0%
Calcio 0% Hierro 8%

*El porcentaje de Valores Diarios esta basado en una dieta de 2000 calorias. Sus
valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades
caléricas.

Calorias 2000 2500
Grasa Total Menos de 659 80g
Grasa Saturada Menos de 20g 259
Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menos de 2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 25g 30g
Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4

DESCRIPCION

e Orgdnico.
e Harina naturalmente
alta en proteina.

Presentaciones:
* 500 gr.
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DE ORIGEN NATURALMENTE ~ NATURALMENTE  NATURALMENTE  NATURALMENTE
ORGANICO LIBRE DE GLUTEN VEGAND LIBRE DE AZUCAR  LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL

Tamafio por porcion 30g
Porciones por envase 17
Cantidad por porcién
Calorias 104 Calorias de grasa 9
Valor diario*
Grasa Total 19 2%
Grasa Saturada 0g 0%
Grasa Trans 0g
Colesterol 0mg 0%
Sodio 1mg 0%
Carbohidrato total 23g 8%
Fibra dietaria 59 21%
Azlcares 1g
Proteina 29
Vitamina A 0% Vitamina C 0%
Calcio 0% Hierro 6%

*El porcentaje de Valores Diarios esta basado en una dieta de 2000 calorias. Sus
valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades
caléricas.

Calorias 2000 2500
Grasa Total Menos de 659 80g
Grasa Saturada Menos de 20g 259
Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menos de 2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 25g 30g
Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4
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DE ORIGEN
ORGANICO LIBRE DE GLUTEN VEGANO LIBRE DE AZUCAR  LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL

Tamafio por porcion 30g
Porciones por envase 17
Cantidad por porcién
Calorias 129 Calorias de grasa 58
Valor diario*
Grasa Total 69 10%
Grasa Saturada 0g 0%
Grasa Trans 0g
Colesterol 0mg 0%
Sodio 1mg 0%
Carbohidrato total 9g 3%
Fibra dietaria 3g 13%
Azlcares 29
Proteina 11g
Vitamina A 0% Vitamina C 2%
Calcio 1% Hierro 27%

*El porcentaje de Valores Diarios esta basado en una dieta de 2000 calorias. Sus
valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades
caléricas.

Calorias 2000 2500
Grasa Total Menos de 659 80g
Grasa Saturada Menos de 20g 259
Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menos de 2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 25g 30g
Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4




@ Hojuelas de Avena Orgdnica ©

'DE ORIGEN NATURALMENTE NATURALMENTE NATURALMENTE
ORGANICO VEGAND LIBRE DE AZUCAR LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL

Tamafio por porcion 30g
Porciones por envase 17
Cantidad por porcién
> Calorias 110 Calorias de grasa 18
DESCRIPCION —
t X Grasa Total 2g 3%
E. a2 ° Grasa Saturada 0g 0%
(%) Grasa Trans 0g
2 =R omm Colesterol 0mg 0%
» Orgadnico. - Sodio omg 0%
i Carbohidrato total 20g 7%
» Especial para coladas ‘g’ Fibra dietaria 39 12%
A Az(cares 0g
y bGTldOS. - Proteina 49
o Vitamina A 0% Vitamina C 0%
Calcio 2% Hierro 8%

*El porcentaje de Valores Diarios esta basado en una dieta de 2000 calorias. Sus
valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades

Presentacione 0 6 ol % porritl

Calorias 2000 2500
° « / Grasa Total Menos de 659 80g
500 g r. E P Grasa Saturada Menos de 20g 259
Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menos de 2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 259 30g

Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4




LUGUMINOSAS,
HOJUELAS
Y SEMILLAS




DE ORIGEN NATURALMENTE  NATURALMENTE  NATURALMENTE
ORGANICO VEGANO LIBRE DE AZUCAR LIBRE DE COLESTEROL

@ Cebada Pirpura Orgdnica O

INFORMACION NUTRICIONAL

Tamafio por porcion 30g
Porciones por envase 17
Cantidad por porcién
> Calorias 107 Calorias de grasa 0
DESCRIPCION
Grasa Total 0g 0%
° Grasa Saturada 0g 0%
(¥) Grasa Trans 0g
2 =R omm Colesterol 0mg 0%
» Orgadnico. - Sodio 1mg 0%
H hidrato total 21 7%
» Una alternativa al arroz, IS B Carbohidrato total Gy .
g DA : m Azlicares 1g
especial para sopas. ORGANICA |8 - Proteina 4g
e o Vitamina A 0% Vitamina C 0%
Calcio 2% Hierro 4%

*El porcentaje de Valores Diarios esta basado en una dieta de 2000 calorias. Sus
valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades

Presentacione e
Calorias 2000 2500
° Grasa Total Menos de 659 80g
500 g r. Grasa Saturada Menos de 20g 259

Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menos de 2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 259 30g
Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4

SOINVE)

NATURALMENTE  NATURALMENTE  NATURALMENTE  NATURALMENTE
LIBRE DE GLUTEN VEGANO LIBRE DE SODIO  LIBRE DE COLESTEROL

Frijol Mungo

INFORMACION NUTRICIONAL
Tamano por porcion 30g
Porciones por envase 17

Cantidad por porcién

Callorias 104 Calorias de grasa 0
r Valor diario*
DESCRIPCION CroraSon % o
Grasa Saturada 0g 0%
. o - o Grasa Trans 0g
e Leguminosa de facil digestion. Colesterol gmo o
1 Carbohidrato total 199 6%
s A”O en 'prOTean' Fibra dietaria 59 20%
o Superalimento. phaucares 20
Vitamina A 0% Vitamina C = 2%
Calcio 4% Hierro 1%

*El porcentaje de Valores Diarios estdn basado en una dieta de 2000
calorias. Sus valores pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades caléricas.

Alto en proteina. Superalimento.

Calorias 2000 2500
Grasa Total Menosde 659 80g
Grasa Saturada Menos de 20g 25g
Colesterol Menosde  300mg 300mg
Sodio Menos de 2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 25g 30g
Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4

©) 9 0 © @

DE ORIGEN NATURALMENTE ~ NATURALMENTE  NATURALMENTE  NATURALMENTE
ORGANICO LIBRE DE GLUTEN VEGANO LIBRE DE AZUCAR LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL

Tamafio por porcion 30g
Porciones por envase 17
Cantidad por porcién
e Calorias 113 Calorias de grasa 16
DESCRIPCION
Grasa Total 29 0%
o Grasa Saturada 0g 0%
O o (%) Grasa Trans 0g
. omm Colesterol 0mg 0%
I'gOl’?ICO. o [ = Sodio omg 0%
» Especial para elaboracion N Carbohidrato total 1% o
b
de sopas, cremas, estofados 9 aiieares %
y hUmUS o Vitamina A 0% Vitamina C 2%
Calcio 2% Hierro 7%
*El porcentaje de Valores Diarios esta basado en una dieta de 2000 calorias. Sus
a valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades
Presentaciones: G
Calorias 2000 2500
. 500 gr. Grasa Total Menos de 659 80g
Grasa Saturada Menos de 20g 259
Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menos de 2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 25g 30g

Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4




@ Lentejas Beluga Orgdnicas

DESCRIPCION

* Orgdnico.

« Especial para elaboracion
de sopas, cremas, estofados
y humus.

Presentaciones:
* 500 gr.

-
\ENTEJAS BELUGA

(RGANICAS

DESCRIPCION

¢ Orgdnico.

« Especial para elaboracion
de sopas, cremas, estofados
y humus.

Presentaciones:
* 500 gr.

B,
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A TH SPIRIT

S DORADAS
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DESCRIPCION

e Orgdnico.

» Especial para elaboracion
de sopas, cremas, estofados
y humus.

Presentaciones:
* 500 gr.
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DE ORIGEN

OI&I©

ORGANICO LIBRE DE GLUTEN

VEGANO LIBRE DE AZUCAR  LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL
Tamario por porcion 30g
Porciones por envase 17
Cantidad por porcién
Calorias 103 Calorias de grasa 0
Valor diario®
Grasa Total Og 0%
Grasa Saturada Og 0%
Grasa Trans Og
Colesterol Omg 0%
Sodio 5mg 0%
Carbohidrato total 189 6%
Fibra dietaria 9g 38%
Azlcares 19
Proteina 8g
VitaminaA 0% VitaminaC 3%
Calcio 2% Hierro 13%

*El porcentaje de Valores Diarios estd basado en una dieta de 2000
calorias. Sus valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus

necesidades caldricas.

Calorias 2000 2500
Grasa Total Menos de 659 80g
Grasa Saturada Menos de 20g 259
Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menos de 2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 259 30g
Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4

e

danico

Org

PF®OO

NATURALMENTE  NATURALMENTE  NATURALMENTE
VEGANO LIBRE DE AZUCAR  LIBRE DE COLESTEROL

DE ORIGEN NATURALMENTE
ORGANICO LIBRE DE GLUTEN

INFORMACION NUTRICIONAL

Tamafio por porcion 30g
Porciones por envase 17
Cantidad por porcién
Calorias 107 Calorias de grasa 0
Valor diario*
Grasa Total 0g 0%
Grasa Saturada 0g 0%
Grasa Trans 0g
Colesterol 0mg 0%
Sodio 5mg 0%
Carbohidrato total 189 6%
Fibra dietaria 9g 35%
Az(cares 0g
Proteina 8g
Vitamina A 0% Vitamina C 0%
Calcio 3% Hierro 10%

necesidades caldricas.

*El porcentaje de Valores Diarios estd basado en una dieta de 2000
calorias. Sus valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus

Calorias 2000 2500
Grasa Total Menos de 659 80g
Grasa Saturada Menos de 20g 259
Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menos de 2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 25¢g 30g
Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4

dnico

Org

DE ORIGEN NATURALMENTE
ORGANICO LIBRE DE GLUTEN

@)

NATURALMENTE
VEGANO

NATURALMENTE  NATURALMENTE
LIBRE DE AZUCAR LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL
Tamafio por porcion 30g
Porciones por envase 17
Cantidad por porcién
Calorias 107 Calorias de grasa 3
Valor diario*
Grasa Total Og 1%
Grasa Saturada Og 0%
Grasa Trans Og
Colesterol Omg 0%
Sodio Omg 0%
Carbohidrato total 18g 6%
Fibra dietaria 9g 35%
Azlcares Og
Proteina 8g
Vitamina A 0% Vitamina C 0%
Calcio 3% Hierro 10%

*El porcentaje de Valores Diarios esta basado en una dieta de 2000
calorias. Sus valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus

necesidades caléricas.

Calorias 2000 2500
Grasa Total Menos de 659 80g
Grasa Saturada Menos de 20g 259
Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menos de 2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 259 30g
Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4




DE ORIGEN
ORGANICO LIBRE DE GLUTEN VEGANO LIBRE DE AZUCAR LIBRE DE COLESTEROL

@ Lentejas Rosadas Orgdnicas () oY b @ ©

INFORMACION NUTRICIONAL
0

Tamafio por porcién 30g
Porciones por envase 17
Cantidad por porcién
D ESC RI P C I é N Calorias 107 Calorias de grasa 7
Valor diario®
v Grasa Total 1g 1%
O 2 ° s ° Grasa Saturada 0Og 0%
. r all : O - Grasa Trans 0g
gdnico - BI{ > K Calesterol omg 0%
Sodio 2mg 0%
) =
Especial para elaboracion Plaza £ Sodio o total 2 9%
de sopas, cremas, estofados g Fibra ditara % 19%
y humus. ! ‘_EFJT[}E;[!\&ENF}[U”S‘IS\DAS -~ Proteina 79
- : o VitaminaA 0% VitaminaC 1%
Calcio 1% Hierro 12%
*El porcentaje de Valores Diarios estd basado en una dieta de 2000
P re s e n ta C Io n es . calorias. Sus valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus
- necesidades caldricas.
* 500 ar. Calorias 2000 2500
Grasa Total Menos de 659 80g
Grasa Saturada Menos de 20g 259
Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menos de 2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 259 30g
Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4

@) 5 ) @) © )

DE ORIGEN NATURALMENTE ~ NATURALMENTE  NATURALMENTE  NATURALMENTE
ORGANICO LIBRE DE GLUTEN VEGAND LIBRE DE AZUCAR  LIBRE DE COLESTEROL

INFORMACION NUTRICIONAL

Tamafio por porcion 30g
Porciones por envase 17
Cantidad por porcién
Calorias 107 Calorias de grasa 5
74 Valor diario*
DESCRIPCION s B
° Grasa Saturada Og 0%
v Grasa Trans Og
omm Colesterol Omg 0%
N Sodio Omg 0%
* Orgdnico. ‘g Carbohidrato total 189 6%
« Especial para elaboracion e eaara o %
LENTEIAS FRANCESAS m Proteina 79
de sopas, cremas, estofados VEROES ORGANICAS -
: Vitamina A 0% Vitamina C 0%
y humus. o Calcio 1% Hierro 14%

*El porcentaje de Valores Diarios estd basado en una dieta de 2000
calorias. Sus valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus
necesidades caldricas.

Presentacione

Calorias 2000 2500

Grasa Total Menos de 659 80g

. 500 gr' Grasa Saturada Menos de 20g 25g
Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menos de 2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 259 30g
Calorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4




ENDULZANTES



@ Panela Orgdnica

INFORMACION NUTRICIONAL

Tamarno por porcion 30g
° Porciones por envase 17
8 Cantidad por porcién
> OE Calorias 13 Calorias de grasa 0
DESCRIPCION 8
o)) Grasa Total 0g 0%
BIO bt grcso Saturada 89 0%
o o rasa Trans g
« Endulzante tradicional. A S o Colesterol omg o
. B odio mg 3
e Buena fuente de hierr: 2 Carbohidrato fotal 309 10%
. 0 PANELA [ Fibra dietaria 0g 0%
» Buena fuente de vitamina C. I o Azucares 30g
N Proteina 4g
L— Vitamina A 0% Vitamina C  15%
% Calcio 0% Hierro 83%
. 3 *El porcentaje de Valores Diarios estdn basado en una dieta de 2000
PresenfGCIO neS. IE calorias. Sus valores pueden ser mayores 0 menores dependiendo

* 500 gr.

Sirope de Yacoén

DESCRIPCION

El Sirope de Yacdn es un endulzante
de origen 100% natural, bajo en
calorias, de bajo indice glucémico
que actua como fibra prebidtica en
el organismo.

Presentaciones:
e 250 gr.

Bio Cocoa

DESCRIPCION

e Mezcla de cacao en polvo,
con proteina vegetal de
habas, para bebidas calientes
o frias, bowls, reposteria y
pasteleria.

Buena fuente de proteina.

Sin azUcar adicionada. . BI0.COCoA
Vegana. Bl Mezclade cacao en polvo,

con proteina vegetal

Alternativa para el desayuno. de habas.

Vo ®

CONTENIDO NETO 2509

de sus necesidades caldricas.

Calorias 2000 2500
Grasa Total Menosde 659 80g
Grasa Saturada Menos de 20g 25g
Colesterol Menosde  300mg 300mg
Sodio Menosde  2400mg 2400mg
Carbohidrato total 300g 375mg
Fibra dietaria 25g 30g
Calorias por gramo:
GCrasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4

1ca.

Endulzante funcional.
Fuente de fibra prebié

INFORMACION NUTRICIONAL

Tamano por porcién 15g
Porciones por envase 17
Cantidad por porcién
Calorias 20 Calorias de grasa 0
Valor diario*
Grasa Total 0g A
Grasa Saturada Og 0%
Grasa Trans 0g
Colesterol Omg 0%
Sodio Omg 0%
Carbohidrato total 13g 4%
Fibra dietaria Og 0%
Az(cares 79
Proteina 0g
Vitamina A 0% Vitamina C 0%
Calcio 0% Hierro 0%

necesidades caldricas.

*El porcentaje de Valores Diarios estd basado en una dieta de 2000
calorias. Sus valores pueden ser mayores o menores dependiendo de sus

Calorias 2000 2500
Grasa Total Menosde 659 80g
Grasa Saturada Menosde  20g 259
Colesterol Menos de 300mg 300mg
Sodio Menosde  2400mg 2400mg
Carbohidrato fotal 300g 375mg
Fibra dietaria 259 30g
Callorias por gramo:
Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4

Con proteina vegetal.
Alternativa para el desayuno.

:NUEVO!

INFORMACION NUTRICIONAL

Tamano por porcién 15g
Porciones por envase 17
Cantidad por porcién
Callorias Callorias de grasa 0
Valor diario*
Grasa Total 39 A
Grasa Saturada 0g 0%
Grasa Trans 0g
Colesterol Omg 0%
Sodio 11mg 0%
Carbohidrato total 6g 2%
Fibra dietaria 3g 14%
Azucares 19
Proteina 6g
Vitamina A 0% Vitamina C 0%
Calcio 4% Hierro 4%

*El porcentaje de Valores Diarios estdn basado en una dieta de 2000
calorias. Sus valores pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades caldricas.

Grasa Total

Grasa Safurada
Colesterol

Sodio
Carbohidrato total
Fibra dietaria

Calorias 2000 2500
Menosde 659 80g
Menos de 20g 25g
Menos de 300mg 300mg
Menosde  2400mg 2400mg
300g 375mg
25g 30g

Calorias por gramo:

Grasa 9 Carbohidratos 4 Proteina 4
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