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Brasil

Azeite Extra Virgem de Cartamo - 250 ml|

ALTO CONTEUDO

SEM ADICAO

PRODUTO
100% NATURAL

OMEGA 6

DE ACUCAR

Oleo Vegetal prensado a frio, engarrafado e lacrado.

O Azeite Extra Virgem de Cartamo pode ser utilizado nos mais variados pratos dando um
toque muito especial e saboroso.

Um éleo com alto contetido de Omega 6 e que tem como caracteristicas sabor suave.

Beneficios do Oleo de Cartamo

¢ Ajuda a reduzir o colesterol ruim (LDL)
¢ Ajuda a controlar os triglicérides

® Acao antioxidante

® Melhora a pele e o cabelo

® Ajuda o sistema imunoldgico

Sugestao de Consumo
Use como tempero de saladas e na preparacao de pratos especiais.
Ingredientes

Oleo de graos de cartamo.
Nao Contém Gluten.
Nao contém colesterol como todo 6leo de origem vegetal.

Informacao Nutricional

Porcao de 13 ml (1 colher de sopa)
Quantidade por porcao % VD (¥)
Valor energético 105 kcal/440kj | 5%
Gorduras totais 11,79 21%
Gorduras saturadas 0,89 6%
Gorduras monoinsaturadas 29 *%
Acido oléico (6mega-9) 29 *%
Gorduras polinsaturadas 8,99 *%
Acido linoleico (6mega-6) 8,99 *x
SKU GTIN PAGINA
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Brasil

Azeite Extra Virgem de Chia - 250 ml|

ALTO CONTEUDO

SEM ADICAO

PRODUTO
100% NATURAL

OMEGA 3

DE ACUCAR

Oleo Vegetal prensado a frio, engarrafado e lacrado.

O Azeite Extra Virgem de Chia pode ser utilizado nos mais variados pratos dando um
toque muito especial e saboroso.

Um é6leo com alto contetido de Omega 3 e que tem como caracteristicas sabor suave.

Beneficios do Oleo de Chia

e Anti-inflamatério e Reduz o colesterol ruim (LDL) e triglicérides
e Ajuda a prevenir a calvicie e a alopécia e Aumenta a absorcao de nutrientes
e Se passado na pele ajuda a reduzir a e Fortalece as unhas e o cabelo

vermelhiddao e manchas e Pode aliviar célicas menstruais e sintomas de
e Acao antioxidante tensao pré-menstrual

e Ajuda evitar de hipertensao a depressao e Aumenta a imunidade

Sugestao de Consumo
Use como tempero de saladas e na preparacao de pratos especiais.

Ingredientes

Oleo de graos de chia.
Nao Contém Gluten.
Nao contém colesterol como todo 6leo de origem vegetal.

Informacao Nutricional
Porcao de 13 ml (1 colher de sopa)
Quantidade por porcao % VD (*)
Valor energético 17 keal (491 kj) | 6%
Gorduras totais 139 24%
Gorduras saturadas 1,59 7%
Gorduras monoinsaturadas 1g *
Acido oléico (6mega-9) 19 *%
Gorduras polinsaturadas 10,59 #%
Acido linoleico (6mega-6) 2,39 *%
Acido linoleico (6mega-3) 8,29 -
SKU GTIN PAGINA
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Brasil

Azeite Extra Virgem de Gergelim - 250 ml

ALTO CONTEUDO

SEM ADICAO

PRODUTO
100% NATURAL

OMEGA 9

DE ACUCAR

Oleo Vegetal prensado a frio, engarrafado e lacrado.

O Azeite Extra Virgem de Gergelim, pode ser utilizado nos mais variados pratos dando um
toque muito especial e saboroso.

Um éleo com alto contetido de Omega 9 e que tem como caracteristicas sabor suave.

Beneficios do Oleo de Gergelim

¢ Ajuda a reduzir o colesterol ruim (LDL)
® Reduz o nivel de agucar no sangue

¢ Ajuda no funcionamento do intestino
¢ Ajuda no controle da ansiedade

® Fortalece os 0ssos

Sugestao de Consumo
Use como tempero de saladas e na preparacao de pratos especiais.
Ingredientes

Oleo de grao de gergelim.
Nao Contém Gluten.
Nao contém colesterol como todo 6leo de origem vegetal.

Informacao Nutricional

Porcao de 13 ml (1 colher de sopa)
Quantidade por porcao % VD (¥)
Valor energético 120 kcal/503 kj | 6%
Gorduras totais 149 25%
Gorduras saturadas 29 10%
Gorduras monoinsaturadas 5,59 %%
Acido oléico (6mega-9) 5,59 %
Gorduras polinsaturadas 6,59 *%
Acido linoleico (6mega-6) 6,59 *x
SKU GTIN PAGINA
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Brasil

Cranberry Desidratado - 200 gr

Beneficios da Cranberry

PRODUTO
100% NATURAL

¢ O Cranberry Desidratado previne e trata as infec¢des do trato urinario
® Reduz os riscos de doencas cardiovasculares

® Melhora o funcionamento do intestino

® Previne o envelhecimento precoce

® Melhora o sistema imunoldégico

Sugestao de Consumo

Use 1 colher de sopa de Cranberry Desidratado, no suco de sua preferéncia!

Vocé pode usar também para fazer bolo ou cupcake é sé colocar um pouco na massa,
fica delicioso!

Ingredientes

Cranberry, acucar e 6leo de girassol.
Nao contém gluten.

SKU GTIN PAGINA
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Goji Berry Desidratado - 100 gr

SEM ADICAO

PRODUTO

100% NATURAL

DE ACUCAR

Beneficios do Goji Berry

e Comer Goji Berry Desidratado, da a sensacao de saciedade
® Protege a visao
e Fortalece o sistema imunolégico

* E rica em antioxidantes que melhoram a pele e previnem doencas como gripe
® Melhora o humor e reduz o estresse

Sugestao de Consumo

Use 1 colher de sopa, no suco de sua preferéncia!

Vocé pode usar também para fazer bolo ou cupcake é sé colocar um pouco na massa,
fica delicioso!

Ingredientes

Goji seco.
Contém gluten.

i
Goji Berry

desidratado

SKU GTIN PAGINA
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Brasil

PRODUTO
100% NATURAL

Beneficios do Blueberry

e Antioxidante

e Anti-inflamatodrio

® Reduz o colesterol ruim (LDL)
® Tem baixo indice glicémico

Sugestao de Consumo

Use 1 colher de sopa de Blueberry Desidratado, no suco de sua preferéncial

Vocé pode usar também para fazer bolo ou cupcake é sé colocar um pouco na massa,
fica delicioso!

Ingredientes

Blueberry, agucar e 6leo de girassol.
Nao contém gluten.

Btuebeny

desidratlado

SKU GTIN PAGINA
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Macadamia Torrada e Salgada- 100 g

SEM ADICAO

DE ACUCAR

PRODUTO PRODUTO
100% NATURAL RICO EM FIBRAS

Castanhas e nozes deliciosas, salgadas e prontas para consumo, 100% naturais, que ajudam
no desenvolvimento do organismo como um todo! As fibras vao te deixar satisfeito por mais
tempo e os nutrientes vao ajudar na pele, nos cabelos, no aumento de colesterol bom (HDL)
e muito mais!

Beneficios da Macadamia

¢ Altamente benéfica na reducao de colesterol.

¢ Anti-inflamatéria

* As fibras promovem a saciedade, auxiliam a digestao e ajudam
a reduzir a constipacgao e varias outras doencas relacionadas

Sugestao de Consumo

Macadamia, pronta para o consumo.
Recomendacao diaria, um punhado desta
oleaginosa vai fazer muito bem para sua saude.
Mantenha a constancia no consumo para ter
todos os beneficios.

Ingredientes

Noz macadamia e sal.
Nao contém gluten.

SKU GTIN PAGINA
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Brasil

Nozes Chilena Quartz Light- 100 g

SEM ADICAO

PRODUTO
100% NATURAL

DE ACUCAR

Castanhas e nozes deliciosas, salgadas e prontas para consumo, 100% naturais, que ajudam
no desenvolvimento do organismo como um todo! As fibras vao te deixar satisfeito por mais

tempo e os nutrientes vao ajudar na pele, nos cabelos, no aumento de colesterol bom (HDL)
e muito mais!

Beneficios da Noz Chilena

® Melhora a saude cardiovascular

® Ameniza os problemas decorrentes da sindrome metabdlica

e Melhora a saude dos 0ssos

e Ajuda na perda de peso

e Rico em acidos graxos insaturados e fibras auxiliando na promocao da saude
e Melhora a saude do cérebro

e Ajuda no ganho de massa muscular

e Melhora o sono

e Contém antioxidantes que atuam eliminando radicais livres, os quais sao

responsaveis pelo envelhecimento celular e outros riscos a saude
e Combate o estresse

Sugestao de Consumo i
Nozes Chilena, pronta para o consumo.
Recomendacao diaria, um punhado desta
oleaginosa vai fazer muito bem para sua saude.
Mantenha a constancia no consumo para ter
todos os beneficios.

Ingredientes

Nozes descascadas quartz.
Nao contém gluten.
Alérgicos: Contém nozes.

SKU GTIN PAGINA
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Brasil

¢
Vita® ’\Castanhas?

Castanha de Caju Torrada e Salgada- 100 g

SEM ADICAO

PRODUTO
100% NATURAL

DE ACUCAR

Castanhas e nozes deliciosas, salgadas e prontas para consumo, 100% naturais, que ajudam
no desenvolvimento do organismo como um todo! As fibras vao te deixar satisfeito por mais

tempo e os nutrientes vao ajudar na pele, nos cabelos, no aumento de colesterol bom (HDL)
e muito mais!

Beneficios da Castanha de Caju

e Previne calculos biliares
® Ajuda a manter a pressao sob controle, evitando que ela se eleve.

e Pode reduzir os impactos causados pela mudanca de humor inclusive na TPM.
e Contribui para um sono de melhor qualidade

Sugestao de Consumo

Castanha de Caju pronta para o consumo.

Recomendacao diaria, um punhado desta oleaginosa

vai fazer muito bem para sua saude.

Mantenha a constancia no consumo para

ter todos os beneficios. T TR

Ingredientes

Castanha de Caju e Sal.
Nao contém gluten.

SKU GTIN PAGINA
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Brasil

Améndoas sem Casca Torradas e Salgadas - 100g

SEM ADICAO

PRODUTO
100% NATURAL

DE ACUCAR

Castanhas e nozes deliciosas, salgadas e prontas para consumo, 100% naturais, que ajudam
no desenvolvimento do organismo como um todo! As fibras vao te deixar satisfeito por mais

tempo e os nutrientes vao ajudar na pele, nos cabelos, no aumento de colesterol bom (HDL)
e muito mais!

Beneficios da Améndoa

¢ Ajuda a diminuir o nivel de colesterol ruim (LDL) e aumenta o colesterol bom (HDL)
que retira moléculas de gordura do sangue.

® Retarda o envelhecimento da pele.

e Aumenta a saciedade.

® O magnésio oferecido pelas améndoas também é muito
importante para quem sofre com pressao alta.

Sugestao de Consumo

Améndoas prontas para 0 consumo.

Recomendacao diaria, um punhado desta oleaginosa
vai fazer muito bem para sua saude.

Mantenha a constancia no consumo para b
ter todos os beneficios. ‘ '

Ingredientes eEa———— =S

B |
Améndoas torradas e sal.
Nao contém gluten.

sem casca torradas
e salgadas

SKU GTIN PAGINA
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Brasil

Pistache com Casca Torrado e Salgado - 100 g

SEM ADICAO

DE ACUCAR

PRODUTO PRODUTO
100% NATURAL RICO EM FIBRAS

Castanhas e nozes deliciosas, salgadas e prontas para consumo, 100% naturais, que ajudam
no desenvolvimento do organismo como um todo! As fibras vao te deixar satisfeito por mais

tempo e os nutrientes vao ajudar na pele, nos cabelos, no aumento de colesterol bom (HDL)
e muito mais!

Beneficios do Pistache

e A fibra dietética contida no pistache ajuda na digestao dos alimentos.
® Reduz o nivel de glicose no corpo, quando consumido apds a refeicao.
e Tem propriedades afrodisiacas.

® Protege o sistema nervoso.

® Reduz consideravelmente o colesterol LDL (colesterol ruim) do sangue.

Sugestao de Consumo

Pistache pronto para o consumo.
Recomendacao diaria, um punhado desta ‘
oleaginosa vai fazer muito bem para sua saude.
Mantenha a constancia no consumo para

ter todos os beneficios.

Ingredientes

Pistache e Sal.
Nao contém gluten.

SKU GTIN PAGINA
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Brasil

Castanha do Para sem Casca Média- 150 g

SEM ADICAO

PRODUTO
100% NATURAL

DE ACUCAR

Castanhas e nozes deliciosas, salgadas e prontas para consumo, 100% naturais, que ajudam
no desenvolvimento do organismo como um todo! As fibras vao te deixar satisfeito por mais

tempo e os nutrientes vao ajudar na pele, nos cabelos, no aumento de colesterol bom (HDL)
e muito mais!

Beneficios da Castanha do Pard

¢ Ajuda na memoria e no raciocinio

¢ Reforga o sistema imunoldgico

e Protege contra doencas cardiovasculares
e Ativa o metabolismo da tireoide

Sugestao de Consumo

Castanha do Par3, pronta para o consumo.
Recomendacao diaria, um punhado desta oleaginosa
vai fazer muito bem para sua saude.

Mantenha a constancia no consumo para

ter todos os beneficios.

Ingredientes

Castanha do Pard sem Casca
Nao contém gluten
Alérgicos: Contém castanha do Para

SKU GTIN PAGINA
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Amaranto em Graos Nacional - 100g

PRODUTO
100% NATURAL

¢
‘Castanhas?
(4

SEM ADICAO

DE ACUCAR

Castanhas e nozes deliciosas, salgadas e prontas para consumo, 100% naturais, que ajudam
no desenvolvimento do organismo como um todo! As fibras vao te deixar satisfeito por mais
tempo e os nutrientes vao ajudar na pele, nos cabelos, no aumento de colesterol bom (HDL)

e muito mais!
Beneficios do Amaranto

e Reforga o sistema imunoldgico

¢ Ajuda na recuperagao muscular

e Combate a osteoporose

e Melhora o funcionamento do intestino
e Da saciedade

Sugestao de Consumo

Amaranto pronto para o consumo.
Recomendacao diaria, um punhado desta

oleaginosa vai fazer muito bem para sua saude.

Mantenha a constancia no consumo para
ter todos os beneficios.

Ingredientes

Amaranto em graos.
Nao contém gluten.

SKU GTIN
01_05_13_07_001 0661708870441
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Brasil

Cogumelo Funghi Seco-100g

A
Beneficios do Cogumelo Funghi

e Acao antimicrobiana
e Ajuda a melhorar o humor e o stress
e Melhora dores de cabeca, insdnia e desconforto gastrico

Como Consumir

Para realizar a hidratacao destes deliciosos Cogumelos Funghi, basicamente vamos precisar
de dgua quente e dos cogumelos secos/desidratados.

PRODUTO
100% NATURAL

Basta seguir os passos abaixo:

Lave rapidamente os cogumelos em agua corrente, para que qualquer residuo possa ser
removido. Separe um recipiente que comporte a quantidade de cogumelos que se deseja
hidratar e acomode-o0s no mesmo.Aqueca uma quantidade de dgua suficiente

para cobrir os cogumelos. Despeje a dgua quente sobre os cogumelos e aguarde

cerca de 20 a 30 minutos para que eles estejam hidratados. Escorra a dgua dos cogumelos,
filtrando-a, e reserve para utilizacao nos preparos. Esprema delicadamente os cogumelos,
para remover o excesso de dgua que eles absorveram.

Neste ponto, € muito importante que este

liquido seja reservado, |

pois é extremamente rico em sabor. ‘

Agora é s6 utiliza-los em seu preparo!!

Ingredientes

Cogumelo seco.

Contém gluten.

Alérgicos: pode conter tracos de oleaginosas,
amendoim,soja, leite, glutén ou albumina
conforme RDC 26/2015.

SKU GTIN PAGINA
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’\Snacks Desidratados®

Snack Desidratado de Manga - 40 gr

SEM ADICAO

DE ACUCAR

PRODUTO PRODUTO
100% NATURAL RICO EM FIBRAS

Desidratado - A desidratacao é um dos métodos mais antigos de conservar alimentos.
E a forma mais natural e mais simples de conservar frutos, legumes, cogumelos e ervas

aromaticas. O valor nutritivo dos produtos desidratados é preservado e estes mantém-se s
audaveis e saborosos.

Equivaléncia em massa de fruta Fresca por pacote de snack: 286 g
Beneficios da Manga

® Melhora a saude da pele
e Contém potassio, que auxilia nas contracdes musculares
e Combate a indigestao e acidez
e Fonte de vitaminas e minerais
e Poucas calorias

e Rico em betacaroteno

Sugestao de Consumo

Leve ao trabalho para quando bater aquela
fominha no meio da tarde.

Aproveite para petiscar enquanto assiste
um bom filme ou sua série favorita!

Ingredientes

Fatias de manga desidratadas.
Nao Contém Gluten.

SKU GTIN PAGINA
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’\Snacks Desidratados®

Snack Desidratado de Abacaxi-40 gr

SEM ADICAO

DE ACUCAR

PRODUTO PRODUTO
100% NATURAL RICO EM FIBRAS

Desidratado - A desidratacao é um dos métodos mais antigos de conservar alimentos.

E a forma mais natural e mais simples de conservar frutos, legumes, cogumelos e ervas
aromaticas. O valor nutritivo dos produtos desidratados é preservado e estes mantém-se s
audaveis e saborosos.

Equivaléncia em massa de fruta Fresca por pacote de snack: 308 g
Beneficios de Abacaxi

e Atua como anti-inflamatério

e Aumenta a saciedade

e Contém enzima bromelina

e Contém vitamina C e compostos fenélicos
o E digestivo

Sugestao de Consumo

Leve ao trabalho para quando bater aquela
fominha no meio da tarde.

Aproveite para petiscar enquanto assiste
um bom filme ou sua série favorital

Ingredientes

Fatias de abacaxi desidratadas.
Nao Contém Gluten.

SKU GTIN PAGINA
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Vitd® ’\Snacks Desidratados®

Brasil

Snack Desidratado de Banana - 40 gr

SEM ADICAO

DE ACUCAR

PRODUTO PRODUTO
100% NATURAL RICO EM FIBRAS

Desidratado - A desidratacao é um dos métodos mais antigos de conservar alimentos.

E a forma mais natural e mais simples de conservar frutos, legumes, cogumelos e ervas
aromaticas. O valor nutritivo dos produtos desidratados é preservado e estes mantém-se s
audaveis e saborosos.

Equivaléncia em massa de fruta Fresca por pacote de snack: 133 g

Beneficios da Banana

e Contém carboidratos e fibras que dao a sensacao de saciedade
e Contém potassio, que auxilia nas contracdes musculares
e Melhora o humor

e Fortalece o sistema imunolégico e previne doencas
e Contém fibras

Sugestao de Consumo

Leve ao trabalho para quando bater aquela
fominha no meio da tarde.

Aproveite para petiscar enquanto assiste
um bom filme ou sua série favorital

Ingredientes

Fatias de banana desidratadas.
Nao Contém Gluten.

SKU GTIN PAGINA
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Vero

Brasil

. ¢
Vitd® ’\Snacks Desidratados®

Snack Desidratado de Maca - 40 gr

SEM ADICAO

DE ACUCAR

PRODUTO
100% NATURAL

Desidratado - A desidratacao é um dos métodos mais antigos de conservar alimentos.
E a forma mais natural e mais simples de conservar frutos, legumes, cogumelos e ervas

aromaticas. O valor nutritivo dos produtos desidratados é preservado e estes mantém-se s
audaveis e saborosos.

Equivaléncia em massa de fruta Fresca por pacote de snack: 133 g

Beneficios da Maca

e Melhora o sistema nervoso e diminui a ansiedade

e Contém fibras que auxiliam na saciedade, transito intestinal, atuando também sobre
o colesterol sérico

e Por ser antioxidante, retarda o envelhecimento

e Impede a formacao de calculos biliares

¢ Ajuda a controlar a pressao

e Contém potassio que auxilia nas contracdes
musculares inclusive do coracao

Sugestao de Consumo

Leve ao trabalho para quando bater aquela
fominha no meio da tarde.

Aproveite para petiscar enquanto assiste
um bom filme ou sua série favorita!

Ingredientes

Fatias de banana desidratadas.
Nao Contém Gluten.

SKU GTIN PAGINA
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. . ¢
’\Snacks Liofilizados®

Snack Liofilizado de Banana - 20 gr

SEM ADICAO
#) (&) (%) (&
DE ACUCAR
Liofilizado - A liofilizacao é um processo de conservacao de alimentos muito usado por
industrias alimenticias, em que é feita a desidratacao de produtos tais como frutas, hortalicas,
carnes, ovos e bebidas instantaneas, como o café solivel mostrado na imagem acima.
A agua é retirada do alimento por meio da sublimacao, isto €, uma mudanca de estado fisico

em que se passa diretamente do estado sélido para o gasoso, sem se tornar liquido;
no caso da dgua, o gelo transforma-se diretamente em vapor de agua.

Equivaléncia em massa de fruta Fresca por pacote de snack: 79 g
Beneficios da Banana

e Contém carboidratos e fibras que dao a sensacao de saciedade
e Contém potassio, que auxilia nas contragdes musculares
e Melhora o humor

e Fortalece o sistema imunolégico e previne doencas
e Contém fibras

Sugestao de Consumo

Leve ao trabalho para quando bater aquela
fominha no meio da tarde.

Aproveite para petiscar enquanto assiste
um bom filme ou sua série favorita!

Ingredientes

Fatias de banana liofilizadas. ¢W

SEM lmqm DERGUCAR

SKU GTIN PAGINA
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Brasil

Snack Liofilizado de Abacaxi - 40 gr

SEM ADICAO
@) (&) (%) (&
DE ACUCAR
Liofilizado - A liofilizacao é um processo de conservacao de alimentos muito usado por
industrias alimenticias, em que é feita a desidratacao de produtos tais como frutas, hortalicas,
carnes, ovos e bebidas instantaneas, como o café solivel mostrado na imagem acima.
A agua é retirada do alimento por meio da sublimacao, isto €, uma mudanca de estado fisico

em que se passa diretamente do estado sélido para o gasoso, sem se tornar liquido;
no caso da dgua, o gelo transforma-se diretamente em vapor de agua.

Equivaléncia em massa de fruta Fresca por pacote de snack: 120 g
Beneficios do Abacaxi

e Atua como anti-inflamatério

e Aumenta a saciedade

e Contém enzima bromelina

® Contém vitamina C e compostos fendlicos
* E digestivo

Sugestao de Consumo

Leve ao trabalho para quando bater aquela
fominha no meio da tarde.

Aproveite para petiscar enquanto assiste
um bom filme ou sua série favorita!

Ingredientes
Fatias de abacaxi desidratadas.

SEM ADICAD
0E AGUCAR

ALTO TEOR DE
{ VITRMINA C
G iin N ;
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Brasil

Snack Liofilizado de Morango - 20 gr

Liofilizado - A liofilizacao é um processo de conservacao de alimentos muito usado por
industrias alimenticias, em que é feita a desidratacao de produtos tais como frutas, hortalicas,
carnes, ovos e bebidas instantaneas, como o café solivel mostrado na imagem acima.

A agua é retirada do alimento por meio da sublimacao, isto €, uma mudanca de estado fisico
em que se passa diretamente do estado sélido para o gasoso, sem se tornar liquido;

no caso da dgua, o gelo transforma-se diretamente em vapor de agua.

Equivaléncia em massa de fruta Fresca por pacote de snack: 157 g

Beneficios do Morango

e Combate o envelhecimento da pele.
e Melhora a capacidade mental.
e Ajuda a combater inflamacgodes.

Sugestao de Consumo

Leve ao trabalho para quando bater aquela
fominha no meio da tarde.

Aproveite para petiscar enquanto assiste
um bom filme ou sua série favorita!

Ingredientes

Fatias de morango liofilizadas.

SKU GTIN PAGINA
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Vita® ’\Snacks Liofilizados®

Brasil

Snack Liofilizado de Maca - 20 gr

SEM ADICAO
#) (&) (%) (&
DE ACUCAR
Liofilizado - A liofilizacao é um processo de conservacao de alimentos muito usado por
industrias alimenticias, em que é feita a desidratacao de produtos tais como frutas, hortalicas,
carnes, ovos e bebidas instantaneas, como o café solivel mostrado na imagem acima.
A agua é retirada do alimento por meio da sublimacao, isto €, uma mudanca de estado fisico

em que se passa diretamente do estado sélido para o gasoso, sem se tornar liquido;
no caso da dgua, o gelo transforma-se diretamente em vapor de agua.

Equivaléncia em massa de fruta Fresca por pacote de snack: 79 g
Beneficios da Maca

e Melhora o sistema nervoso e diminui a ansiedade
e Purifica o sangue

e Por ser antioxidante, retarda o envelhecimento

e Impede a formacao de célculos

e Evita a indigestao

e Ajuda a controlar a pressao

¢ Ajuda a desintoxicar o figado

Sugestao de Consumo

Leve ao trabalho para quando bater aquela
fominha no meio da tarde.

Aproveite para petiscar enquanto assiste
um bom filme ou sua série favorita!

Ingredientes

Fatias de maca liofilizadas.
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Vita® ’\Snacks Liofilizados®

Snack Liofilizada - Manga-20g

SEM ADICAO
#) (&) (%) (&
DE ACUCAR
Liofilizado - A liofilizacao é um processo de conservacao de alimentos muito usado por
industrias alimenticias, em que é feita a desidratacao de produtos tais como frutas, hortalicas,
carnes, ovos e bebidas instantaneas, como o café solivel mostrado na imagem acima.
A agua é retirada do alimento por meio da sublimacao, isto €, uma mudanca de estado fisico

em que se passa diretamente do estado sélido para o gasoso, sem se tornar liquido;
no caso da dgua, o gelo transforma-se diretamente em vapor de agua.

Equivaléncia em massa de fruta Fresca por pacote de snack: 79 g
Beneficios da Manga

e Melhora a saude da pele

e Contém potassio, que auxilia nas contragdes musculares
e Combate a indigestao e acidez

e Fonte de vitaminas e minerais

e Poucas calorias

e Rico em betacaroteno

Sugestao de Consumo
Leve ao trabalho para quando bater aquela

fominha no meio da tarde. sssssssess (R o
Aproveite para petiscar enquanto assiste

um bom filme ou sua série favorital m
. . i
Ingredientes ?)W

Fatias de manga liofilizadas.
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Pote de Mel - Laranjeira - 340 ml

O mel é o Unico produto doce que contém proteinas, diversos sais minerais e vitaminas

essenciais a nossa saude. Além do alto valor energético, € um alimento de reconhecida
acao antibacteriana.

PRODUTO
100% NATURAL

Beneficios do Mel de Laranjeira

® Regula o intestino
¢ Tranquilizante Natural
e Previne caibras e distensdes musculares

Sugestao de Consumo

Pode ser usado para adocar leite, chas e sucos.
Também no preparo de bolos e doces.
Em molhos para salada, fica delicioso !

Pode ser consumido puro. Uma colher de sopa por dia.
Ingredientes

Mel 100% puro.
Nao Contém Gluten.

SKU GTIN
01_02_05_05_005 0661708870168
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Pote de Mel - Laranjeira - 500 ml

O mel é o Unico produto doce que contém proteinas, diversos sais minerais e vitaminas

essenciais a nossa saude. Além do alto valor energético, € um alimento de reconhecida
acao antibacteriana.

SEM ADICAO

PRODUTO
100% NATURAL

DE ACUCAR

Beneficios do Mel de Laranjeira

® Regula o intestino
¢ Tranquilizante Natural
e Previne caibras e distensdoes musculares

Sugestao de Consumo

Pode ser usado para adocar leite, chas e sucos.
Também no preparo de bolos e doces.
Em molhos para salada, fica delicioso !

Pode ser consumido puro. Uma colher de sopa por dia.
Ingredientes

Mel 100% puro.
Nao Contém Gluten.

SKU GTIN PAGINA
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Brasil

Pote de Mel Composto com Prépolis - 340 ml

O mel é o Unico produto doce que contém proteinas, diversos sais minerais e vitaminas

essenciais a nossa saude. Além do alto valor energético, € um alimento de reconhecida
acao antibacteriana.

Beneficios do Mel Composto com Prépolis

PRODUTO
100% NATURAL

e Alivia sintomas de faringite, amigdalite, gripe e resfriado
¢ Antibacteriano

e Antifungico

e Antiviral

¢ Estimula o sistema imunoldégico

e Cicratizante

e Regenera os tecidos

Sugestao de Consumo

O Pote de Mel Composto com Prépolis,

pode ser usado para adocar leite, chas e sucos.
Também no preparo de bolos e doces.

Em molhos para salada, fica delicioso !

Ingredientes

Mel 100% puro e prépolis.
Nao Contém Gluten.

SKU GTIN PAGINA
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Brasil [ )

Pote de Mel Composto com Prépolis sabor Guaco - 340 ml

O mel é o unico produto doce que contém proteinas, diversos sais minerais e vitaminas

essenciais a nossa saude. Além do alto valor energético, € um alimento de reconhecida
acao antibacteriana.

PRODUTO
100% NATURAL

Beneficios do Mel Composto com Prépolis sabor Guaco

® Broncodilatador

¢ Antiasmatico

e Expectorante

e Alivia sintomas de faringite, amigdalite, gripe e resfriado
® Antibacteriano

e Antifungico

e Antiviral

e Estimula o sistema imunoldgico

e Cicratizante

® Regenera os tecidos

Sugestao de Consumo

O Pote de Mel Composto com Prépolis sabor Guaco,
pode ser usado para adocar leite, chas e sucos.
Também no preparo de bolos e doces.

Em molhos para salada, fica delicioso !

Pode ser consumido puro. Uma colher de sopa por dia.
Ingredientes

Mel 100% puro, prépolis e guaco.
Nao Contém Gluten.

SKU GTIN PAGINA
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Pote de Mel Composto com Prépolis sabor
Roma e Gengibre - 340 ml|

O mel é o unico produto doce que contém proteinas, diversos sais minerais e vitaminas

essenciais a nossa saude. Além do alto valor energético, € um alimento de reconhecida
acao antibacteriana.

X 4

PRODUTO
100% NATURAL

Beneficios do Mel Composto com Prépolis sabor Roma e Gengibre

e Alivia sintomas de faringite, amigdalite, gripe e resfriado
¢ Antibacteriano

e Antifungico

e Antiviral

¢ Estimula o sistema imunoldgico
e Cicratizante

e Regenera os tecidos

Sugestao de Consumo

Pode ser usado para adocar leite, chas e sucos.
Também no preparo de bolos e doces.
Em molhos para salada, fica delicioso !

Pode ser consumido puro. Uma colher de sopa por dia.
Ingredientes

Mel 100% puro, roma e gengibre.
Nao Contém Gluten.

SKU GTIN PAGINA
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Frasco Pélen-150g

SEM ADICAO
< , : /X
PRODUTO =
100% NATURAL GORDURA TRANS DE ACUCAR

Beneficios do Pdlen

e Estimula o apetite
® Diminui os sintomas da TPM

e Tratamento de desnutricao infantil devido a presenca de ferro, cobre e magnésio
e Ajuda a combater a fadiga mental

® Trata feridas na boca

e Alivia dores nas articulacées (reumatismo)

e Ajuda a combater o mau colesterol

e Desintoxicacao por alta ingestao de alcool

e Ajuda no tratamento para pele com eczema, acnes, assaduras, rinite alérgica,
anemia, infertilidade e doencas de préstata

Sugestao de Consumo
1 colher de sopa cheia, juntamente com frutas, sucos ou em shakes pela manha.
Ingredientes

Pélen apicola desidratado.
Nao Contém Gluten.
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Frasco Pélen-100g

SEM ADICAO
< , : /X
PRODUTO =
100% NATURAL GORDURA TRANS DE ACUCAR

Beneficios do Pdlen

e Estimula o apetite
® Diminui os sintomas da TPM

e Tratamento de desnutricao infantil devido a presenca de ferro, cobre e magnésio
e Ajuda a combater a fadiga mental

® Trata feridas na boca

e Alivia dores nas articulacées (reumatismo)

e Ajuda a combater o mau colesterol

e Desintoxicacao por alta ingestao de alcool

e Ajuda no tratamento para pele com eczema, acnes, assaduras, rinite alérgica,
anemia, infertilidade e doencas de préstata

Sugestao de Consumo
1 colher de sopa cheia, juntamente com frutas, sucos ou em shakes pela manha.
Ingredientes

Pélen apicola desidratado.
Nao Contém Gluten.

SKU GTIN PAGINA
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Produtos de Coco?

Oleo de Coco Extra Virgem - 200 ml

[
Y
GORDURA TRANS

Os atrativos do 6leo de coco extra virgem para saude sao incontaveis e nao sé quando
consumidos como alimento, mas também quando usado diretamente na pele e nos cabelos.

Segundo especialista, € importante lembrar que 6leo de coco deve ser extra virgem,
prensado a frio.

PRODUTO

A

SEM ADICAO

PRODUTO
100% NATURAL

DE ACUCAR

Beneficios do Oleo de Coco

e E um potente antibactericida, antifiingico e antiviral, age diretamente na imunidade
® Rico em vitaminas A,D,Ee K

e Tem efeito anti-inflamatério

® Acelera o metabolismo, favorecendo a queima de gordura

® Traz excelentes resultados para cabelo e pele

Sugestao de Consumo

O 6leo de coco é o mais indicado para cozinhar, por ser um triglicerideo de cadeia meia,
consegue atingir altas temperaturas sem oxidar e sem alterar suas propriedades nutricionais.
Em contato com o calor, ele nao vira gordura trans, diferente dos 6leos vegetais

como o de soja, milho, canola.

Ingredientes Informacao Nutricional

Oleo de grao de gerge“m- Porcao de 15 ml (1 colher de sopa)

N?O Cont,em Glaten. Quantidade por porcao % VD (*)

Nao contém colesterol como 125 keas 3 k| 3

. . At cal=

todo 6leo de origem vegetal. Valor energético )
Carboidratos 0g 0
Proteinas Og 0
Gorduras totais 139 26
Gorduras saturadas 149 59
Gorduras trans 0g 0
Gorduras monoinsaturadas 0,79 **
Gorduras polinsaturadas 0,29 *%
Colesterol Omg
Fibra Alimentar Og
Sédio 0mg

GTIN .
SKU PAGINA
01_04_11_04_005 0661708870670
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Produtos de Coco?

Bras:l

Acucar de Coco-100g

O Acucar de Coco é extraido da seiva das flores do coco e submetido a processos de
caramelizacdo e secagem. E um produto integral, ou seja, nao foi refinado, e por esta razao
apresenta em sua composicao além dos acucares e minerais, fibra e alguns flavonoides.
Entre os muitos beneficios do aclcar de coco estao a melhoria de diversas funcoes

do organismo, entre elas as fun¢des do sistema nervoso.

Este alimento é rico em vitaminas do complexo B, como a tiamina(vitamina B1),
riboflavina (vitamina B2), niacina (vitamina B3) e a piridoxina (vitamina B6).

PRODUTO
100% NATURAL

Beneficios do Acucar de Coco

e Evita a retencao de liquidos

o E rico em vitaminas e minerais

e Melhora a saude do sistema nervoso
e Melhora a saude da flora intestinal T
e E mais saudavel que outros acuicares :
e Baixo indice glicémico

e Ajuda a melhorar as funcbes do figado
® Aumenta a disposicao e aimunidade

Sugestao de Consumo

Use como substituto do agucar industrializado.
Ele cai bem para adocar o café
e pode ir do forno ao fogao.

Ingredientes

Acucar de coco.

Contém gluten.

Alérgicos: pode conter derivados de
trigo, leite, ovo e soja.

SKU GTIN PAGINA
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’\Com potas e Conservas®

Brasil

Geleia de Pimenta - 185 ml

PRODUTO
100% NATURAL

Beneficios da Pimenta

® A Geleia de Pimenta, alivia a dor, pois libera hormonios no cérebro que dao
a sensacao de prazer e bem-estar

¢ Estimula a digestao

® Aumenta a libido

* E termogenico, sendo assim acelera o metabolismo favorecendo a perda de peso
Sugestao de Consumo

Sirva em torradas ou paes como petisco ou entrada, seus convidados vao amar!
Ingredientes

Macga, agucar, limao, pimenta e pectina de frutas.
Nao Contém Gluten.

Informacao Nutricional

Porcao de 100g (1/2 xicara de chd)
Quantidade por porcao % VD (*)
Valor calérico 180 kcal=756 kj| 9%
Carboidratos 439 14%
Proteinas 39 4%
Gorduras totais 0 0%
Gorduras saturadas 0 0%
Gorduras trans 0 0%
Fibra Alimentar 1g 4%
Ferro 0 0%
Sédio 0 0%
SKU GTIN PAGINA
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’\Com potas e Conservas®

Brasil

Geleia de Vinho - 185 ml

PRODUTO

100% NATURAL

Beneficios do Vinho Tinto

¢ Ajuda a reduzir o colesterol
e Combate o cansaco

e Ajuda a limpar o sangue

e Combate infec¢des urinarias

Sugestao de Consumo

A Geleia de Vinho, vai bem acompanhada de queijo brie e camembert!

Com uma panqueca fofinha ou waffle, fica deliciosa!

Um molho de geleia de vinho com carne vermelha, muito saboroso!

Sirva também em torradas ou paes como petisco ou entrada, seus convidados vao amar!
Ingredientes

Acucar, vinho, pectina de frutas.
Nao Contém Gluten.

Informacao Nutricional

Porcao de 20g (1 colher de sopa)
Quantidade por porcao % VD (*)

Valor calérico 43 kcal=181kj | 2%
Carboidratos 119 4%
Proteinas 1%
Gorduras totais 0g 0%
Gorduras saturadas Og 0%
Gorduras trans Og *%
Fibra Alimentar 19 0%
Sédio 0 0%

SKU GTIN PAGINA
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¢
’\Com potas e Conservas®

Brasil

Geleia de Damasco - 185 ml

PRODUTO
100% NATURAL

Beneficios do Damasco

® A Geleia de Damasco é rica em fosforo, potassio e calcio que auxiliam a manutencao
da energia e fortificacao 6ssea

e Contém sddio que tem um papel importante no processo de transmissao nervosa e
no equilibrio de fluidos corporais

Sugestao de Consumo

Sirva em torradas ou paes como petisco ou entrada, seus convidados vao amar!
Ingredientes

Damasco, acucar, limao e pectina de frutas.
Nao Contém Gluten.

Informacao Nutricional

Porcao de 80g (1/2 pote)

Quantidade por porcao % VD (*)
Valor cal6rico 196 kcal=822kj| 10% L '
Carboidratos 48g 16% ,
Proteinas 19 1,0% ....T:"
Gorduras totais 0g 0% = c?iEiA y
Gorduras saturadas 0g 0%
Gorduras trans Og 0%
Fibra Alimentar 19 2%
Ferro 0,2mg 1,0%
Sédio 24mg 1%

SKU GTIN PAGINA
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’\Com potas e Conservas®

Geleia de Maca com Canela - 185 ml

Beneficios da Maca

® A Geleia de Maga com Canela, melhora o sistema nervoso e diminui a ansiedade
e Purifica o sangue

e Por ser antioxidante, retarda o envelhecimento

e Impede a formacao de célculos, evita a indigestao

e Ajuda a controlar a pressao

e Ajuda a desintoxicar o figado

Beneficios da Canela

¢ Ajuda a combater o colesterol
e Diminui o apetite

e E termongénico

o E afrodisiaco

Sugestao de Consumo
Com uma panqueca fofinha ou waffle, fica deliciosa!
Sirva também em torradas ou paes como petisco ou entrada, seus convidados vao amar!

Ingredientes

Maca, canela, agucar, limao, pimenta e pectina de frutas.
Nao Contém Gluten.

Informacgado Nutricional

Porcao de 100g (1/2 xicara de chd)
Quantidade por porgao % VD (*)
Valor calérico 70 kcal=289 kj 3%
Carboidratos 179 6%
Proteinas 0,079 0,1%
Gorduras totais 0,01g 0%
Gorduras saturadas 0 0%
Gorduras trans 0 0%
Fibra Alimentar 0,269 1%
Ferro 0,03mg 0,2%
Sédio 0,26mg 0%
SKU GTIN PAGINA
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’\Conservas Doce

Compota de Jaca - 350 ml

PRODUTO

A

PRODUTO
RICO EM FIBRAS

PRODUTO
100% NATURAL

Beneficios da Jaca

e A Compota de Jaca, ajuda a controlar a pressao arterial

e E uma excelente fonte em antioxidantes e fitonutrientes

e Excelente laxante, pois é rica em fibra dietética

e Contém magnésio e calcio que ajudam no fortalecimento dos 0ssos

e Auxiliado da Vitamina-C que aumenta a absorc¢ao do ferro no organismo, contribuindo
assim na prevencao da anemia

* E recomendado para a saude da pele devido ao seu alto teor em antioxidantes e vitamina C

Sugestao de Consumo

Ingredientes

Jaca, agucar e limao.
Nao Contém Gluten.

Informacao Nutricional

Porcao de 100g (3 unidades)

Quantidade por por¢ao % VD (*)
Valor calérico 190 kcal=798 kj| 9%
Carboidratos 469 2%
Proteinas 19 2,0%
Gorduras totais 0,29 0%
Gorduras saturadas Og 0%
Gorduras trans Og 0%
Fibra Alimentar 29 8%
Ferro Tmg 9,0%
Sédio 6mg 0,25%

SKU GTIN PAGINA
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‘Conservas Doces®

Figo Ramy - 600 ml|

PRODUTO
100% NATURAL

Beneficios do Figo

¢ O Figo Ramy, ajuda no fluxo intestinal
e Reduz a pressao arterial
e Fortalece o0s 0ss0s

Sugestao de Consumo

O Figo Ramy, pode ser consumido sozinho, acompanhado de um delicioso sorvete de creme,
com pedacos de queijo branco ou como sua imaginacao e apetite desejarem!!

Ingredientes

Figo maduro, agucar e aguardente.
Nao Contém Gluten.

Informacao Nutricional

Porcao de 100g (2 unidades)
Quantidade por porgao % VD (*)
Valor calérico 158 kcal=664 kj| 8%
Carboidratos 369 12%
Proteinas 19 1,0%
Gorduras totais Og 0%
Gorduras saturadas 0g 0%
Gorduras trans 0g 0%
Fibra Alimentar 0,29 1%
Ferro 0,2mg 1,0%
Sédio 26mg 1%
SKU GTIN PAGINA
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Vita® gfatés e Aperitivo

Brasil

Chutney de Berinjela - 800 ml

PRODUTO
100% NATURAL

Chutney é um molho agridoce de origem indiana, que é feito com, basicamente, legumes ou
frutas, pimenta e acUcar. Ha diversas versdes de chutney e o diferencial sao as especiarias
utilizadas neles. Ele serve como acompanhamentos de pratos e petiscos e, geralmente,

além de agridoce, ele é picante e sua textura lembra a de uma geleia de frutas.

Beneficios da Berinjela

e Contém antioxidantes

e Contém vitamina C

Sugestao de Consumo

Experimente o Chutney de Berinjela, com filé de frango grelhado e salmao, fica uma delicia!
Sirva também em torradas ou paes como petisco ou entrada, seus convidados vao amar!

Ingredientes

Berinjela, cebola, pimentao, azeitona, vinagre, passas, azeite, 6leo de soja, pimenta e especiarias.
Nao Contém Gluten.

Informacao Nutricional

Porcao de 80g (1/2 pote) [_-H

Quantidade por porcéo % VD (¥) =
Valor calérico 92 kcal=386 kj 5% _
Carboidratos 129 4%
Proteinas 1,49 2,0% :
Gorduras totais 59 9%
Gorduras saturadas 0g 0%
Gorduras trans Og 0%
Fibra Alimentar 29 8%
Ferro 19 7,0%
Sédio 194mg 8%

SKU GTIN PAGINA
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gfates e Aperitivos®

Chutney de Abacaxi - 350 ml

PRODUTO
100% NATURAL

Chutney é um molho agridoce de origem indiana, que é feito com, basicamente, legumes ou
frutas, pimenta e acucar. Ha diversas versdes de chutney e o diferencial sao as especiarias
utilizadas neles. Ele serve como acompanhamentos de pratos e petiscos e, geralmente,

além de agridoce, ele é picante e sua textura lembra a de uma geleia de frutas.

Beneficios da Abacaxi

e Atua como anti-inflamatério
e Aumenta a saciedade
e Melhora a saude da pele e dos cabelos

Sugestao de Consumo

O Chutney de Abacaxi é um delicioso acompanhamento com equilibrio perfeito agridoce.
Este molho deixa ainda mais saborosas suas carnes, vai bem com carne vermelha e carne branca.
Experimente também no seu fondue!

Ingredientes

Abacaxi, pimentao, cebola, aclcar, uva passa, sal, gengibre, vinagre, pimenta e especiarias.
Nao Contém Gluten.

Informacgao Nutricional

Porcédo de 100g (1/2 xicara de chd)
Quantidade por porcao % VD (*)
Valor calérico 86 kcal=362kj | 4%
Carboidratos 20g 7%
Proteinas 19 1,0%
Gorduras totais Og 0%
Gorduras saturadas O0g 0%
Gorduras trans 0g 0%
Fibra Alimentar 19 2%
Ferro Tmg 5,0%
Sédio 23mg 1%
SKU GTIN PAGINA
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P\fates e Aperltlvos?

Relish de Berinjela - 600 ml

PRODUTO SEM ADlCAO
N A
[N}

DE ACUCAR

PRODUTO
100% NATURAL

Um relish € uma conserva com pequenos itens saborosos, usado como acompanhamento

de um prato principal. O relish, apesar de mais condimentado, se assemelha muito ao chutney
e também tem origem indiana, mas na verdade é uma fruta ou vegetal, bem picado, cozido,
colocado em conserva, com sabor agridoce e com bastante especiarias.

Beneficios da Berinjela

e Contém antioxidantes
e Contém vitamina C

Sugestao de Consumo

Experimente com torradas, biscoitos, canapés, na salada, como recheio de tortas ou
com o que sua imaginacao pedir!

Ingredientes

Berinjela, tomate seco, 6leo de soja, azeite, cebola, vinagre, pimenta e especiarias.
Nao Contém Gluten.

Informacao Nutricional

Porcao de 100g (1/2 xicara de chad)
Quantidade por porcao % VD (*)
Valor calérico 138 kcal=579kj| 7%
Carboidratos 29 1%
Proteinas 19 1,0%
Gorduras totais 79 13%
Gorduras saturadas 0g 0%
Gorduras trans Og 0%
Fibra Alimentar 19 4%
Ferro Tmg 8%
Sédio 55mg 2%
SKU GTIN PAGINA
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Pickles de Moyashi - 800 ml

DR

PRODUTO

N A

PRODUTO
100% NATURAL

Pickles sao conservas de vegetais em vinagre. Este tratamento produz a fermentacao lactica
do alimento. E uma fermentacao natural, por acao das bactérias do género Leuconostoc e
Lactobacillus do préprio vegetal. E muito usado como aperitivo ou acompanhamento.

Beneficios do Moyashi

O Pickles de Moyashi, contém acido félico, um composto muito importante para
a regulacao de aminodcidos especificos dos quais 0 nosso sistema nervoso necessita

Sugestao de Consumo

Pode ser consumido como antepasto ou aperitivo.

Este picles é uma alternativa saudavel e com poucas calorias para estes momentos
de maior descontracgao.

Ingredientes

Moyashi, cebola, pimentao, dgua, vinagre e especiarias.
Nao Contém Gluten.

Informacao Nutricional

Porcao de 100g (1 xicara de cha)
Quantidade por por¢ao % VD (*)
Valor calérico 24 kcal=101 kj 1%
Carboidratos 69 2%
Proteinas 39 4,0%
Gorduras totais 19 2%
Gorduras saturadas 0 0%
Gorduras trans 0 0%
Fibra Alimentar 049 2%
Ferro Tmg 7,0%
Sédio 12mg 1%
SKU GTIN PAGINA
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Paté de Champignon - 185 ml

SEM ADICAO

DE ACUCAR

PRODUTO PRODUTO
100% NATURAL RICO EM FIBRAS

Beneficios do Champignon

e Rico em fibras que auxiliam no funcionamento do sistema intestinal
e Ajuda no controle do colesterol LDL (ruim) e mantém os niveis do colesterol HDL (bom)
e Fortalece o sistema imunolégico

Sugestao de Consumo

Sirva o Paté de Champignon em torradas ou paes como petisco ou entrada,
seus convidados vao amar!

Ingredientes

Champignon, cebola, vinagre, éleo de soja, azeite e especiarias.
Alérgicos: Contém derivados de soja.
Nao Contém Gluten.

Informacao Nutricional

Porcao de 100g (1/2 xicara de chd)
Quantidade por porcao % VD (*)
Valor calérico 15 kcal=63 kj 7%
Carboidratos 29 1%
Proteinas 29 3%
Gorduras totais 0 0%
Gorduras saturadas 0 0%
Gorduras trans 0 0%
Fibra Alimentar 0,69 2%
Ferro 0,6mg 5%
Sédio 110mg 5%
SKU GTIN PAGINA
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Paté de Alcachofra - 185 ml

PRODUTO SEM ADICAO
N A
[N}

DE ACUCAR

PRODUTO

100% NATURAL

Beneficios da Alcachofra

® Boa para o colesterol
e E uma excelente fonte de fibras e antioxidantes
e E fonte de minerais, como cobre, cdlcio, potassio, ferro, manganés e fésforo

Sugestao de Consumo

Sirva o Paté de Alcachofra em torradas ou paes como petisco ou entrada,
seus convidados vao amar!

Ingredientes

Alcachofra, 6leo de soja, azeite, cebola, vinagre e especiarias.

Alérgicos: Contém derivados de soja.
Nao Contém Gluten.

Informacao Nutricional

Porcao de 409 (2 colheres de sopa)
Quantidade por por¢ao % VD (*)
Valor calérico 95 kcal=399 kj 5%
Carboidratos 69 2%
Proteinas 19 1%
Gorduras totais 59 8%
Gorduras saturadas 0g 0%
Gorduras trans 0g 0%
Fibra Alimentar 0,79 3%
Ferro 0,35mg 3%
Sédio 23mg 1%
SKU GTIN PAGINA
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Paté Sardella - 185 ml

Beneficios da Sardinha

PRODUTO
100% NATURAL

¢ Fonte de triptofano, ajuda a regular o sono e melhora o humor
® Fonte de vitamina B12, vitamina D e calcio

Sugestao de Consumo

Sirva a sardella em fatias de pao italiano, podem ser levemente torrados.
Ingredientes

Pimentao, molho de tomate, sardinha anchovada, 6leo de soja, vinagre e especiarias.

Alérgicos: Contém sardinha e derivados de soja.
Nao Contém Gluten.

Informacgao Nutricional

Porcao de 80g (1/2 pote)
Quantidade por porcao % VD (*)
Valor calérico 36 kcal=151 kj 2%
Carboidratos 1,69 1%
Proteinas 1,69 2,0%
Gorduras totais 39 5%
Gorduras saturadas 0g 0%
Gorduras trans Og 0%
Fibra Alimentar 0,59 0%
Ferro 0,4mg 3,0%
Sédio 31mg 1,0%
SKU GTIN

PAGINA
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Paté Alichella - 185ml

Beneficios da Sardinha

PRODUTO
100% NATURAL

¢ Fonte de triptofano, ajuda a regular o sono e melhora o humor
® Fonte de vitamina B12, vitamina D e calcio

Sugestao de Consumo
Sirva o Paté Alichella em fatias de pao italiano, podem ser levemente torrados.
Ingredientes

Oleo de soja, salsa, aliche, azeite, azeitonas, vinagre, especiarias.
Alérgicos: Contém sardinha e derivados de soja.
Nao Contém Gluten.

Informacgao Nutricional

Porcao de 100g (1/2 xicara de chd)
Quantidade por porcao % VD (*)

Valor calérico 472 kcal=2000kj| 24%
Carboidratos 29 1%
Proteinas 49 5%
Gorduras totais 32¢g 58%
Gorduras saturadas 0g 0%
Gorduras trans Og 0%
Fibra Alimentar 0,25¢g 1%
Ferro 11mg 78%
Sédio 2mg 0%

SKU GTIN PAGINA
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