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Presentacion
La Asociacion Mexicana de Psicologia y Desarrollo Comunitario opera legalmente con una

agenda de mas de 2,500 psicdlogos en México y Estados Unidos. Brindamos atencidn psicoldgica
las 24 horas todos los dias, en nuestra pagina web www.psicologiaydesarrollocomunitario.com se
pueden sacar citas directas con una psicologa.

Somos una organizacion fundada el 29 de mayo de 2013. En la actualidad contamos con
profesionistas de todas las areas de la psicologia, que prestan sus servicios psicologicos
especializados en tematicas de desarrollo comunitario, consultorias, peritaje, capacitaciones y
proyectos para resultados.

Ademas, tiene el apoyo de los voluntarios de la Organizacion de Naciones Unidas (ONU)
residentes de varios paises, lo que fortalece sus operaciones.

Misién
Contribuir al desarrollo integral de las personas y sus comunidades, a través de programas
psicoldgicos con enfoque de derechos humanos.

Vision
Ser la Asociacion de Psicologia con mayor impacto en el fortalecimiento de las condiciones
humanas de los grupos de personas con las que colaboramos en el territorio nacional.

Para el desarrollo de nuestras acciones contamos con el apoyo de los siguientes donantes:

e Google

e Microsoft

e ONU voluntarios
e Canva

e Linktr.ee

e Doctorweb

Objetivo general
Aplicar proyectos de psicologia para el desarrollo comunitario, mediante metas psicolégicas que

faciliten soluciones creativas a problematicas humanas en contextos sociales complejos.
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Objetivos especificos

e Promover la investigacion en temas de psicologia, salud mental y comportamiento
humano.

e Facilitar capacitaciones y consultarias desde una perspectiva de género-intercultural
y derechos humanos en comunidades excluidas, rurales y pueblos indigenas.

e Prevenir las adicciones, el VIH y otras ITS con poblacién clave en zonas violentas,
especialmente con nifias, nifios y adolescentes.

e Desarrollar programas contra el consumo de adicciones, el contagio de VIH y otras
ITS en contextos violentos, dirigido a poblaciones vulnerables (Nifios, nifias y
adolescentes).

e Fomentar las intervenciones comunitarias desde la perspectiva de derechos humanos
y la igualdad sustantiva entre nifios, nifias, adolescentes, hombres y mujeres.

Proyectos ejecutados

e Capacitacion sobre “primeros auxilios psicolégicos y contencion emocional grupal”
a las integrantes de ELIGE red de jovenes por los derechos sexuales y reproductivos
A.C. 2022.

e Fortalecer la capacidad de incidencia y la mejor instrumentacion de acciones locales
articuladas por los Grupos Estatales para la Prevencion del Embarazo Adolescente,
con el liderazgo de las Instancias de las Mujeres en las Entidades Federativas (IMEF)
en los grupos, financiado por el Gobierno del Estado de Yucatan 2021.

e Jugendbeschéaftigungsforderung und berufliche Aus-und Fortbildung von
marginalisierten Jugendlichen zur Pravention von Ju. Fomento del empleo juvenil,
la educacion y la formacion profesional de jovenes marginados para la prevencion
de la violencia juvenil en Centroamérica (CaPAZ). DEUTSCHE GESELLSCHAFT
FUR INTERNATIONALE ZUSAMMENARBEIT (GIZ) GmbH, OFICINA DE
REPRESENTACION EN LA REPUBLICA MEXICANA. Talleres de Autocuidado
y cuidado de equipos en Honduras 2020.

e Acompafiamiento psicosocial a familiares de personas desaparecidas. Espacio de
escucha y acompafiamiento psicosocial en momentos de cuarentena por COVID19.
Desde el Espacio Psicosocial por los Derechos Humanos, financiado por American
Jewish World Service.
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Convenio de subvencion con Cultural Survival (EUA) MC20-16, como organizacion
socia del Colectivo “Juchari Uinapekua” (Nuestra Fuerza). Proyecto de
Subvenciones a Radios Comunitarias Indigenas 2020. 03 de agosto de 2020.

Convenio de subvencion en el marco del llamado especial de Cultural Survival para
contribuir a mitigar los efectos de la Pandemia COVID19 en las comunidades
indigenas, como organizacion socia de Radio Juchari Uinapekua. 9 de abril de 2020.

Apoyo financiero de la Unién Europea como parte del proyecto
#TejiendoRedesInfancia en América Latina y el Caribe, en el cual participa la
Alianza por los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes en México (AlianzaMx).

Convenio de colaboracion con Fédération internationale des ligues des droits del
Homme (FIDH), para asistencia material. Paris, Francia. Octubre de 2018.

Realizacion de la propuesta, investigacion, coordinacion y disefio de la propuesta de
Ley de Crianza positiva y buen trato del Estado de Zacatecas, el 17 de diciembre de
2018. https://www.congresozac.gob.mx/coz/images/uploads/20191217130550.pdf.

Iniciativa con proyecto de decreto, por el que se expide la Ley de Desaparicion
forzada de personas, Desaparicion cometida por particulares y Sistema de busqueda
de personas para el Estado de Michoacdn de Ocamp”, el 13 julio de 2018.
http://congresomich.gob.mx/file/Gaceta-049-X1V-N-13-07-2019.pdf

Desarrollo del proyecto de intervencion: “Estrategia de difusion para la inclusion
de mujeres y hombres adolescentes y jovenes a la educacion de nivel medio y/o
superior en municipios con alta y muy alta tasa de fecundidad” con el Instituto
Veracruzano de las Mujeres 2019.

Desarrollo del proyecto de intervencion: “Fortalecimiento de las capacidades de los
Derechos Sexuales y Reproductivos de nifias, nifios y adolescentes”, con el Instituto
Veracruzano de las Mujeres 2019.

Desarrollo del proyecto de investigacion: “Intervencion integral para la prevencion
del delito y la violencia comunitaria”, el cual fue financiado por el Centro Regional
de Investigaciones Multidisciplinarias (CRIM) de la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM) bajo la coordinacion de Dra. Carolina Espinoza
Luna. Llevado a cabo en los Estados de Zacatecas y Michoacan.

Desarrollo del proyecto: “Recreacion Literaria con nifios y nifias en colonias de alto
nivel de violencia social y de género de la zona metropolitana Morelia-Tarimbaro,
Michoacan”, financiado por la Secretaria de Cultura Federal.

Subvenciéon de Front Line Defenders para sistema de seguridad de nuestra
organizacion. Condado de Dublin, Irlanda. Enero de 2018.
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Aplicaciéon de la “Agenda ciudadana con perspectiva de género” en treinta
municipios del Estado de Michoacén, de las zonas con mas violencia social y de
género del pais (costa, tierra caliente y bajio michoacano) en coordinacion con la
Secretaria de Igualdad Sustantiva y Desarrollo de las Mujeres Michoacanas.

Elaboracion del “Programa de formacion y desarrollo de capacidades de las
titulares de las instancias municipales de la mujer con ruta de gestion de recursos
para su fortalecimiento”, con mas de veinticinco municipios participantes, de las
zonas con mas violencia social y de género del pais (costa, tierra caliente y bajio
michoacano) en coordinacion con la Secretaria de Igualdad Sustantiva y Desarrollo
de las Mujeres Michoacanas.

Coordinamos y aplicamos el Taller: “El apoyo psicosocial como herramienta de
acompafamiento a victimas del delito de desaparicion y desaparicion forzada”,
financiado por la Agencia de Cooperacion Alemana, en la Ciudad de México.

Responsables del programa: “Construye T como instancia aliada del Programa
deNaciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) y la Secretaria de Educacién Publica
(SEP), considerando nuestras habilidades metodologicas y de direccion de
proyectos, incorporando a comunidades de aprendizaje habilidades
socioemocionales a través de directores/as y tutores/as de educacion media superior.

Se promovid la aplicacion del proyecto “;Ponte Vivo! — Promocion y accesibilidad
de los Derechos Sexuales y Reproductivos con perspectiva de género ”, financiado
por el Centro Nacional para la Prevenciony el Control del VIH y el sida (CENSIDA).
Producto de ese trabajo se editd: “Manual para jovenes lideres de opinion en VIH y
otras ITS”, en colaboracion con expertos/as independientes y de diversas
instituciones como el Colegio de Michoacan y la Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo.

Coordinacion del proyecto: “Mujeres jovenes indigenas. Prevencion de prdcticas de
riesgo y adicciones”, con el apoyo de la Comision Nacional para el Desarrollo de los
Pueblos Indigenas, con la produccion de un libro sobre el tema, aplicado en la
comunidad indigena de Santa Fe la Laguna, municipio de Quiroga, Michoacan.

Ganamos, entre varias Asociaciones de Latinoamérica y el Caribe, la beca 2015 del
PM4R (Project Management for Results), que es una iniciativa del Banco
Interamericano de Desarrollo (BID) a través del INDES para fortalecer las
capacidades de gestion de proyectos en la region de América Latina y el Caribe.

Desarrollo de dos proyectos comunitarios de atencion a victimas de la violencia
social y de género: “Taller de escritura para jovenes en zonas violentas”, en
Tarimbaro, Michoacén, financiado por la Secretaria de Cultura de Michoacan. Y
“Talleres sobre comunalidad y género con nifias y nifios de Nahuatzen,
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Michoacan”, financiado por la Comision Nacional para el Desarrollo de los Pueblos
Indigenas (CDI).

e Reconocimiento como institucién especializada en prevencién social de la violencia
y la delincuencia por parte de la Secretaria de Gobernacién del Gobierno Federal
Mexicano. A partir, de ese reconocimiento implementamos un proyecto con mujeres
y jovenes del poligono norte de Morelia, México, denominado: “Estrategias de
intervencion para la paz con mujeres y jovenes de Morelia”, entre los meses de
noviembre de 2014 a febrero de 2015, financiado por la Secretaria de Gobernacién.

e Se generd la publicacion del Libro: “UMNSH-CDI-Asociacion Mexicana de
Psicologia y Desarrollo Comunitario. Comunalidad, identidad y género. Mujeres
indigenas hablan sobre su futuro anterior”’. Universidad Michoacana de San Nicol&s
de Hidalgo: México. ISBN: 978-607-8116-36-2.

e Entre los meses de junio a diciembre, se trabajo en las comunidades indigenas de
San Andrés Tzirondaro, Puacuaro, Erongaricuaro, Janitzio, Paracho, Cheran,
Naranja de Tapia, Arantepacua, Tzintzuntzan y Santa Clara del Cobre, ofreciendo
talleres psicoeducativos a mujeres madres de familia y jovenes de 12 a 18 afios con
la finalidad de prevenir la revictimizacion a causa de la violencia familiar y de
género.

Reconocimientos

1. Premio de Ciencia 2022 por vinculacién, otorgado por el Gobernador del Estado de
Michoacan de Ocampo.

2. Participacion en las mesas de trabajo de la Meta 10.MT, Estrategia de difusion para
la inclusion de mujeres, hombres adolescentes y jovenes, a la educacion de nivel
medio y/o superior en los municipios con alta y muy alta tasa de fecundidad. Instituto
Veracruzano de las Mujeres. Xalapa, Veracruz. 29 de octubre de 2019.

3. Certificacion en Gestion de Proyectos para Resultados (2015) del Banco
Interamericano de Desarrollo (BID), como representantes de México.

4. Obtuvimos el reconocimiento como institucion especializada en prevencion social
de la violencia y la delincuencia por parte de la Secretaria de Gobernacion del
Gobierno Federal Mexicano en 2014.

5. Agradecimiento por nuestra contribucion en la Encuesta sobre Investigacion y
Desarrollo Tecnoldgico (ESIDET) INEGI 2017.

6. EI Manual para jovenes lideres de opinion en VIH y otras ITS fue considerado por
expertos como parte de lo mejor del 2016 en Diversidad Sexual en Michoacan.
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Psychological Home A.C. nos otorgd el Premio 2016 por nuestra Trayectoria como
Asociacion Civil en Michoacan.

Reconocimiento de la Facultad de Psicologia de la Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo por participar en la aplicacion del proyecto CDI-UMSNH 2013:
Comunalidad, identidad y género, mujeres indigenas hablan sobre su futuro anterior,
durante el periodo junio a diciembre de 2014 en la zona Purépecha del Estado de
Michoacan.

Reconocimiento del Instituto de Investigaciones Filoséficas de la Universidad
Michoacana de San Nicolds de Hidalgo por participar en el proyecto cientifico
Aplicacion de los protocolos de actuacion para la elaboracidn de un programa estatal
de prevencion de la violencia de género, atencion de mujeres victimas de violencia
de género, acompafiamiento de las mujeres victimas de violencia de genero ante las
instancias de justicia, intervencion con agresores de mujeres y la contencion
emocional para personal que atiende a mujeres victimas de violencia en el afio 2013.

Reconocimiento de la Facultad de Psicologia de la Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo por la aplicacion del proyecto CDI-UMSNH 2013: Lenguaje e
informacion prevencion y atencion psicosocial para mujeres jovenes y madres
indigenas, durante el periodo junio a diciembre de 2013 en la zona Purépecha del
Estado de Michoacan.

Reconocimiento de la Facultad de Psicologia de la Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo por participar en la aplicacion del proyecto INDESOL-UMSNH
2013: Adaptacion del modelo de atencidn de la violencia contra la mujer en cuatro
municipios P’urhépechas del lago de Patzcuaro, durante el periodo junio a diciembre
de 2013 en la zona Purépecha del Estado de Michoacan.

Aportacion con la conferencia Violencia de género, para la comunidad de Aracurio,
Morelia. AMEXME Asociacién Mexicana de Mujeres Empresarias. Julio de 2020.

Agradecimiento recibido por colaborar durante la elaboracion del proyecto “Centro
de Desarrollo Comunitario”. Colectivo Creativo de Politica Publica Ingenia MX S.C.
Dado al primer dia del mes de octubre del afio 2019.

Charla de orientacion vocacional especializada para jovenes. IPEC. 11 de marzo de
2019.

Instituto de Capacitacion para el Trabajo del Estado de Michoacén, por aplicacion
de taller sobre habilidades socioemocionales en el marco del dia internacional de la
mujer. Dado a los ochos dias del mes de marzo del afio dos mil dieciocho.
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16. H. Congreso del Estado de Michoacan por haber participado y contribuido de forma
voluntaria para la imparticion de diversos talleres de psicologia especializados
durante el afio 2016 en Morelia.

17. Constancia de la Escuela Preparatoria Indigena Intercultural de Santa Fe de la
Laguna, municipio de Quiroga, Michoacén, por el esfuerzo y aportacion probono
para instruir a sus lideres de proyecto y a los equipos de desarrollo de proyectos. 16
de julio de 2016.

18. Reconocimiento por la Charla Sensibilizacidn sobre el programa Construye T, en el
CBTIS 182 de Zinapéecuaro, Michoacén, el 24 de junio de 2016.

19. Constancia por las facilidades brindadas para el taller Habilidades
Socioemocionales, el 6 de julio de 2016 en el CBTA 114 de Nueva ltalia, Michoacéan.

20. Reconocimiento por nuestra colaboracién para el taller Prevencion y Control del
VIH y SIDA en el Centro de Reinsercion Social “Gral. Francisco J. Mujica” en
beneficio de su poblacién penitenciaria. Gobierno del Estado de Michoacén. Julio de
2016.

21. Reconocimiento por la imparticiéon de taller Habilidades Socioemocionales, en el
Colegio de Bachilleres plantel Cuitzeo. 30 de junio de 2016.

22. Constancia por talleres de “prevencion de la violencia en el noviazgo” Yy
“herramientas para la resolucion de conflictos en pareja y familia para alumnos y
padres de ambos turnos”, en la Escuela Secundaria Federal No. 5 Héroes de
Chapultepec, el 13 de abril de 2016.

23. Acreditacién de actividades con nuestros objetivos a favor de la sociedad en general
por parte de la Secretaria de Cultura del Estado de Michoacéan. 26 de febrero de 2016.

24. Reconocimiento por nuestra contribucién y disposicién a favor de la convivencia
familiar, escolar y comunitaria. Escuela Primaria Rural “Justo Sierra” de la localidad
de Copuyo, municipio de Tzitzio, Michoacan. 14 de julio de 2015.

25. Reconocimiento por las importantes acciones voluntarias con talleres especializados
para nifias, nifios, padres, madres y profesores de la Escuela Primaria Rural “Justo
Sierra”. Mayo de 2015. Gobierno del Estado de Michoacan.

Publicaciones

Embajada de Alemania (G1Z) & Asociacién Mexicana de Psicologia y Desarrollo Comunitario.
(2020). Guia rapida de herramientas de autocuidado. Asociacion Mexicana de
Psicologia y Desarrollo Comunitario: México.
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Espinosa-Luna, C., Hernandez-Pozo, M. del R., Torres-Inguanzo, M., & Gonzélez-Ceja, B.
(2021). Censo local sobre consumo de drogas en poblacion escolar. Revista Internacional
de Investigacién en Adicciones, 7(2), 41-46. https://doi.org/10.28931/riiad.2021.2.05

Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo; Secretaria de Cultura & Asociacién
Mexicana de Psicologia y Desarrollo Comunitario. (2019). Fabulas, Simbolismo y
Cultura. Asociacion Mexicana de Psicologia y Desarrollo Comunitario: México.
ISBN: 978-607-542-078-3.

Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo; Comision Nacional para el Desarrollo de
los Pueblos Indigenas & Asociacion Mexicana de Psicologia y Desarrollo
Comunitario. (2016). Los afectos de las mujeres indigenas y los de la ciencia
contemporanea. Asociacion Mexicana de Psicologia y Desarrollo Comunitario:
Mexico. ISBN: 978-607-8116-36-2.

CENSIDA,; Asociacién Mexicana de Psicologia y Desarrollo Comunitario y Universidad
Michoacana de San Nicolas de Hidalgo. (2016). Manual para jovenes lideres de
opinion en VIH y otras ITS. Morelia. ISBN: 978-607-8116-69-0.

CDI & Asociacion Mexicana de Psicologia y Desarrollo Comunitario. (2016). Mujeres jovenes
indigenas. Prevencion de practicas de riesgos y adicciones. Morelia: Asociacion
Mexicana de Psicologia y Desarrollo Comunitario.

Comision Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas & Asociacion Mexicana de
Psicologia y Desarrollo Comunitario. (2015). Comunalidad desde la mirada de nifias
y adolescentes indigenas: investigacidn-accion sobre territorio, decisiones, trabajo y
fiestas. Asociacion Mexicana de Psicologia y Desarrollo Comunitario: México.

Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo; Comision Nacional para el Desarrollo de
los Pueblos Indigenas & Asociacion Mexicana de Psicologia y Desarrollo
Comunitario. (2014). Comunalidad, identidad y género. Mujeres indigenas hablan
sobre su futuro anterior. Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo:
México. ISBN: 978-607-8116-36-2.

Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo; Comision Nacional para el Desarrollo de
los Pueblos Indigenas & Asociacion Mexicana de Psicologia y Desarrollo
Comunitario. (2013). Lenguaje e informacion: prevencion y atencion psicosocial
para mujeres jovenes y madres indigenas. Informe final del proyecto. Universidad
Michoacana de San Nicolas de Hidalgo: México.

Universidad Michoacana de San Nicolés de Hidalgo; INDESOL y Asociacion Mexicana de
Psicologia y Desarrollo Comunitario. (2013). Manual Curso Taller Capacitacion
para el personal de gobierno municipal y organizaciones de la sociedad civil que
atienden mujeres victimas de la violencia de género: México.
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Redes, consejos y membresias

Red Nacional de Asociaciones y Fundaciones CONACIM.

Certificacion del Consejo Interinstitucional de la Norma Mexicana NMX-R-025-
SCFI-2015 en Igualdad Laboral y No Discriminacion folio 140/2022.

Miembros de los Nodos Nacionales Anticorrupcion de las Américas en México.
Miembros de Coalicién por los Derechos Fundamentales ante (OEA).

Miembros de la Subcomisién de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, de la
Secretaria de Gobernacion.

Miembros del Sistema Mexicano de Investigacién en Psicologia.

Miembros de la Red de Cooperacidn Internacional Mexicana REDECIM.
Miembros de la Alianza MX por los derechos de nifias, nifios y adolescentes.
Miembros de la Red Académica de Gobierno Abierto, RAGA, México.
Miembros del Espacio Psicosocial por los Derechos Humanos.

Registro Nacional de Instituciones y Empresas Cientificas y Tecnologicas
(RENIECYT) 1700622.

Registro Patronal ante el IMSS: C8987149100.
Padron de Proveedores del Estado de Guanajuato 501148.
D-U-N-S 812915071.

Convenios

Comision Nacional de los Derechos Humanos

CONALEP Yucatan

CONALEP Zacatecas

Fundacién COI

Sindicato de Trabajadores del Poder Judicial de la Federacién
Tecnoldgico de Monterrey

UNICLA Uruapan Mirador
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e Comision Estatal Ejecutiva de Atencidn a Victimas del Estado de Michoacan
e Colegio México Nuevo

e 12 Lunas Casa Spa Centro de Rehabilitacion Integral (Centro contra adicciones para
mujeres)

e Momentu

e Pacific Medical Training

Participaciones cientificas y consultas

e Organizadores del Congreso Internacional de Salud Mental y Derechos Humanos
2022.

e Taller de capacitacion “Formacion de Promotoras y Promotores de justicia con
Super Justina en Accion” convocados por la Secretaria Ejecutiva del Sistema Estatal
de Proteccion Integral de Nifias, Nifios y Adolescentes de Michoacan. 26 de febrero
de 2019.

e Foro Estatal de Organizaciones de la Sociedad Civil en favor de los Derechos de
Nifas, Nifios y Adolescentes, convocados por la Secretaria Ejecutiva del Sistema
Estatal de Proteccion Integral de Nifias, Nifios y Adolescentes de Michoacan. 19 de
marzo de 2018.

o Relatores del Proceso de Consulta por la Pacificacion y Reconciliacion Nacional en
Morelia, Michoacan. 14 de agosto de 2018.

e Invitacion del Consejo Permanente a nuestra Organizacion a asistir al 480 Ordinario
de Sesiones de la Asamblea General de la Organizacion de los Estados Americanos
(OEA) en la sede de la OEA en Washington, D.C., Estados Unidos, del 3 al 5 de
junio de 2018.

e Monitoreo global del sida México 2018. Convocados por la Secretaria de Salud, a
través del Censida, para la actualizacién de datos de pais para el “Monitoreo global
del sida México 2018.” (Informe GAM). 20 de abril de 2018.

e Convocatoria para la integracion del comité técnico de consulta del mecanismo
independiente de monitoreo nacional de la convencion sobre los derechos de las
personas con discapacidad, como votantes. Comision Nacional de los Derechos
Humanos. 9 de noviembre de 2017.
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e Agencia de Cooperacion Alemana: Herramientas para brindar apoyo psicosocial en
beneficio de las victimas del delito de desaparicion y desaparicion forzada.
Monterrey, Nuevo Ledn. 30 de junio y 1 de julio de 2017.

e Consulta con Organizaciones de la Sociedad Civil para la elaboracion del IX
Informe de México en cumplimiento de las disposiciones de la Convencion sobre la
Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW).
Secretaria de Relaciones Exteriores (SRE) e Instituto Nacional de las Mujeres
(INMUJERES). 3 y 4 de marzo de 2016.

e Primer Encuentro Nacional con Organizaciones de la Sociedad Civil por los
Derechos de las Mujeres y las Nifias en México, a cargo del Instituto Nacional de las
Mujeres y su Consejo Consultivo. Guadalajara, Jalisco. 23 al 25 de septiembre de
2015.

e Foro Regional para la elaboracién del Primer Programa de Atencion Integral a
Victimas, a cargo de la Comisién Ejecutiva de Atencion a Victimas. 9 y 10 de julio
de 2014.

e Asistencia al Taller de capacitacion para la implementacién de la estrategia de
reeducacion para victimas y agresores de violencia de pareja, del 2 al 6 de diciembre
de 2013. Secretaria de Salud.

e Capacitacion para la Implementacion de la Estrategia de Reeducacion para
Victimas y Agresores de Violencia de Pareja, a cargo de la secretaria de salud de
Michoacéan y el Centro Nacional de Equidad de Género y Salud Reproductiva. 02 al
06 de diciembre de 2013.

Acciones sociales y de voluntariado

e Contamos con un equipo de voluntariado a nivel internacional, con voluntarios(as)
de la ONU online y personas profesionales privadas.

e Colecta y entrega de juguetes para las y los nifios de Santa Fe de la Laguna,
municipio de Quiroga. 20 de diciembre de 2016.

e Trabajo con victimas de la violencia social y de género en distintas zonas de
Michoacan, destacando el trabajo realizado con familiares de detenidos,
desaparecidos y sobrevivientes de la tortura y la violencia social.

e Ejecucion de talleres de arte y cultura para la paz, de manera permanente en escuelas
publicas del Estado de Michoacan.

e Colaboracion con otras instituciones en la instrumentacion de proyectos de
investigacion, del area de la salud, cultural, artistica, educativa y social.

12



ASOCIACION MEXICANA
DE PSICOLOGIAY
y DESARROLLO COMUNITARIO

Aplicacion, con instituciones académicas y asociaciones civiles, de acciones
solidarias para mujeres, jovenes y adultos en zonas vulnerables.

Trabajo con colectivos de familiares de personas desaparecidas y sobrevivientes de
tortura en México, con capacitaciones, atencion y acompafiamiento psicosocial ante
instancias de seguridad y justicia.

Programas y proyectos institucionales
1. Disefio y elaboracién de peritajes, autopsias psicoldgicas, protocolo de Estambul y de

Minnesota, evaluaciones y dictamenes psicoldgicos colegiados.

Forma de operar: Elaboramos peritajes de acuerdo a las solicitudes presentadas, de
manera colegiada y con el soporte de la experticia de todas y todos los miembros de
la asociacion.

Resultados que se buscan obtener: Consolidacién de un equipo de expertos en
peritajes psicoldgicos colegiados del mejor nivel en el pais.

Duracién de la intervencion: Operamos desde 2013 hasta la fecha.

2. Prevencion de la violencia social y de género en zonas clave.

Forma de operar: Disefiamos un sistema de trabajo con jévenes hombres y mujeres
por medio de vivencias de Habilidades Socioemocionales, Arte y Cultura.

Resultados que se buscan obtener: Buscamos generar capacidades en las y los

jévenes de zonas violentas para erradicar la violencia social y de género.

Duracion de la intervencion: Operamos desde 2014 hasta la fecha.

3. Hospital de dia de adicciones para jovenes y adultos/as.

Forma de operar: Contamos con expertas/os en temas de prevencion, atencién y
rehabilitacion de adicciones, y aplicamos sus conocimientos en procesos clinicos
especializados para generar capacidades de sostenimiento ante recaidas por
toxicomanias.

Resultados que se buscan obtener: Buscamos que las y los beneficiarios tengan
procesos para no recaer en las adicciones nuevamente, regenerando lazos sociales
con la familia.

Duracion de la intervencion: Operamos desde 2015 hasta la fecha.
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4. Habilidades Socioemocionales en contextos de exclusion.

e Forma de operar: Trabajamos con jovenes en contextos de exclusion (marginacion,
vulnerabilidad, violencia familiar, indigenas, entre otros) para el desarrollo de
habilidades para la vida.

e Resultados que se buscan obtener: Trabajamos con nifios y adolescentes para la
generacion de proyectos de vida con un sentido de desarrollo humano y habilidades
para la vida.

e Duracion de la intervencion: Operamos desde 2010 hasta la fecha.

5. Grupo psicoterapéutico para nifios y nifias de 5 a 9 afios.

e Forma de operar: Brindamos acompafiamiento psicoldgico grupal, coadyuvando
para el desarrollo de habilidades socioemocionales y procurando el vinculo afectivo
positivo entre padres e hijos.

e Resultados que se buscan obtener: Prevencion de la violencia sexual. Prevencion del
acoso escolar. Generacion de habilidades para la vida.

e Duracion de la intervencion: Operamos desde 2017 hasta la fecha.

6. Taller para adolescentes.

e Forma de operar: Trabajamos con la prevencion de la violencia, el noviazgo, el
embarazo no deseado, la educacién sexual y las habilidades socioemocionales por
medio de procesos vivenciales.

e Resultados que se buscan obtener: Buscamos prevenir problemas cotidianos de lasy
los adolescentes, en conjunto con ellas y ellos.

e Duracion de la intervencion: Operamos desde 2016 hasta la fecha.

7. Reeducacion de agresores de mujeres.

e Forma de operar: Trabajamos con hombres, jovenes y adultos, que deseen tener una
vida sin violencia contra las mujeres con las que conviven, cuidando a sus hijos de
la violencia familiar.

e Resultados que se buscan obtener: Erradicar la violencia masculina y contra las
mujeres.
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e Duracion de la intervencion: Operamos desde 2012 hasta la fecha.

8. Atencion psicoldgica en linea.

e Formade
e operar: Atencion psicologica via internet, en general para mujeres y adolescentes.
e Resultados que se buscan obtener: Atencién clinica por medios no convencionales.

e Duracion de la intervencion: Operamos desde enero de 2017 hasta la fecha.

9. Acompafnamiento psicosocial a familiares de personas detenidas, desaparecidasy personas
victimas de la tortura.

e Forma de operar: Trabajamos en Red para la atencidn de personas que han sufrido
de violaciones graves contra sus derechos humanos.

e Resultados que se buscan obtener: Atencion continua a las y los beneficiarios de
nuestros servicios, realizando estudios y dictdmenes especializados.

e Duracion de la intervencidn: Operamos desde 2010 hasta la fecha.

10. Atencion Integral a Mujeres.

e Forma de operar: Atencién especializada a mujeres, a partir de espacios de encuentro
y formacién hacia una cultura de la no discriminacion y la no violencia, el
fortalecimiento de la autonomia personal y la promocion de valores vinculantes.

e Resultados que se buscan obtener: Atencidén a mas de 200 mujeres con perspectiva
de género durante el presente afio.

e Duracion de la intervencion: Operamos desde enero de 2017 hasta la fecha.

Linea de accion
Implementar intervenciones especializadas desde la psicologia con poblacidon clave, considerando

la cultura regional, basados en investigacion-accion cientifica; sensibilizando desde una
perspectiva de género para la convivencia pacifica, coadyuvando en el enfoque derechos humanos
de las personas, los ejercicios oficiales de transparencia y el cumplimiento de proyectos para
resultados.
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Lineas tematicas

Aplicacidn de las Reglas Minimas de las Naciones Unidas para el Tratamiento de los
Reclusos “Reglas Nelson Mandela” en el sistema penitenciario.

Aplicacion y evaluacion del Protocolo de Estambul y Minnesota.
Politicas publicas en temas de derechos humanos, rendicion de cuentas y salud.
Cambio institucional, combate a la corrupcién y creatividad de nuevas politicas.

Expertos(as) en Entrevista y aplicacidn, interpretacion e integracion de reportes de
pruebas psicoldgicas.

Evaluaciones del desempefio, transparencia e impacto.
Formacion de profesionales en el area de metodologia e investigacion.

Consultoria en interrupcion voluntaria del embarazo (IVE) y no objecion de
conciencia.

Erradicacion de la violacion sexual infantil, prevencion del embarazo adolescente.

Lineas estratégicas:

Peritajes por violaciones graves a los derechos humanos.
Acompariamiento psicosocial.

Educacion.

Salud.

Incidencia en politicas pablicas.

Terapias psicoldgicas.

Nuestros Valores vinculantes

Privacidad: todos nuestros procesos son confidenciales y seguros para nuestro
personal y nuestros beneficiarios.

Profesionalismo: los servicios que brindamos son con base en evidencia cientifica.
Diversidad: Vivir en un mundo diverso donde todos/as tenemos un lugar especial.

Honestidad: Ser honesto/a en tu forma de ser, contigo mismo/a y los/as demas, en el
desarrollo de tus actividades y compromisos diarios.
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e Respeto: Reconocer y aceptar las diferencias, cualidades de los/as demas y sus
derechos.

e Responsabilidad: Garantizar el cumplimiento de los compromisos adquiridos,
generando confianza y tranquilidad en las personas con las que se trabaja.

Mandato
La Asociacion Mexicana de Psicologia y Desarrollo Comunitario es una organizacion de la

sociedad civil compuesta por psicélogas y psicologos profesionistas, con alto sentido ético y
social y comprometido con las causas sociales que buscan la igualdad, los derechos para todas y
para todos y el cumplimiento de estandares internacionales en temas de igualdad de género,
desarrollo y salud mental.

Realizamos acciones para sostener el lazo social en diversas regiones de México, con base en la
perspectiva de genero y generar alianzas para la defensa de los derechos humanos de los pueblos
indigenas, de las mujeres en zonas de conflicto, y de las y los nifios en comunidades con bajo
IDH, por medio de intervenciones profesionales desde la psicologia para el desarrollo
comunitario.

Referencias

Dra. Griselda Sesento Garcia (UMSNH). gsesento@yahoo.com 4432452189

Mtra. Yolanda Elena Garcia Martinez (Facultad de Psicologia). nina 58 2000@yahoo.com
4433182833

Dra. Carolina Espinoza Luna (UNAM). carolinaespinosaluna@gmail.com 5562865398

Medios de contacto
H@Estas son nuestras redes sociales y pagina web de la Asociacion Mexicana de Psicologia y

Desarrollo Comunitario, en las cuales compartimos informacion sobre psicologia, salud mental,
atenciones, capacitaciones y proyectos especiales, etc.

Sitio web http://www.psicologiaydesarrollocomunitario.com

WhatsApp https://wa.link/g6z4ht

Instagram https://www.instagram.com/psicologiaydc/
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Facebook https://www.facebook.com/psicologiaydc

Tiktok https://www.tiktok.com/@psicologiaydc

Twitter https://twitter.com/psicologiaydc

LinkedIn https://www.linkedin.com/in/psicologiaydc/

Kwai http://s.kw.ai/u/sHCY61F1

YouTube https://www.youtube.com/c/PsicologiayDesarrolloComunitario

Correo electrénico info@psicologiaydesarrollocomunitario.com

Google https://q.page/r/ICUWOFKkOZBD6HEBM/review

Linktr.ee https://linktr.ee/psicologiaydc
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