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Conoce nuestros blends y sus propiedades



FRUTOS ROJOS ANDINOS

Mezcla de frutas y herbas aromaticas. Contiene frutilla, mora, flor de jamaica,
hierba luisa, menta andina, flor de amaranto, eucalipto aromatico y pimienta
dulce. Témalo caliente o frio.

ANTIOXIDANTE DIGESTIVO Y TRANQUILIZANTE

Cantidad por taza de 90z - 3.5g
Tiempo de infusion 5 minutos

ROOIBOS FLORAL

Mezcla de rooibos con pétalos de rosa y caléndula, naranja y canela.

Tdédmalo con o sin leche

ANTIOXIDANTE DIGESTIVO Y TRANQUILIZANTE, FORTALECE EL SISTEMA
INMUNOLOGICO, CONTIENE VITAMINA C Y CALCIO.

Cantidad por taza de 90z - 2 a 2.5¢g

Tiempo de infusiéon 3-5 minutos

SUENOS

Mezcla herbal con flores calmantes. Raiz de valeriana, toronijil, flores de
manzanilla, sauco y lavanda. Tomalo con o sin leche, en bebida fria con

gaseosa.
CALMA LA ANGUSTIA, RELAJA, TE AYUDA A CONCILIAR EL SUENO

Cantidad por taza de 90z - 2 a 2.5¢g
Tiempo de infusion 3-5 minutos

TE ANDES

Mezcla de té negro ecuatoriano picado, menta andina, mora, manzana ana,
pétalos de caléndula y centaurea.

Tomalo con o sin leche

ANTIOXIDANTE, DIGESTIVO, ANTIINFLAMATORIA RELAJANTE, FORTALECE EL SISTEMA

INMUNOLOGICO
Cantidad por taza de 90z - 2 a 2.5g

Tiempo de infusion 3-5 minutos




AMAZONAS

Mezcla de guayusa, cascara de cacao y pifia.
Tdmalo caliente o frio.

FORTALECE EL SISTEMA INMUNOLOGICO, MEJORA EL ESTADO DE ANIMO,
ANTIINFLAMATORIO, MEJORA LA DIGESTION, REGULA EL APETITO Y REDUCE

LA INCHAZON Y EL MALESTAR ESTOMACAL.

Cantidad por taza de 90z - 2 a 2.5¢g
Tiempo de infusion 3-5 minutos

TE DE NAVIDAD

Mezcla de té negro ecuatoriano picado, canela, jengibre, cardamomo,
céascara de cacaoy piel de naranja.

Tomalo con o sin leche

ANTIOXIDANTE, CONTIENE TEOBROMINA QUE DA LA SENSACION DE BIENESTAR,
APORTA A LA SALUD DEL CORAZON, MEJORA LA CIRCULACION Y REDUCE LA
PRECION ARTERIAL

Cantidad por taza de 90z - 2 a 2.5g

Tiempo de infusion 3-5 minutos

CURCUMA CHAI

Mezcla de té negro ecuatoriano picado, curcuma, canela, jengibre,
cardamomo, pimienta dulce, clavo de olor y anis.

Toémalo con o sin leche

ENERGIZANTE, INTIOXIDANTE, SUBE DEFENSAS Y PROCESA LA GRASA
Cantidad por taza de 90z - 2 a 2.5g

Tiempo de infusion 3-5 minutos

CHAI CON EUCALIPTO

Mezcla de té negro ecuatoriano picado, canela,jengibre, cardamomo,
pimienta dulce, clavo de olor, piel de naranja y eucalipto aromatico.
Tédmalo con o sin leche

ANTIOXIDANTE DIGESTIVO Y TRANQUILIZANTE, FORTALECE EL
SISTEMA INMUNOLOGICO, Y LA SALUD CARDIOVASCULAR.

Cantidad por taza de 90z - 2 a 2.5g
Tiempo de infusion 3-5 minutos



HIERBAS & FRUTAS

_ FLORES _

WELLNESS
ANTIOXIDANTE
INTIINFLAMATORIO
RICOS EN VITAMINA A, B, CY E
MEDICINA PARA EL ALMA




Las flores son alimentos funcionales, ademas de ser bellas son
una muy buena fuente de valiosos nutrientes que aportan
sustancias bioldgicamente activas como vitaminas A, B,C y E,
carotenoides, riboflavina, niacina, minerales como calcio, fosforo,
hierro y potasio, aminoacidos, antioxidantes beneficiando la salud
de quien las consume, ademas son una fuente de fibra, proteina,
carbohidratos y grasa.
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Bolsa de 8 cuadrados 10g c/u
Chocolate nativo ecuatoriano
75% cacao, pétalos de caléndula,
sal de mar conflor de jamaica 'y
ajl ahumado

Bolsa de 8 cuadrados 10g c/u
Chocolate blanco con

pétalos de centaurea,

mora v frutilla deshidratada.

Bolsa Mix de chocolates: 4 chocolates
75% y 4 chocolates blancos 10g c/u
Chocolate nativo ecuatoriano

/5% cacao, pétalos de calendula,

sal de mar conflor de jamaica 'y

ajl ahumado
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MIX DE FLORES PARA COMIDA

SALADA

PETALOS DE CALENDULA,
MARINGOLD, CENTAUREA,
Y FLOR DE CAPUCHINAY
CEBOLLIN.
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Las flores son alimentos funcionales, ademas de ser bellas son
una muy buena fuente de valiosos nutrientes que aportan
sustancias biolégicamente activas como vitaminas A, B,C y E,
carotenoides, riboflavina, niacina, minerales como calcio, fosforo,
hierro y potasio, aminoacidos, antioxidantes beneficiando la salud
de quien las consume, ademas son una fuente de fibra, proteina,
carbohidratos y grasa.

SAL DE MESA Y DE COCINA
USALO EN TU PROTEINA, EN LAS VERDURAS Y VEGETALES, ARROCES,
PASTAS, EN TUS POSTRES, EN TUS COCTELES
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La calidad de los ingredientes son la clave del buen sabor.
Nosotras trabajamos con materia prima proveniente de
huertas agroecologicas, es decir que son organicas

de mujeres campesinas.

i ESPECIA



. Nosotras lo IIamamos salva cansh na

Porque es tu asistente de mgneﬁﬁra y deliciosa.
+ Pruébalo con vegetales, arroces, pesacado carnes, guisos,
sopas -ensaladas. El (inico Iir hes tu creatividad.
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