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GRUPO MAPATVIZRA SAS DE C.V. con nombre comercial GRUPO VIZRA,
es una empresa dedicada a la consultoria y capacitacion en Seguridad
industrial, Desarrollo Humano, con instructores con mas de 15 afos de
experiencia y con una cartera de clientes de los giros mas diversos, los cuales
estdn en nuestras filas, nosotros sabemos y entendemos las necesidades de
nuestros clientes para ofrecerles servicios totalmente personalizados vy

adaptables a cualquier presupuesto.

Estamos ubicados en la ciudad de Corregidora y tenemos la capacidad para
desplazarnos a cualquier parte de la republica mexicana, contamos con
registro ante la STPS, Proteccién Civil, somos consultores certificados en 1SO

9001-2015, I1SO 14001, ISO 45001, asi como la certificacién ante el conocer.

Nos gustaria contribuir en el desarrollo de su empresa apoyandolos con
asesorias especializadas en materia de seguridad, desarrollo humano vy
protecciéon civil, asi como la capacitacion de su personal en los diferentes

temas que manejamos.
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INDUCCION A LA NOM- 001-STPS-2008 DETERMINACION DE RIESGO SEGURIDAD EN LA
SEGURIDAD EDIFICIOS, LOCALES E DE INCENDIO OPERACION DE
INSTALACIONES MAQUINARIA

" LS. NOM-004-
< Hf\sws-1999

NOM-04- MAQUINARIAY EQUIPO  BLOQUEO Y CANDADEO DE MANEJO, TRANSPORTE Y

USO DE SISTEMAS DE PROTECCION Y ENERGIAS (LOTO) ALMACENAMIENTO DE MANEJO DE MATERIALES
DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD EN LA SUSTANCIAS QUIMICAS PELIGROSOS
MAQUINARIA'Y EQUIPO PELIGROSAS

OPERACION SEGURA DE OPERACION SEGURA DE OPERACION SEGURA DE OPERACION SEGURA DE
EQUIPO MOVIL MONTACARGAS WALKIE-STACKER TUGGER

OPERACION SEGURA DE OPERACION SEGURA DE OPERACION SEGURA DE OPERACION SEGURA DE
GRUA VIAJERA GRUA PLUMA EQUIPOS DE IZAJE POLIPASTOS




OPERACION SEGURA DE OPERACION SEGURA DE
BANDAS PAYLOADER CARGADOR
TRANSPORTADORAS FRONTAL

OPERACION SEGURA DE

PLATAFORMA DE ELEVACION OPERACION SEGURA DE

ELECTROIMAN

OPERACION SEGURA DE CONDUCCION A LA CARGAS MANUALES SEGURIDAD EN TRABAJOS

RETROEXCAVADORA DEFENSIVA DE ALTO RIESGO

TRABAJO SEGURO EN TRABAJO EN ESPACIOS 2 RIESGO POR ELECTRICIDAD
I TRI 3
ALTURAS CONFINADOS RIESGO ELECTRICO ESTATICA EN LOS CENTROS DE
TRABAJO

TRABAJO SEGURO CON MANTENIMIENTO A SEGURIDAD PARA PROGRAMA POTENCIAL POR
ELECTRICIDAD INSTALACIONES SOLDADORES Y TRABAJOS ACTIVIDADES DE SOLDADURA Y
ELECTRICAS EN CALIENTE CORTE NOM-027-STPS-2008




Equipo de proteccion personal-Seleccion, uso
y manejo en los
Centros (eges

IDENTIFICACION Y ANALISIS
DE LOS RIESGOS DE TRABAJO
EN BASE LA NOM 017-STPS-
2008

EQUIPO DE PROTECCION
PERSONAL

RECIPIENTES SUJETOS A PRESION

OPERACION SEGURA DE RECIPIENTES CRIOGENICOS Y

RECIPIENTES SUJETOS A

PRESION LA NOM 020 STPS-2011

EJoM-035

FACTORES DE RIESGO PSICOSOCIAL EN EL TRABAJO
~ IDENTIFICACION, ANALISIS Y PREVENCION

NOM-035-STPS PREVENCION
DE RIESGOS PSICOSOCIALES

FACTORES DE RIESGO
PSICOSOCIAL EN EL
TRABAJO

MANEJO SEGURO DE
HERRAMIENTAS
MECANIZADAS

CONTROL DE RIESGOS EN
EXCAVACIONES

GENERADORES DE VAPOR BASADO EN

NOM-031-STPS-2011, ESTANDARES DE LA
CONSTRUCCION, CONDICIONES DE

SISTEMA DE IDENTIFICACION Y
COMUNICACION DE PELIGROS Y
RIESGOS EN BASE A LA NOM-018-

STPS-2015

NOM-019-STPS-2011
COMISIONES DE
SEGURIDAD E HIGIENE

COLORES Y SENALES DE SEGURIDAD
E HIGIENE, E IDENTIFICACION DE

NOM-030-STPS-2009

) SERVICIOS PREVENTIVOS DE
TUBERIAS NOM 026-STPS-2008 SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO

SUSTANCIAS QUIMICAS CAPACES DE

MANEJO SEGURO DE
HERRAMIENTAS

GENERAR CONTAMINACION DEL
MEDIO AMBIENTE LABORAL DE

ACUERDO A LA NOM-010-ASTP-1999

INTERPRETACION DE LAS
NORMAS DE SEGURIDAD E

SEGURIDAD EN LOS CENTROS DE HIGIENE

TRABAJO




SUPERVISOR DE SEGURIDAD EN
TRABAJOS DE ALTO RIESGO

PROGRAMA DE
CAPACITACION EN EHS PARA
FIELD SERVICE

SUPERVISOR DE
SEGURIDAD

A i s n
Hunumiegenense
o

EVACUACION DE INMUEBLES

Entrenamiento

BRIGADAS

DE EMERGENCIA

FORMACION DE BRIGADAS DE
EMERGENCIA

USO Y MANEJO DE
EXTINTORES

PREVENCION Y COMBATE
DE INCENDIOS

INTERPRETACION E
IMPLEMENTACION DE LA
NORMA 15O 45001-2018

INTERPRETACION E RCP
IMPLEMENTACION EN LA
NORMA SO 14001-2015

SUPERVISOR DE
SEGURIDAD EN LA
CONSTRUCCION

BRIGADAD DE
COMUNICACION

PROTECCION CIVIL EN EL
HOGAR PLAN FAMILIAR DE
PROTECCION CIVIL

CLASIFICACION Y GESTION DE

MATERIALES Y RESIDUOS
PELIGROSOS
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Contamos con diversos talleres y conferencias con duracidn méaxima de 6 horas. Es
importante mencionar que nuestros contenidos tematicos se pueden ajustar a sus procesos

internos con la finalidad de personalizar los cursos o talleres.

Catalogo de Capagitacién En Désatrollo Humano
|

|
El desarrollo humano es aquel que los seres humanos'nos encargamaos de manera auténoma
de ir formando conforme se nos presentan las diferentes etapas de vida, aprendemos desde

antes de nacer, mejoramos’y nos equivocamos en base a experiencias vivenciadas.

El desarrollo es un proceso que estd conformado por miles de procesos, que actian de forma
integracional, sintetizan, prevocando que la” mente se¢ aduene’ de la situacion y de las
decisiones, a esto le consideramos aprendizaje, mismo que nos dara la pauta para discernir

que camino es el que queremos seguir desarrollando.

La finalidad de los_seres humanos es obtener una calidad de vida que nos permita seguir
mejorando nuestras habilidades, nuestros conocimientos, dentro un aprendizaje relativo, que

nos permita conocernos €omo personas y reconocernos ante la sociedad.

Por ello GRUPO VIZRA, esta comprometido len brindar servicios de calidad, con la finalidad
de poder contribuir al' crecimiento 'y desarrollo de las organizaciones, mejorando los
procesos pre-establecidos dentro de la empresa. Estamos muy agradecidos por darnos la
oportunidad de conocer el trabajo que estamos realizando con el respaldo y la oportunidad

de trabajar con grandes organizaciones del sector industrial y de servicios.

A continuacién, les mostramos el catadlogo de servicios de capacitacion que estan disefiados

para lograr un impacto laborar y social dentro de los trabajadores.
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CALIDAD DE SERVICIO AL INTERPRETACION E TALLER FORMADOR DE TALLER COMUNICACION
CLIENTE IMPLEMENTACION EN LA INSTRUCTORES EFECTIVA
NORMA SO 9001-2015

-
\J

\‘ \\ /
TALLER LIDERAZGO TALLER FORMACION DE TALLER DESARROLLO Y TALLER MANEJO DE
EFECTIVO LIDERES CALIDAD EN LA FAMILIA CONFLICTOS

TALLER MANEJO DEL ESTRES TALLER TRABAJO EN TALLER ADMINISTRACION TALLER INTELIGENCIA
EQUIPO DEL TIEMPO EMOCIONAL
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CLASIFICACION

LIMPIEZ|

TEAM BUILDING - TALLER CONOCIENDO AL TALLER METODOLOGIA DE

INTEGRACION DE EQUIPOS NINO INTERNO LAS 5 L 2SR SAINIELS

-0 <,
A GESTION
CALIDAD
—_—
TALLER HABITOS PARA UNA ORGTALLER CALIDAD EN TALLER GESTION DE LA
PERSONAL ALTAMENTE LA EMPRESA Y TALLER CALIDAD TOTAL CALIDAD
EFECTIVA ANIZACIONES
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TALLER ATENCION AL TALLER INVESTIGACION DE TALLER COMISION DE LA MAGIA DEL SERVICIO AL
CLIENTE MOLESTO ACCIDENTES CAPACITACION CLIENTE AL ESTILO DISNEY




ALGUNAS DE LAS EMPRESAS CON
LAS QUE TRABAJAMOS:
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IGRACIAS!

Datos de contacto:

442 252 5089

ﬂ @grupovizra.com

~ % contacto@grupovizra.co_
ol m

442 630 2674

@ https://grupovizra.com
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QUE TUS SUENOS SEAN
SIEMPRE MAS.GRANDES QUE

TUS MIEDOS
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