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CARTA DE PRESENTACION DE  LA  FUNDACIÓN  COLOMBIA  EN  MARCHA “FUCOLMA”

INFORMACION SOBRE FUCOLMA.

	NOMBRE: FUNDACIÓN COLOMBIA EN MARCHA “FUCOLMA”

	NIT:  900281665 – 7

	PERSONERÍA JURÍDICA: 0005384

	DIRECCIÓN: CALLE 2 CARRERA 1SUR Nº 1 –05 BRR ALFONSO CAICEDO ROA SEGUNDO PISO

	DOMICILIO: VILLA RICA CAUCA

	TELEFONO: 3167272854/3174095396/3503223784/*2*40123

	CORREO ELECTRÓNICO: fucolma@yahoo.es www.fucolma.org 

	NATURALEZA DE LA INSTITUCIÓN: Privada sin ánimo de lucro.

	RADIO DE ACCION SOCIAL: Fucolma tiene un radio de acción nacional, departamental, regional y local; sus acciones están orientadas a mejorar la calidad de vida de los habitantes de los municipios donde desarrolla los programas, proyectos y actividades institucionales. Fucolma tiene en proyección afectar positivamente las entidades territoriales del país.  

	PORQUE SURGE FULCOMA: Fucolma surge como una alternativa de solución real a las problemáticas sociales que enfrentan las comunidades y municipios en los cuales realiza su trabajo social, priorizando en las necesidades básicas para  que en conjunto entre la comunidad e institución brindarles las respectivas soluciones del caso. La FUNDACION COLOMBIA EN MARCHA desde su creación  ha estado vinculada a la dinámica social y organizativa de la Región Norte del Cauca, que esta compuesta por 12 Municipios, Fucolma trabaja con población afrocolombiana e indígenas del norte del Cauca, con la finalidad de mejorar su calidad de vida en sus regiones, organizándolas en diferentes grupos zonales de producción, hoy por hoy nuestro proyecto líder en los grupos zonales de producción es el cultivo de la penca de sábila como sustituto en las comunidades de los cultivos ilícitos y del monocultivo de la caña de azúcar en los municipios. Para darle respuesta a la falta de procesos organizativos comunitarios, a la dificultad en la coordinación, la poca participación y debilidad del liderazgo real del Municipio de Villa Rica Cauca. Con el paso de los años se vincularan nuevas personas, hombres y mujeres interesados en aportar su conocimiento en pro de la creación de un nuevo liderazgo en el municipio que nos permita realizar relevos generacionales en la región en todos los aspectos sociales del Municipio.

	MISION: Nuestra misión institucional es la de propender por el mejoramiento de la calidad  de vida de los habitantes de los municipios con los cuales interactúa, buscando alternativas de transformación a las diferentes problemáticas que presentan las comunidades de la región.

	VISION: Consolidarnos como la institución con mayor reconocimiento social en los municipios donde interactuamos, por medio de los programas y proyectos institucionales. 

	OBJETO SOCIAL: Buscar permanentemente alternativas de transformación a las diferentes problemáticas que presentan las comunidades de la región, a través de la gestión, autogestión, cooperación, alianzas estratégicas con otras entidades de carácter privado y público para proteger la familia, el ambiente, la promoción y defensa de los derechos humanos.  

	OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Capacitar a los socios fundadores y a los socios afiliados en cooperación internacional.
2. Consolidar estrategias pedagógicas que faciliten el buen entendimiento entre los socios fundadores y el equipo de trabajo de la fundación.
3. Disminuir y detectar los puntos mas vulnerables de la fundación para el mejoramiento de la misma.
4. Fomentar ambientes de empatía con los trabajadores de la fundación y los respectivos clientes de las diferentes unidades empresariales y productivas de la entidad.
5. Capacitar a los empleados de las unidades empresariales y productivas en las competencias de su trabajo para que las desarrollen con excelencia.
6. Vincular al personal benefactor de los programas y proyectos como socios afiliados a la fundación.
7. Realizar jornadas de capacitación interinstitucional, con la finalidad de construir lazos de amistad con otras entidades que tengan objetivos afines a los nuestros.      

	PRINCIPIOS INSTITUCIONALES: 

1. Filantropía social y comunitaria.

2. Fomentar las amistades con propósito

3. Ser solidarios.

4. Practicar la convivencia.

5. Excelente comunicación con los clientes de las unidades empresariales y productivas de Fucolma.

6. Mantener la unidad y la organización del equipo de trabajo de la Institución.

7. Construir confianza entre los integrantes de la institución y su equipo de trabajo que ejecutan los programas y proyectos institucionales. 

8. Impulsar el buen trato preferencial a los clientes y socios de Fucolma.


PROGRAMAS INSTITUCIONALES Y ACTIVIDADES ANUALES.

	PROGRAMAS
	OBJETIVO
	TEMAS ESTRATEGICOS

	NIÑEZ  EN ACCION
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	Brindar a l@s niños de la región una formación integral, que los ayude en el mejoramiento de su capacidad de socialización con sus semejantes y de convivencia con los demás seres que lo rodean, a través de la estrategia Teosociarte e involucrando la lúdica en cada uno de los temas desarrollados en el programa.   
	· Mecanismo de participación ciudadana.

· Derechos humanos y deberes ciudadanos.

· El líder de hoy y su responsabilidad social.

· La realidad local, nacional e internacional y su impacto familiar.

· Prevención de la violencia.

· Identidad espiritual.

· Comportamiento psicosocial e influencia espiritual. 

	JUVENTUD Y GENERO
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	Fomentar en l@s jóvenes, la participación ciudadana para que sean transformadores e innovadores de su propio desarrollo social, familiar, cultural y espiritual, asumiendo la vida con una perspectiva integral.  
	· Resolución de conflictos.

· Políticas públicas.

· Gobierno teocrático y su incidencia en la administración pública.

· Relaciones interpersonales.

· Dejando de ser violento, amigos por siempre.

·  Identidad étnica.

· Teocracia familiar.

	CULTIVANDO LAS CANAS[image: image3.jpg]



	Propender por la valoración del adulto mayor, desde la construcción de espacios dignos y de esparcimiento, donde haya seguridad alimentaría para ellos, y sus familiares honren sus canas.
	· Vida saludable.

· Intercambiando saberes.

· Manualidades y desarrollo empresarial.

Recreación y participación ciudadana.
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	Fomentar el deporte en cada una de sus manifestaciones más aceptadas por los habitantes de la  región, donde puedan converger l@s niños, jóvenes y adultos mayores 
	· Desarrollo psicomotriz.

· Técnicas deportivas.

· Manejo del espacio.

· Dinámicas y lúdica social.

· Dominio corporal.

· Consumo de bebidas alcohólicas y sus implicaciones en el ser humano.

· Comidas saludables.   

	FONDO “INSTAURAR EMPRESA”[image: image5.jpg]



	Impulsar las iniciativas de microempresas o empresas que haya por parte de la infancia, juventud y adultos mayores, con créditos reembolsables, por medio del fondo de beneficio social “INSTAURAR EMPRESA” de la fundación.
	· Motivación empresarial.

· Resucitando sueños.

· Los diez principios de un excelente empresario.

· Las llaves del reino para el emprendedor actual.

· Desarrollo económico sostenible.

	HOGARES DE BENDICION.
	Generar un ambiente de empatía al interior de las familias, por medio de la educación teocrática familiar expuesta en la palabra de Dios, reconciliando a cada miembro consigo mismo y con su semejante.
	· Restituyendo la falta.

· Cerrando portillos.

· Familias teocéntricas.

· La paz comienza en casa.

· Papi y mami trabajan, la televisión me cuida y me instruye. 

	INSTITUCION SOSTENIBLE.[image: image6.jpg]



EDUCAR PARA VIVIR
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	Mantener la institución económicamente sostenible, a través de la autogestión y la buena administración del talento humano y de los recursos financieros donados por las instituciones nacionales e internacionales, con las cuales se realicen contrataciones.


	· Capacitación en elaboración de proyectos sociales.

· Diseñar estrategias alternativas de financiación.

· Fomentar las alianzas estratégicas con otras organizaciones que persigan nuestros fines.

· Organizar eventos formativos, que generen recursos.

· Interétnicos cofinanciados ONGs.

· Dictar diplomados a la comunidad.

	EDUCACION CON POSIBILIDADES
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	Patrocinar la educación formal y no formal, de las y los niños, jóvenes y adultos mayores, por medio de becas educativas.
Formar a los internos del País que se encuentran privados de la libertad, en diferentes quehaceres o Maquilas, con el fin de contribuir a su integración social y familiar de forma práctica y sana. 
	· Alfabetización.

· Derecho a la educación.

· Educación gratuita.

· Progreso y educación sostenible.

· El papel de la educación en la sociedad.

· Las elites y la educación en Colombia.
· Cubrelechos, gorras, peluches, manillas, sabanas, sobresabanas, productos de aseo etc.   

	CULTURA Y MUSICA. 
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	Recuperar las actividades culturales de los Municipios benefactores del programa institucional. 
	· Características de la cultura.

· El papel social de la cultura.

· Somos ritmo.

· Los fenómenos culturales.

· Simbología.

· La cultural y el comportamiento colectivo.

· Viviendo la cultura en familia.

· El mestizaje y sus implicaciones culturales.

· La cultura y valores.

· Desarrollo cultural en Colombia.

	MEDIO AMBIENTE Y ECOTURISMO
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	Fomentar  la protección del medio ambiente y el ecoturismo contribuyendo a la reforestación de los bosques en el País, con la finalidad de posibilitar a su vez el desarrollo ecológico y turístico en los municipios de la región benefactora de los proyectos que fucolma realiza. 
	· Reforestar  los bosques que han sido objeto de quemas frecuentes por parte de los habitantes de los municipios.

· Implementar proyectos agrícolas que aporten a la conservación del medio ambiente.

· Implementar tecnologías que faciliten y determinen estudios que revelen el deterioro y mejoramiento del medio ambiente en la región.

· Fortalecer las dinámicas existentes de reforestación de las cuencas de los ríos y las diferentes cascadas de la región con programas de plantación de arboles nativos de la zona.

· Buscar alternativas ambientales que fomenten el buen uso de los recursos hídricos de la región.    

· Realizar eventos que nos conlleven a la incentivación  y la conservación de las zonas hídricas como las lagunas  y nacimientos de agua en su estado natural sin alterar el medio ambiente.  

	COMIDAS SALUDABLES
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	Ofrecer a los habitantes de los Municipios, donde Fucolma trabajo almuerzos económicos, en búsqueda de desarraigar el hambre de las familias Colombianas.
	· Organizar jornadas de salud, para bajar los índices de desnutrición en el país.
· Fomentar hábitos sanos de convivencia.
· Generar espacios de integración social y familiar, por medio del comedor comunitario.

	GRUPOS ZONALES DE PRODUCCION (GZP)
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	Crear una fábrica o planta para el procesamiento de los cristales de sábila en el norte del departamento del cauca, en el municipio de villa rica, posibilitando empleo a los habitantes del municipio. 
Crear una planta para el procesamiento de la higuerilla en el municipio de villa rica.
Reservas afrocampesina en granjas urbanas y rurales autosostenibles de pollos en los patios de las casas
	· Generar empleo en el municipio de Villa Rica.
· Sustituir los cultivos ilícitos y el monocultivo de la caña de azúcar en la zona del norte del Cauca por la Sábila.
· Propiciar alternativas de empresas a través del cultivo de la sábila en esta zona.
· Motivar a los habitantes de los doce municipios del norte del Cauca para que siembren la sábila.
· Sembrar cien hectáreas de higuerilla en los municipios vecinos del municipio de Villa Rica.
· Generar granjas urbanas y rurales para los campesinos del municipio.
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	Brindar a las comunidades vivienda digna, y a su vez mejoraremos las viviendas en los municipios donde interactuamos.
	· Fortalecimiento psicológico a las familias.
· Emprendimiento empresarial.
· Participación ciudadana.


SERVICIOS QUE OFRECEMOS A LA COMUNIDAD.
POMPAS FÚNEBRES.

MANTENIMIENTO DE ZONAS VERDES.

MANTENIMIENTO DE EQUIPOS DE OFICINAS Y COMPUTADORES.

SERVICIOS INMOBILARIOS Y CONSTRUCTORA.

SERVICIOS DE SALUD, HOMECARE FUCOLMA.

INSTITUTO DE CAPACITACIÓN FORMAL Y NO FORMAL.
GEL DE ALOE VERA
	GEL VISCOSO DE ALOE VERA

ESPECIFICACIONES:

GEL PURO DE ALOE VERA GRADO COSMÉTICO

Producto derivado del gel o cristal  Aloe Barbadensis Miller

Contiene Aloína

FICHA TÉCNICA:

APARIENCIA:                                                             Liquido viscoso

COLOR:                                                                      Amarillo claro

OLOR:                                                                         Característico

PARTICULARES EXTRAÑAS:                                    Ninguna

TOTAL SOLIDOS DE ALOE VERA:                            0.9%

HOMOGENEIDAD EMULSION:                                  0.1 precipitado

PH:                                                                               3.2- 5.0

GRAVEDAD ESPECIFICA:                                         1.0-1.1ª 25°C

ANALISIS QUINICO:
EMODINA:                                                                    2 AL 8%

FIBRAS FOLIARES:                                                     Menor de 0.2%

METALES PESADOS:                                                  Máx. 0.001%

MICROBIOLOGICOS:

MESOAROBIOS FACULTATIVOS:                               Menor de 100UFC/g

MOHOS Y LEVADURAS:                                               Menor de 10 UFC/g

COLIFORMES TOTALES:                                              Menor de 3

COLIFORMES FECALES:                                              Ausente

BACTERIAS PATOGENAS:                                            Ausente

DESCRIPCIÓN:

GEL VISCOSO DE ALOE VERA: es un producto del aloe vera altamente filtrado para el uso en cosmético, y producto farmacéutico. Aloe elabora sus productos a partir de las hojas frescas de cultivos orgánicos (sin agroquímicos), de la variedad Aloe Barbadensis Miller. Las hojas son cuidadosamente lavadas a altas temperaturas y luego cortados sus pezones. El Gel es triturado y seleccionada su pulpa y separada su fibra. El resultado es un Gel pasteurizado que mantiene su eficiencia y sus propiedades.

	EMPAQUES:
El Gel es envasado en:

· 1 Kg.

· 4 Kg.

· 20 Kg.

· 60 Kg.

· 120 Kg.

· 250 Kg.

Para ser transportado a su destino final.

PRECAUCIONES:
Este producto natural debe ser cuidadosamente preservado de la luz, ya que esta puede oscurecer el producto con el tiempo. Debe protegerse a bajas temperaturas.

USOS:
Ejemplos de la utilización de aloe Gel Viscoso Grado Cosmético en: 

· Cosméticos

· Shampoo y tratamiento para el cabello

· Lociones, geles y cremas para manos y cuerpo

· Pomadas y talcos

· Acondicionadores y bálsamos

· Cremas faciales

· Preparaciones depiladoras

· Jabones líquidos y sólidos

DOSIFICACIÓN:

Se recomienda utilizar 15% o más de Gel Viscoso Grado Cosmético 1:1 de Aloe Vera sobre el peso total del producto que se va elaborar. Cantidades menores de este producto no cumple con las indicaciones de la IACS internacional Aloe science Council).


GEL VISCOSO GRADO COSMETICO

Preguntar por aloína.
DOSIS:                                      15% o más
TOLERANCIA:                             Producto atoxico e inocuo, no irritante a la 

                                                                    Piel, ojos o mucosas

CONSERVACIÓN:                      en envase original cilíndrico x 1.000 B33mm blanco,

                                                                   O según ficha técnica.

ALMACENADO:                               En un lugar fresco y no exponer a la luz.

TIEMPO DE VENCIMIENTO:   De acuerdo con los estudios de estabilidad realizados en 

                                                                   El laboratorio se ha establecido una durabilidad de seis

                                                                   Meses.

TRANSPORTE:                                  Todos los despachos se realizan por vía terrestre y a  

                                                                   Temperatura ambiente. A la fecha no se han reportado 

                                                                   Reclamos por rotura en el envase.

FICHA TÉCNICA

GEL VISCOSO GRADO ALIMENTO

DOSIS:                                                                15% A 100%

TOLERANCIA:                                                             Producto atoxico e inocuo, se recomienda

                                                                                                   Utilizar 60 mm al día cuando el producto                                                                                                    Es puro.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

CONSERVACIÓN:                                                            En envase original cilíndrico x 1000 B28mm

                                                                                                   Blanco.

TIEMPO DE VENCIMIENTO:                                    De acuerdo con los estudios  de estabilidad

                                                                                                  Realizados en el laboratorio se ha 

                                                                                                  Establecidos una durabilidad de 18 meses,

                                                                                                  Refrigerados a 7°C.

TRANSPORTE:                                                  Todos los despachos se realizaran vía 

                                                                                                Terrestre ya temperatura ambiente.                

                                                                                                A la fecha no se han reportado reclamos

                                                                                              Por rotura en el envase.
FICHA TECNICA

GEL PURO DE SABILA
	PRODUCTO
	GEL PURO DE SABILA

	PRESENTACION
	KILOS

	CODIGO
	MP – 081

	CARACTERISTICAS
	RESULTADOS

	ASPECTO
	LIQUIDO VISCOSO

	COLOR
	INCOLORO, TURBIO

	OLOR
	CARACTERISTICO A SABILA

	SABOR
	LEVE ACIDO

	PH
	4.0 - 5.0

	CONCENTRACIÓN DE ALOINA
	1.59 PPM

	FECHA DE VENCIMIENTO
	1 AÑO


FICHA TECNICA DE LIOFILIZADO

                                                                                           FT-01

CONTRAINDICACIONES, EFECTOS, SECUNDARIOS Y PRECAUCIONES

Su uso continuado es incompatible con los heterópsidos cardiotónicos, corticosterioides, extractos de regaliz o saluréticos.

Gel de Aloe: alergia conocida a planta de la familia de las liliáceas. Ocasionalmente, se ha descripto algún caso de dermatitis o reacción alérgica.

El acíbar debe ser utilizado únicamente por prescripción y bajo control médico. El tratamiento no debe prolongase más de una o dos semanas.

CARACTERISTICAS MICROBIOLOGICAS

	ANALISIS
	ESPECIFICACIÓN

	Recuento de mohos
	<10 UFC/ g.

	Recuento de levaduras
	<10UFC/ g.

	Nmpcoliformes totales
	<3 / g.

	Coliformes fecales
	Ausente

	Recuento total de aerobios mesofilos
	<10 UFC / g.

	Estafilococo aureus
	Ausente

	Pseudomonas
	Ausente

	E. coli
	Ausente

	Salmonella en 25 g.
	Negativo en 25g.


ALMACENAMIENTO

Veinticuatro meses en empaque original cerrado, en lugar fresco y seco.

PRINCIPALES USOS Y APLICACIONES

Acíbar: de los aloes se utiliza el acíbar para la elaboración de productos medicinales. El acíbar se obtiene a partir de la savia de las hojas. Se realiza una incisión y se recoge el líquido que rezuma de la misma. Este se condesa mediante calor y, una vez solidificado, sirve para realizar preparaciones que se presentan fundamentalmente en forma de extractos, polvo seco, tintura madre, capsulas o comprimidos.

USO INTERNO

Digestivo y colagogo:   En casos de inflamación del estómago, acidez gástrica gastritis y ulceras gástricas el  acíbar tiene un potente valor recuperador de la mucosa gástrica, así como colágeno- drenaje de la bilis. (Comprimiendo o gotas, repartidas a lo largo del día, sin sobrepasar la dosis de 0.5 gr. Por día).

Laxante y purgante: aumentando la dosis anteriores en cada una de las tomas- recuérdese que la dosis total diaria no debe sobrepasar los 0,5 gr. Día el Aloe resulta laxante y en casos más extremos purgante. Esta propiedad se deba a la influencia de la influencia de la aloína que aumenta los movimientos peristálticos del intestino. (Como laxante tomar 0,03gr. De extracto seco y esperar la reacción que se produce al cabo de 6 a 8 horas. Si desea un efecto purgante la dosis debe ser de 0,1

FICHA TECNICA ALOE VERA  LIOFILIZADA               

NOMBRE COMÚN                                                                      Aloe

NOMBRE CIENTIFICO                                                                 Aloe barbadensis

NOMBRE INGLES                                                                         Aloe 

DESCRIPCIÓN

Planta perenne de la familia de las liliáceas de hasta 60 cm de altura. Hojas suculentas en roseta basal, lanceoladas, abrazadoras con el margen  cubierto de espinas, glaucas y con tonos rojizos. Flores amarillas, acampanadas, colgantes, de esta de hasta 2,5 cm de longitud en espigas terminales sobre  tallos cilíndricos, leñosos sin hojas. Fruto en capsula.

ORIGEN 

Originaria de la India, puede encontrarse naturalizada en el norte de África y más raramente en el sur de Europa.

PARTES DE LA PLANTA UTILIZADA

Fracción mucilaginosa del parénquima o pulpa de las hojas (acíbar).

PRINCIPIOS ACTIVOS

Ácidos:   glutaminico, apartico, aloético, fórmico, palmítico y esteárico.(planta) ascórbico (hoja) aceites esenciales:  cineol, cariofileno, pineno, 

Minerales: calcio, magnesio, potasio, zinc, fosforo, manganeso, aluminio, (hojas).

Aminoácidos: aloína, aloesina, argina, lisina, barbaloina, glicina, glutamina, histidina, cerina (planta)

Tiamina

Taninos

CONTRAINDICACIONES, EFECTOS SECUNDARIOS Y PRECAUCIONES

Acíbar: embarazo, lactancia, niños menores de 10 años. Dolor abdominal de origen desconocido, obstrucción de vías  biliares, obstrucción intestinal, trastornos intestinales con inflamación aguda (enfermedad de crohn, colitis ulcerosa, síndrome del intestino irritable, apendicitis), insuficiencia 

Cardiaca o renal. Ocasionalmente, cólicos gastrointestinales. Durante el tratamiento puede aparecer una coloración rojiza en la orina, dependiendo del PH de la misma, sin significación clínica.

Dirección: Calle 2  CARRERA 1 SUR N° 1-05 Barrio ALFONSO CAICEDO ROA 

Celulares: 3167272854/3174095396/3503223784-*2*40123 Email: fucolma@yahoo.es  www.fucolma.org VILLA RICA CAUCA- COLOMBIA.

