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¿
ProForma es el programa 

de formación de la fundación 

Mediática y se dedica a ofrecer 

alternativas formativas para 

empresas, particulares 

y profesionales. Los talleres, 

conferencias y cursos cortos que 

dictamos cuentan con avales 

académicos y se centran en: 



TALLER DE LIDERAZGO

Es un taller que aborda el liderazgo, cómo se ejerce y los

tipos de liderazgo en el sector corporativo y en los grupos

de trabajo. Dura 4 horas y cuenta con dinámicas afines al

tema central.

TALLER DE SOCIAL MEDIA

Se trata de un taller que proporciona las herramientas

básicas para entender cómo se gestiona una red social,

cómo se programa y escribe así como también cómo medir
el éxito en las mismas.

TALLER DE ORATORIA

Es un taller dedicado a perfeccionar la capacidad de
expresarse oralmente de todos sus participantes

TALLER DE COMUNICACIÓN EFECTIVA EN LA EMPRESA

Dedicado a abordar cómo usar la comunicación como una

herramienta para hacer que las relaciones y los procesos sean
más efectivos en la empresa.



TALLER DE LENGUAJE FÍSICO

Se trata de un taller que enseña a sus participantes qué

es lenguaje físico, qué significan los gestos, miradas y

demás expresiones que hacemos. Además, enseña cómo

controlarlos y canalizarlos para desarrollar una
comunicación más efectiva.

TALLER DE GESTIÓN DE PROYECTOS

Se centra en brindar las herramientas y estrategias para

organizar, esquematizar, ejecutar y monitorear un
proyecto en cualquier organización o empresa.

TALLER DE NEGOCIACIÓN

Orientado a enseñarle a sus participantes el Modelo de Negociación de

la Universidad de Harvard, reconocido internacionalmente como una

de las maneras más efectivas de abordar las diferencias y conflictos en
cualquier entorno.



Especialista en organización de 

proyectos. Es quien dicta los talleres de 

Gestión de Proyectos, el curso de 

Marketing Digital y el talleres de 

Comunicación Efectiva en la Empresa.

Publicista, Mercadóloga y especialista 

en marketing digital. Es quien dicta 

los talleres de Social Media y Personal 

Branding

Experto en Oratoria y expresión 

corporal. Director de Comunicaciones 

de la Universidad Central de 

Venezuela. 



Psicóloga y docente dedicada a 

asesorar empresas. Es quien dicta los 

talleres de Inteligencia Emocional en la 

Organización y Desarrollo Humano en la 

empresa.

Mercadólogo, Comunicador Social 

Gestor de Medios Digitales de 

Empresas Polar. 

Vicepresidenta Nacional de AIESEC y 

especialista en Liderazgo. Es quien 

dicta nuestros talleres de Liderazgo y 

Negociación. 



Los talleres y actividades de Pro Forma contribuyen al financiamiento de iniciativas

formativas y educativas que Mediática realiza como fundación y que buscan

impactar positivamente en distintas comunidades de Caracas. ¡Por eso, cuando

trabajas con nosotros apoyas a que esas iniciativas continúen avanzando!



Presidente

(0426) 4231232

Sec. General

(0412) 8012884

mediaticavenezuela@gmail.com


