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美藤果油
源自秘鲁雨林的美藤果具有诸多营养特
性。
美藤果含有丰富的健康脂肪酸
Omega3（含量多于48%）、
omega6（36%）和omega9（8%）
，富含抗氧化物质、维生素A、α-生育
酚和维生素E。

长期食用美藤果油具有有益身体健康：
-增强免疫系统。
- 调节血压。预防心肌梗塞和动脉血栓
形成的梗塞。 另外，它通过改善血液
流量来降低甘油三酸酯率。
-控制和降低胆固醇。
-帮助减肥塑形。
- 减少女性的内分泌问题。

奇亚籽油是又奇亚籽榨取的植物食用油
，是植物油中最主要的omega3，
omega6和omega9脂肪酸的来源。
(含有62%的omega3，  18%的omega 
6,和8% 的omega 9) 
奇亚籽油天然而健康，因此近些年来在
医学界和美食界都变得愈加重要。
益处:
抗氧化功效
预防心血管疾病
预防糖尿病
加强免疫力
抗炎症
此油不含麸质（gluten free）
可用于美容护肤

我们的美乃滋是以美藤果油为原料制
成的。
它不含有鸡蛋和牛奶，不仅低脂、零
胆固醇，且美味可口。它的天然成分
含有十分丰富的多不饱和脂肪酸
omega3、omega6和omega9，远
远超过其它植物食用油，老少咸宜。

美藤果粉
美藤果粉富含蛋白质（多于50%）、
维生素A和维生素E、富含omega3、
omega6、omega9，是提高智力、
增强记忆力无与伦比的营养品。经验
表明，美藤果粉适宜各个年龄阶段人
群食用。其含有50%的蛋白质中，
99%是可被吸收的。此外，可控制和
降低胆固醇。美藤果粉被用作功能性
食品、营养补品和植物类药品。可佐
食放在果汁和牛奶中食用。
保质期为18个月（需在密封袋中保存
）。需在食用后将袋子密封，置于阴
干凉爽处存放，避光。

奇亚籽粉
优点:

正如摄取整粒的奇亚籽非常有益人体健
康，摄取奇亚籽粉也对人体极为有利。
高纤维含量（含有近98%的纤维素）使
其可改善肠胃功能，更能提供饱腹感，
并降低人体对脂肪和葡萄糖的吸收。
另外，奇亚籽粉适合有饮食限制的人群
食用，诸如麸质过敏者、素食者等。
.因为其富含钙等其它重要营养元素，奇
亚籽粉对于对骨骼健康十分重要，可帮
助预防骨质疏松。
对比小麦面粉而言，奇亚籽粉具有低卡
路里的优点。
富含镁、钾等微量元素，在健身运动后
有助于肌肉的形成和肌力的恢复。
奇亚籽中富含的钙质比牛奶中的更容易
被人体吸收利用。

美藤果小食

美藤果富含很高的必需脂肪酸（
omega3、omega6和omega9）。
这些脂肪酸是不为人体自身产生的，
是必需脂肪酸，对大脑功能至关重要。
美藤果中含有高达60%的健康油脂。
特点
富含omega3、omega6和omega9
Omega脂肪酸: 
丰富的omega3（48%以上），
omega6（36%）和omega9（8%）
抗氧化物: 维生素A， α-生育酚和维生
素E
蛋白质: 压榨以后的美藤果中富含60%
以上的高质量完全蛋白质（其中99%是
可被人体吸收的）。
食用方法:
口服: 每天食用5到6颗美藤果。

玛咖粉
优点:
 
增强力量、性欲，增强身体耐力和运动
能力，可整体上提高生活生命质量。玛
卡是一种适应原，它能在高压的情况中
提高人体适应能力，能增强抵抗身体、
精神虚弱的能力。

调节内分泌系统和功能, 有利于对于身
体及代谢功能至关重要的（如生育能力
、性能力、消化、大脑和神经系统生理
以及人体精力）腺体。荷尔蒙可调节人
体的诸多功能，包括精神状态、人体生
长、组织功能。荷尔蒙也在很多疾病，
如癌症、抑郁症，中发挥重要作用。

玛卡富含:

维生素A,B1,B2,B3,B6,B12,C,D,E
健康脂肪酸：Omega3 和omega 6
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Qhali Kay 在秘鲁土著语言克丘亚语中意为“健康生活”
(en la Quechua，qhali kaysignifica vivir sano）。 Qhali Kay集团来自秘鲁，主要
销售具有有机认证的农产品以及满足世界健康营养潮流的生态产品等天然作物。

我们不仅拥有自己的土地，并和秘鲁山地、雨林地区的生产公司进行合作，以获得他们
提供的大量产品，满足大量的订单需求。我们总是致力于用一流水平竭力满足我们的客
户，在生产过程中最大程度地保证产品最优质量。

此外，我们的企业特别关注环境保护，并履行对我们秘鲁山地和雨林农民的社会责任。


